polozony w Miglnie — znanym, nadmorskim kurorcie usytuowanym na
mierzei pomiedzy Morzem Battyckim, a Jeziorem Jamno; kilkuhektaro-
wy, ogrodzony, zadrzewiony i o$wietlony teren osrodka oddalony jest
ok. 200 m od brzegu jeziora i ok. 230 m od nadmorskiej plazy. Osrodek
sklada sie z 5 dwukondygnacyjnych pawilondéw hotelowych oraz bu-
dynku gtéwnego, w ktdrym miesci sie jadalnia, sala taneczna i salka
dydatktyczna. Uczestnicy zakwaterowani bedg w polozonych wsrod
drzew pawilonach oddalonych od czesci wezasowej, w pokojach 2,
3 i 4 osobowych z lazienkami (umywalka, natrysk, WC); cze$¢ pokoi
z balkonami. Ponadto do dyspozycji obozowiczdw: boiska do siatkdwki,
plac zabaw, wiata grillowa i tenis stolowy.

zakwaterowanie: 10 noclegow, wyzywienie: 3 x dziennie + pod-
wieczorek (od kolacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu
+ suchy prowiant na droge powrotna) - $niadania i kolacje w for-
mie bufetu, opieka pedagogiczna i instruktorska, realizacja programu,
nagrody i pamiatki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (10.000 )
Signal Iduna SA. Kadra: ratownicy wodni, instruktorzy: paintballa,
wspinaczki i strzelectwa sportowego.

IV + 29.07-08.08.2023
V * 09.08-19.08.2023

« 26.06-06.07.2023
Il 07.07-17.07.2023
Ill + 18.07-28.07.2023

12-15i15- 18 lat str. 33
8-13lat str. 34
13-18lat str. 35

.Sloneczne akacje
.Nadmorska Przygoda”
.Wakacje na MAX-a"

maly plecak, cieply sweter lub polar, dres sportowy, kurtka przeciw-
deszczowa, buty turystyczne, latarka z zapasem bateril, letnie nakrycie
glowy, okulary sloneczne, krem ochronny z filtrem UV, spray przeciw
komarom, stréj kapielowy; mile widziane: instrumenty muzyczne.
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¢ Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocije - str. 3.

 Optaty za transport, rozklad jazdy i lista przystankow - str. 40.

« Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikéw program moze ulec zmianie.

= Zajecia odbywac sie beda z zastosowaniem niezbednych elemen-
t6w zapewniajacych bezpieczenstwo (uprzeze i kaski alpinistycz-
ne, kamizelki asekuracyjne, maski ochronne, mundury, rekawice).

« Jezeli dziecko przyjmuje leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika
w te leki i kartke z informacja od lekarza o ich dawkowaniu. Uczest-
nik po przyjezdzie musi przekaza¢ leki z informacjg kierownikowi.

* Mozliwosc specjalnych diet jedynie po wczesnigjszym zglo-
szeniu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora
(platne dodatkowo).

» Odkazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 50 zI na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu oérodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w calosci oddamy w dniu wyjazdu.

« Kazdy uczestnik otrzyma na wiasnos¢ bidon na wode.

« Podzial na grupy wiekowe hedzie realizowany przy minimum
10 osobach w danym przedziale wiekowym.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny
18:00, a wyjazd w dniu zakonczenia do godziny 8:00.

wonder . _ -
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zabawy integracyjne: zapoznanie sig uczestnikow, wprowadzenie
dobrego klimatu, nawiazanie wigzi miedzy uczestnikami i kadra obo-
zowa; podczas zajet trzeba wykazac sie bystroscig umyslu, spraw-
noscig fizyczng | kreatywnoscia.

dr House: nauka podstaw pomocy przedmedycznej podczas zwa-
riowanych zabaw, happeningi ratownicze, ocena obrazen ,poszko-
dowanego”, samodzielne konstruowanie improwizowanych noszy,
transport ,rannego” w niespotykanych warunkach, nauka opatrywa-
nia ran i wykorzystania przedmiotdw codziennego uzytku w niesieniu
pomocy, éwiczenia i symulacje akcji ratowniczych.

sladami Indiany Jones'a: ,czytanie mapy”, nauka postugiwa-
nia sie busola, odnajdywanie péinocnego kierunku, wedréwki na
orientacje, nocne podchody, gry terenowe, poszukiwania ukrytych
wskazowek, zadan, artefaktow i innych przedmiotéw niezbednych
w dalszych zajeciach za pomoca elektronicznych wykrywaczy metali.

oot}

test odwagi: wspalne wysluchanie kilku historii grozy, a nastepnie
indywidualne wykonywanie nocnych zadan, gdzie na uczestnikéw
czekaé beda , straszne zasadzki”, ,niesamowite spotkania” i ,zaska-
kujgce przygody”; zabawa pod pefng kontrola kadry obozowsj.

zajecia sportowo-rekreacyjne: dzienne i nocne gry terenowe,
rozgrywki sportowe na plazy, olimpiada obozowa, zajecia gimna-
styczne, zajecia z chusta animacyjng, wyscigi na szczudiach, nartach
wieloosobowych i w workach, wykonywanie zadan w 3 osobowych
..Spadniach Clowna”.

super strzelec: strzelanie w réznych pozycjach z proc, lukéw, pi-
stoletéw i karabinkow pneumatycznych do celow statycznych i ru-
chomych.

akrobatyka: trickline - chodzenie po tasmie zawieszonej kilkadzie-
siat centymetréw nad ziemia.

letni hokej: mecze, gdzie kijami hokejowymi sg szczotki do zamiata-

nia, a taflg lodowa olbrzymia folia pokryta piana.

wonder ¥ _ -
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poszukiwanie skarbu Neptuna: calodniowa gra terenowo-fa-
bularna toczaca sie w oérodku, lesie i na plazy, rozszyfrowywanie
wiadomosci i wskazowek, wykonywanie zadan w celu odnalezienia
skarbu.

mokre przygody: przeprawy na detkach, przelewanie wody przez
Ldziurawe rury”, baloniady i ,mokra siatkéwka”.

wycieczka rowerami wodnymi: z ratownikiem wodnym po Je-
ziorze Jamno.

nocny maraton filmowy.
turnieje sportowe: siatkéwka, kometka, tenis stofowy.

.Holi Day” (festiwal koloréw): obrzucanie sie bezpiecznymi, ko-
lorowymi proszkami zakoficzone sesja fotograficzna.

wycieczki piesze i spacery: po plazy polaczone z ciekawymi za-
daniami i niespodziankami.

plazowanie i kapiele (pod opieka ratownikéw wodnych).

grillowanie: pod wiatg.

kod imprezy: MIEL Promocje 3 Pory Roku g\%
ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
01.01-12.02 20.02-02.04 10.04 - 21.05
Turnus -V 3.199 zt 2.999 zt 3.049 zt 3.099 zt >

= Promocje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgloszen).
« Promocje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 3.
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