0srodek Wypoczynkowy . Ziota Rybka”
ul. Kamieniska 14, 72-420 Dziwnowek

polozony w Dziwndwku — nadmorskiej miejscowoéci letniskowey, leza-
cej na Mierzei Dziwnowskiej oddzielajacej Morze Baltyckie od Zalewu
Kamieniskiego. Dziwnéwek oddalony jest 8 km od Kamienia Pomor-
skiego i 20 km od Miedzyzdrojéw. Ogrodzony, o$wietlony, zadrzewiony
i fadnie zagospodarowany teren osrodka dzieli zaledwie 150 m od nad-
morskiej plazy. Stanowig go 3 dwukondygnacyjne pawilony hotelowe.
Uczestnicy zakwaterowani bedg w pokojach 2, 3, 41 5 osobowych
z fazienkami (umywalka, natrysk, WC), telewizorami i chtodziarkami.
Do dyspozycji obozowiczéw: jadalnia, sala dyskotekowa, sala gier
i zabaw, tenis stolowy, bilard, boisko do gry w bule i siatkéwke, plac
zabaw, 4 drewniane wiaty i miejsce na ognisko.

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 10 noclegéw, wyzywienie: 3 x dziennie + pod-
wieczorek (od kolacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu
+ suchy prowiant na droge powrotng) - éniadania i kolacje w formie
bufetu, opieka pedagogiczna i instruktorska, realizacja programu,
nagrody i pamiatki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (10.000 zi)
Signal Iduna SA. Kadra: ratownicy wodni i instruktorzy poszczegdl-
nych form rekreaci.

Turnusy:
|« 26.06-06.07.2023
Il «07.07-17.07.2023
M1l « 18.07-28.07.2023

IV « 29.07-08.08.2023
V -+ 09.08-19.08.2023

Obozy i wiek uczestnikow:
LArtystki i Agenci”
.Wakacyjna Przygoda”

8-13lat str. 30
8-13lat str. 31

Wymagany ekwipunek:
maly plecak, spiwdr, karimat, ciepty sweter lub polar, dres sporto-
wy, kurtka przeciwdeszczowa, buty turystyczne, latarka z zapasem
baterii, letnie nakrycie glowy, okulary sloneczne, krem ochronny
z filtrem UV, spray przeciw komarom, strgj kapielowy; mile wi-
dziane: instrumenty muzyczne.
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Uwagi:

« Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocije - str. 3.

« Oplaty za transport, rozklad jazdy i lista przystankéw - str. 40.
« Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikéw program moze ulec zmianie.
¢ Zajecia odbywac sie beda z zastosowaniem niezbednych elemen-

téw zapewniajgcych bezpieczenstwo.

¢ Jezeli dziecko przyjmuje leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika
w te lekii kartke z informacja od lekarza o ich dawkowaniu. Uczest-
nik po przyjezdzie musi przekazac leki z informacjg kierownikowi.

¢ Uczestnicy beda zdawac telefony komérkowe wychowawcom
na czas ciszy nocnej.

* Od kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 50 zl na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu oérodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w calosci oddamy w dniu wyjazdu.

« Kazdy uczestnik otrzyma na wiasnos¢ bhidon na wode.

¢ Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny
18:00, a wyjazd w dniu zakonczenia do godziny 8:00.
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Program wspalny:
| pomoc: symulacja akcji ratunkowej, kenstruowanie noszy, udzielanie
| pomocy oraz transport rannego w trudnych warunkach terenowych,
gra samarytafska sprawdzajaca zdobyta przez uczestnikéw wiedze.

szalone zajecia sprawnosciowe: wyscigi wworkach i ,,Spodniach
Clowna”, nauka chodzenia na szczudiach i nartach wieloosobowych,
zabawy z chustg animacyjng na plazy i w morzu, trickline — cho-
dzenie po tasmie zawieszonej kilkadziesiat centymetréw nad ziemig.
wodna olimpiada: ¢wiczenia gimnastyczne na plazy, turnieje pitki
wodnej, ,.baloniada”, wyscigi rzedéw, przeprawy na detkach, przele-
wanie wody przez dziurawe rury.

wieczor filmowy: z popcornem.

ozdabianie: pamigtkowych czapeczek obozowych.

piesza wycieczka: brzegiem morza, a na koniec obserwacja za-
chodu sforica.

zaawansowane gry terenowe: z fabulg i licznymi zagadkami.

ognisko: z pieczeniem kielbasy zakoficzone wieczornym biwakiem
pod golym niebem i obserwacjg gwiazd.

turnieje sportowe, plazowanie i kapiele: w morzu (pod opieka
ratownikéw wodnych).

Program - Artystki

zajecia artystyczne (7 blokow):

« kumihimo - (nauka robienia bransoletek);

* decoupage - (ozdabianie szkatulki na skarby znad morza);

* dekorowanie - (Inianych workaw na buty lub toreb);

* wykonanie - (ramki na pamigtkowe zdjecie znad morza oraz
okfadki na pamietnik z kolorowych tasiemek);

» malowanie - (kamieni i szyszek);

* budowa - (styropianowej kuli z muszelek nazbieranych nad mo-
rzem).

kod imprezy: DZIW Promocje 3 Pory Roku

ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
Cena podstawowa 01.01-1202  2002-0204  10.04-21.05
Turnus |-V 3.249z4 3.049 2t 3.009 2t 3149zt

= Promocje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgloszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 3.
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.Dzien latawcdow™: projektowanie, wykonanie oraz puszczanie la-
tawcow na plazy przy zachodzie storica.

.Holy Day": obrzucanie sie bezpiecznymi, kolorowymi proszkami
zakonczone sesjg zdjeciowa.

Wszystkie wykonane wiasnorecznie przedmioty beda nieza-
pomnianymi pamigtkami z wakacji.

Program — Agenci
sprawnosciowy tor przeszkad: selekcja przyszlych agentow.

elementy terenoznawstwa: nauka czytania mapy, rysowanie pla-
now i szkicow terenu, odnajdywanie pdlnocnego kierunku roznymi
metodami, rozpalanie ognia.

poszukiwania: ukrytych wskazawek, lusek, atrap pociskow i zagu-
bionych przedmiotéw zawierajacych informacje niezbedne do wy-
konania kolejnych zadan za pomocy elektronicznych wykrywaczy
metalu i specjalnych macek saperskich.

szyfry i kody: nauka szyfrowania i rozszyfrowania informacji i za-
gadek.

rozwigzywanie: zagadek i rebuséw podczas gier planszowych
(.Agent”, ,Sherlook”, ,Pedzace z6lwie”, Pedzgce slimaki”, ,Zgadnij
kto to”, Wyprawa po skarb”, .5 sekund”, ,Bum bum”).

trening strzelecki: z uzyciem kratkiej broni pneumatycznej, broni
prymitywnej (fuki, proce) oraz karabinkéw i pistoletéw na wode.

trening militarny: musztra, rzut granatem na odleglosc i do celu,
wykonywanie zadaf w terenie zagrozonym atakiem chemicznym,
maskowanie.

trening wodny: budowa jednostki plywajacej, ktéra musi utrzymac
sie na wodzie, przeprawy na detkach, , bitwa morska” balonami na-
pefnionymi woda.

broi biata: przygotowywanie wiasnej zbroi, tarczy i bezpiecznej
gabkowej broni, zakoriczone turniejem szermierczym.

.Test Agenta”: podsumowanie obozu - gra podczas ktérej spraw-
dzone bedg nabyte podczas obozu odruchy i umiejgtnosci.

Podczas calego obozu ,Mali Agenci” uczestnicy — bedg zdo-
bywacé punkty za poszczegodlne aktywnosci; najlepsi dostang
gadzet ,Super Agenta”, a wszyscy pamiatkowe odznaki.
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