Program:

sptyw kajakowy rzekq Pilica: z Tomaszowa Mazowieckiego do
Spaly lub Inowlodza; poprzedzi go profesjonalne przeszkolenie kaja-
kowe; uczestnicy w nowoczesnych kajakach polietylenowych pro-
wadzeni przez do$wiadczonych instruktoréw i ratownikéw wodnych
przeptyng przez Rezerwat Spala i meandry rzeki w Spalskim Parku
Krajobrazowym; otrzymajg na czas sptywu kamizelki asekuracyjne
i worki wodoodporne na rzeczy.

paintballowa potyczka: strategiczna zabawa strzelecka z bronig
na zelowe kulki w terenie lesnym — kilka scenariuszy zaje¢; kazdy
uczestnik dostanie na czas zaje¢ karabinek paintballowy, mundur,
maske ochronng; bedzie miat do dyspozyciji 100 kul.

zajecia w Parku Linowym ,Adrenalina”: pokonywanie wyso-
kosciowego toru przeszkéd o diugosci 320 metréw; trasa to szereg
podestéw zawieszonych na réznych wysokosciach pni drzew pola-
czonych linami no$nymi, siatkami, faficuchami i drabinkami; przed za-
jeciami szkolenie z zasad bezpieczenstwa i prawidiowego postugiwa-
nia sie sprzetem oraz poruszania sie po torze; wszystkie zajecia pod
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nadzorem instruktoréw i z uzyciem atestowanego sprzetu marki Petzl.

| pomoc przedmedyczna: ¢wiczenia wzywania pomocy, zabezpie-
czenia miejsca wypadku, tamowanie krwotokdéw i opatrywanie ran,
transport rannego w trudnych warunkach terenowych, symulacja
akcji ratowniczych z uzyciem noszy, bandazy i szyn usztywniajacych.

wycieczka autokarowa ,Tomaszowska Okraglica”:

» Skansen Rzeki Pilicy: drewniany miyn wodny, kolekcja kamie-
ni miyAskich, toaleta carska, drewniana wartownia, stacja Kolei
Warszawsko — Wiedenskiej, barki i fodzie rzeczne, ekspozycja po-
Jazdow wojskowych i armat z czaséw Il Wojny Swiatowej.

* Rezerwat ,Niebieskie Zrédta”: Sciezka dydaktyczna prowadza-
ca obok unikatowych w skali europejskiej wywierzysk krasowych,
gejzeréw piaskowych i rozlewisk wody o zielonkawym kolorze.

» Zapora w Smardzewicach: przejazd przez zapore spietrzajacg
rzeke Pilice w Zalew Sulejowski.

* Podziemna Trasa Turystyczna ,,Groty Nagdrzyckie”: wiodaca
160 metréw przez o$wietlone sale, wneki i korytarze (pozostatosci

po dawnej podziemnej kopalni piasku szklarskiego z XVIII i XIX w.).
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§ Turnus | - IV Promocje 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
@@ i 20.12 - 09.02 24.02 - 05.04 20.04 - 31.05
1.999 zt 1.849 zt 1.899 zt 1.949 zt
* Promacije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promacije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 3.
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trening strzelecki: strzelanie z proc, fukéw, krétkiej i diugiej broni
pneumatycznej w réznych pozycjach do celéw statych i ruchomych.

spalska Spartakiada: wyscigi zespoléw na nartach wieloosobo-
wych, szczudtach i w workach, przelewanie wody przez dziurawe rury
i przenoszenie jej w gigantycznych cedzakach, wykonywanie zadan
w 3-0sobowych , Spodniach Clowna”, zabawy z chustg animacyjna.

.Zakrecony Hokej": zwariowane mecze, gdzie kijami hokejowymi
s3 szczotki do zamiatania, a taflg lodowa olbrzymia folia pokryta piang.

orientering: ,czytanie mapy”, nauka posfugiwania sie busolg, od-
najdywanie péinocnego kierunku, wedréwki na orientacje, nocne
podchody, zawansowane gry terenowe, nocny biwak w lesie.

poszukiwania: ukrytych wskazowek, zadan i artefaktéw oraz in-
nych przedmiotéw niezbednych w dalszych zajeciach za pomoca
elektronicznych wykrywaczy metali.

wycieczki rowerowe: wytyczonymi $ciezkami rowerowymi do To-
maszowa Mazowieckiego, Inowlodza (ruiny zamku Kazimierza Wiel-
kiego, synagoga, romanski ko$ciét $w. Idziego) oraz do licznych atrak-
cji przyrodniczych i historycznych Spalskiego Parku Krajobrazowego.

wycieczki piesze: do Centralnego O$rodka Przygotowan Olim-
pijskich w Spale, fortyfikacji z czasoéw Il Wojny Swiatowej, $ciezkg
edukacyjng przez Rezerwat Spala.

dyskoteki, wieczory filmowe i ogniska: z ciekawym programem.

turnieje sportowe i plazowanie nad Pilica: baloniada (bitwa
z uzyciem balonéw napetnionych wodg).

Oboz zalecany jest dla dzieci i miodziezy lubiacej przygody
i aktywnos$¢. Caty program realizowany bedzie w atmosferze
humoru i dobrej zabawy.

wimder .
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