zajecia integracyjne: wymagajace bystrosci umystu, sprawnosci
fizycznej i kreatywno$ci, zajecia zespalajgce grupe, umozliwiajgce
nawigzanie wiezi miedzy uczestnikami i ufatwiajgce ich pézniejsza
wspobiprace.
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elementy terenoznawstwa: ,czytanie mapy”, nauka postugiwa-
nia sie busolg, odnajdywanie péinocnego kierunku réznymi meto-
dami, wykorzystanie nowoczesnych metod nawigacji, wedréwki na
orientacje, nocne podchody, zaawansowane gry terenowe, sygnali-
zacja i komunikowanie sie w terenie.

.Dabkowicka Olimpiada”: (na plazy, w lesie i na terenie o$rodka) -
wyscigi w workach i na szczudtach, rywalizacja zespotéw na nartach
wieloosobowych, siatkéwka plazowa, slalom na rowerze, turniej ko-
metki, ringo i kregli, wspétzawodnictwo w 3 osobowych , Spodniach
Clowna”, tricline - chodzenie i ewolucje na tasmie zawieszonej kil-
kadziesiat centrymetréw nad ziemia.

Wodne Szaleistwo": ,Mokra Siatkéwka", zabawy na detkach,
przecigganie liny o 4 koncach w wodzie, aerobik w wodzie i na plazy,
wycieczka pontonami po Jeziorze Bukowo.

I pomoc: symulacja akcji ratunkowej na wodzie, konstruowanie
noszy, udzielanie | pomocy oraz transport rannego w trudnych wa-
runkach terenowych oraz w wodzie, gra samarytanska sprawdzajgca
zdobyta przez uczestnikéw wiedze.

wonder <. -
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gry i zabawy terenowe: ,Pogon” , ,Poszukiwacze skarbéw”,
,Ocali¢ lotnika”, ,Orientacja w krélestwie” oraz gra zreczosciowa
.Drewniane Klocki”.

.Holy Day” (karnawat keloréw): obrzucanie sie bezpiecznymi,
kolorowymi proszkami.

2
N
o
-]
-]
o
c
3
>
X
g
3
2
2

strzelectwo: z krétkiej i diugiej broni pneumatycznej do tarcz i ce-
|6w ruchomych.

turnieje sportowe: koszykowka, pitka nozna, tenis stotowy.
wycieczki rowerowe: lesnymi drogami okolic Dabek.

wieczor filmowy: przeglad filméw z niespodziankami.

dyskoteki: z uczestnikami innych grup obozowych. ‘a%

o
plazowanie i kapiele: w morzu (pod opieka ratownikéw wodnych). %
ogniska: z konkursami i pieczeniem kietbasy. (,/6?

_
ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
20.12 - 09.02 24.02 - 05.04 20.04 - 31.05 =
1.799 zt X 1.649 zt 1.699 zt 1.749 zt
X 1.399 zt 1.249 zt 1.299 zt 1.349 zt
* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facz3 sig z promocjami ze str. 3.

Turnus |-V Turnus VI
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