Program:

Air Soft Gun: zajecia z uzyciem broni skonstruowanej w celu re-
alnego odwzorowania pola walki (repliki broni ASG to wierne kopie
oryginatéw, pod wzgledem wielkosci, szczegdtow i cigzaru). Pozwala
to cwiczy¢ taktyke walki w warunkach bedacych wiernym odtworze-
niem prawdziwych dziatan wojennych; nauka obstugi krétkiej i dugiej
broni ASG, ¢wiczenie poruszania sie w warunkach bojowych, ubez-
pieczania partneréw podczas wykonywania zadan, komunikacji nie-
werbalnej migdzy partnerami i sekcjami bojowymi, sygnatéw dowo-
dzenia i sygnaléw umownych; rézne scenariusze dziatan bojowych
(ochrona VIP-a, zasadzka, odbijanie zakladnikéw, ostrzal snajperski,
budowa stanowiska snajperskiego), nauka strzelania dynamiczne-
go: rézne pozycje strzeleckie, strzelanie zza przeszkod, prowadzenie
ognia zaporowego, wymiana magazynkéw pod ostrzalem; na czas
zaje¢ uczestnicy dostang replike ASG (M4), pasy i fadownice lub ka-
mizelki taktyczne, okulary lub gogle oraz maske ochronna.

B.L.0.S.: (bron, lufa, otoczenie, spust) - bezpieczna obstuga broni pod-
czas rozgrywek ASG - wyrobienie niezbednych, prawidtowych nawykéw.

survival: éwiczenie w praktyce zasad przetrwania w trudnych i nie-
sprzyjajacych warunkach terenowych i atmosferycznych.

.COB" (taktyka czarna): ¢wiczenie dzialania w budynku, ,,czysz-
czenie pomieszczen”, zajecia w umeblowanych pokojach i koryta-
rzach z uzyciem atrap broni typu AK.

strzelanie dynamiczne z broni krotkiej: strzelanie sytuacyjne,
strzelanie z elementami stresu oraz dynamiczne ze zmiang pozycji
i magazynkéw, ocena sytuacji przed oddaniem strzatu, trening strze-
lecki z uzyciem repliki pistoletu WALTER P99.

operacja ,,FAMA-STA": pozoracja odbicia zaktadnikow i ewakuacii
rannych przy uzyciu pistoletéw, karabinkéw, tarczy taktycznej, samo-
chodu uzbrojonego i pirotechniki.

zajecia taktyczne: prowadzenie dziatan w terenie niezurbanizowa-
nym, obserwacja i patrolowanie obszaru, szyki bojowe i marszowe,
bezszelestne poruszanie sig w terenie lesnym.

techniki interwencyjne: wspdipraca podczas interwencji, nauka
0Szacowania sytuacji i sposobu interwencji, wspdipraca i wzajemne
ubezpieczanie, bezpieczne podejscie do samochodu, przeszukiwanie
pojazdu, uzycie kajdanek i patki tonfa, transportowanie zatrzymanego.
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walka wrecz: kontrola dystansu, postawa i garda oraz porusza-
nie si¢ w walce, mowa ciafa, wyprowadzanie uderzen pigscia oraz
kopnig¢, a takze ich unikanie i blokowanie, uwalnianie z duszenia
i chwytéw, walka w parterze, chwyty, podcinanie przeciwnika oraz
sprowadzanie do parteru, walka z przeciwnikiem uzbrojonym w pi-
stolet, n6z lub inne niebezpieczne narzedzie, ¢wiczenia z gumowymi
atrapami broni, techniki stosowane przez sity specjalne.

zajecia inzynieryjne: budowa okopéw, stanowisk ogniowych oraz
ich maskowanie celem wykorzystania do rozgrywek ASG.

operacja ,Green Devil”: 24 godzinna operacja terenowa wyma-
gajaca uzycia wszystkich wczesniej nabytych umiejetnosci (prze-
mieszczanie sie na tytach wroga, budowa obozéw tymczasowych,
symulacje ASG, nocne przemarsze i bytowanie na terenie wroga).

druzynowy trening sprawnosciowy: musztra, zaprawy poran-
ne, bieg w pefnym oporzadzeniu, nocne i dzienne zajecia taktycz-
ne, transport sprzetu i atrap broni, nocny marsz patrolowy, zajecia
sprawno$ciowe wzorowane na treningu i selekcji do sit specjalnych.

projekcje filméw: o tematyce militarnej, bedgce teoretycznym
wstepem do scenariuszy realizowanych podczas trwania obozu.

ogniska, plazowanie i kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i odkryty basen kapielowy na terenie o$rodka.

0d uczestnikéw oczekiwana jest wytrzymatosé i kondycja ze
wzgledu na wigksza niz na innych obozach intensywnos¢ zajec.
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Turnus 1-V  Turnus VI ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
20.12 - 09.02 24.02 - 05.04 20.04 - 31.05 =
2.199 zt X 2.049 zt 2.099 zt 2.149 z ==
X 1.849 zt 1.699 zt 1.749 # 1.799 zt @9

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszer).
* Promacje 3 Pory Roku - 13cza sie z promocjami ze str. 3.
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