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Z przyjemnoscig przedstawiamy oferte aktywnego wypoczynku dla dzieci
i miodziezy przygotowang przez Agencje Turystyczng ,\Wonderlands” w Kato-
wicach na sezon letni 2018. Od kilkunastu juz lat oprdcz sieci biur agencyj-
nych Wonderlands nasze imprezy mfodziezowe sprzedaja: BPIT Almatur,
Serwis kolonieiobozy.net, Nadwislanska Agencja Turystyczna, BUT,

NaturaTour, Index, R6za Wiatrow, Jaworzyna Tour oraz ich agenci. Wiy
Wszystkie obozy sg przygotowywane na bazie 28-letniego !y
doswiadczenia \Wonderlands w organizacji turystyki kwalifiko- .
»

wanej, tak mtodziezowej, jak i wczasowej. Dodatkowym atutem

jest to, ze pracownicy Agencji sami rekrutujg sie ze srodowiska

przewodnikdw, taternikéw, harcerzy, survivalowcow, kajaka-

rzy, ratownikéw gorskich i ciagle jeszcze czynnie uprawiajg te
dziedziny aktywnosci i sportu.

Tak jak w latach ubiegtych w obozach nacisk ktadziemy, zaréwno
na miejsce wypoczynku — atrakcje krajobrazowe, przyrodnicze i kultu-
rowe okolicy, standard o$rodkow, bezpieczenstwo naszych uczestnikow,
a przede wszystkim na interesujgcy, nietypowy program i wysokie kwalifi-
kacje kadry. Wychewawey to starannie wyselekcjonowana i doswiadczo-
na kadra pracujgca w Wonderlands od wielu juz sezonéw. Ze wzgledu na
podziat na grupy wiekowe, réznorodno$¢ obozdw oraz grupy wynikajace
z umiejetnosci uczestnikdw w imprezach moga bra¢ udziat miodzi ludzie
w wieku od 8 do 18 Iat.
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s S Wszyscy Klienci Wonderlands ubezpieczeni sg na podstawie polisy
L 2 B @ generalnej Wonderlands w Towarzystwie Ubezpieczen SIGNAL IDUNA
POLSKA S.A. od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw na obozach
_1.'-' Fe :fmfﬁ:ml A | iwczasach odbywajacych sie na terenie Polski: na wypadek trwatego
ue TRy { ST ey uszczerbku na zdrowiu (do 5000 PLN) i na wypadek $mierci (5000 PLN).
AGENCA TURTSTICENE  WONDERLANDS" . .. o g T
s Wymieniona powyzej ochrona ubezpieczeniowa nie obejmuje

ubezpieczenia od kosztéw rezygnaciji z wyjazdu. Goraco zalecamy
#? | Panstwu zawarcie takiego ubezpieczenia w momencie rezerwacji
1 wyjazdu. Szczegétowe warunki ubezpieczenia dostepne sg w biurze
A.T. Wonderlands”, w przedstawicielstwach Signal Iduna Polska S.A.
b na terenie catego kraju oraz na stronach internetowych:

~ www.wonderlands.pl; www.aktywne-obozy.pl; www.obozyikolonie.eu.

Prosimy zapoznac sie z Warunkami Uczestnictwa w imprezach organizowanych przez A.T. ,Wonderlands” dostepnymi
w katalogu, siedzibie biura, biurach agencyjnych oraz na stronach: www.wonderlands.pl, www.aktywne-obozy.pl
i www.obozyikolonie.eu.
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WARUNKI UCZESTNICTWA
W IMPREZACH ORGANIZOWANYCH PRZEZ A.T. ,WONDERLANDS"”

Niniejsze WARUNKI stanowia integralng czes¢ UMOWY o udziat w imprezie.

A.T. WONDERLANDS" zapewnia profesjonalnie przygotowany wypoczynek,
wykonanie i otrzymanie wszystkich Swiadczen w standardzie przedstawionym w ofertach.

1. ZAWARCIE UMOWY/REALIZACJA IMPREZY
1. Zawarcie UMOWY polega na podpisaniu przez Uczestnika, Rodzica
Uczestnika lub opiekuna prawnego Uczestnika i Sprzedajacego ZGtOSZE-
NIA-UMOWY oraz wptaceniu 30% zaliczki. Doptata do petnej ceny powinna
nastapi¢ do 30 dnia przed rozpoczeciem imprezy. Za dzier dokonania zapta-
ty uwaza sie dzien potwierdzony stemplem bankowym w banku lub dzier
wptaty gotéwkowej w kasie.
2. Skierowanie/voucher (dotyczy pobytéw wczasowych w 0.W. ,Lesne
Ustronie”) jest wystawiany przez WONDERLANDS i wysytany Sprzeda-
jacemu najpozniej na 10 dni przed rozpoczeciem imprezy. W przypadku
sprzedazy na krétko przed rozpoczeciem imprezy voucher bedzie wysytany
droga faks lub mailem.
3. Uczestnikiem imprezy jest osoba podpisujagca Umowe, Rodzic Uczestnika
bad? Jego opiekun prawny oraz inne osoby objete Zgtoszeniem Uczestnika.
4. Uczestnik zobowigzany jest dostarczy¢ dokumenty niezbedne do wyjazdu.
5. W wypadkach koniecznych WONDERLANDS zastrzega sobie prawo
zmiany warunkéw pobytu, terminu lub programu, za$ Sprzedajacy ma obo-
wigzek zawiadomi¢ o tym Uczestnika pisemnie. Uczestnik powinien pisem-
nie powiadomi¢ Sprzedajacego w ciagu 3 dni od dnia otrzymania zawiado-
mienia, czy przyjmuje proponowang zmiane, czy tez odstepuje od Umowy.
6. WONDERLANDS zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany ceny imprezy
w przypadku wzrostu cen kosztow transportu, optat urzedowych lub podat-
kéw, wzrostu kurséw walut, nie pézniej jednak niz na 21 dni przed rozpocze-
ciem imprezy i nie wigcej niz o 10% ceny.
7. WONDERLANDS ma prawo odwotania imprezy z przyczyn od siebie nie-
zaleznych (sita wyzsza, klgska zywiotowa, decyzje wiadz panstwowych i in-
nych instytuciji). Powodem odwotania imprezy moze by¢ réwniez brak wy-
maganego minimum Uczestnikéw, ktdre stanowi 75% planowanych miejsc
—w terminie nie krétszym jednak niz 14 dni przed rozpoczeciem imprezy.
8. WONDERLANDS nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i straty po-
wstate w wyniku dziatania sit wyzszych oraz opéznien zwiazanych z zato-
rami drogowymi.
9. Sprzedajacy zwraca zawsze cata wpfate za udziat w imprezie w wypadku:
a/braku wymaganego minimum Uczestnikéw
b/zgtoszonej przez Uczestnika rezygnacii z udziatu w imprezie po poinformo-
waniu go przez Sprzedajacego o zmianie warunkéw Umowy.
10. Jezeli z przyczyn niezaleznych od Uczestnika nastepujg zmiany progra-
mu w trakcie trwania imprezy, WONDERLANDS zobowigzany jest do zor-
ganizowania $wiadczen zastepczych. W przypadku braku takiej mozliwo-
$ci, Uczestnikowi przystuguje prawo zwrotu wartosci nie zrealizowanych
$wiadczen.
II. REZYGNACJA Z IMPREZY
1. Jezeli Uczestnik sktadajac pisemne o$wiadczenie rezygnuje z udziatu
w imprezie z przyczyn lezacych po Jego stronie, w tym miedzy innymi
z powodu:
— niedotrzymania okreslonych w umowie terminéw uzupetnienia wptat i do-
starczenia dokumentow
— nieprzybycia na zbidrke (przy wyjazdach zbiorowym $rodkiem transportu)
— niezgtoszenia sie w miejscu realizacji Swiadczen wskazanym w karcie
ofertowej lub na voucherze
— choroby i innych przypadkéw losowych
Sprzedajacy potraca rzeczywiste koszty poniesione przez WONDERLANDS.
\WONDERLANDS przy zachowaniu naleznej staranno$ci podejmie dziatania
zmierzajace do ograniczenia kosztow rzeczywistych i strat zwigzanych z re-
zygnacja Uczestnika z udziatu w imprezie.
Za date rezygnacji przyjmuje sie dzien wptywu stosownego o$wiadczenia
lub dzien nasteouiacv po dniu. w ktérvm Uczestnik nie wvkona czvnnosci

wonder ¥ . -
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2. W przypadku przerwania podrézy lub pobytu z przyczyn |

stronie Uczestnika, réwnowarto$¢ niewykorzystanych swiadc

dzie refundowana, chyba ze Uczestnik odpowiednio wczesnie
przedstawiciela WONDERLANDS o rezygnacji z danego $wia
pozwoli WONDERLANDS dziatajacemu przy zachowaniu nalez

nosci ograniczy¢ ponoszone przez niego w tym zakresie koszty r

3. Optate manipulacyjng w wysokos$ci odpowiadajacej rzeczyw

tom poniesionym pobiera sig za zamiane przez Uczestnika istotn

podawanych przy zawieraniu umowy np. danych osobowych, |
poczecia podrézy, standardu zakwaterowania.

I1l. INNE

1. WONDERLANDS jest odpowiedzialne za przebieg imprezy zg

tg oraz standardem $wiadczen. W przypadku zaistnienia niezg

miedzy stanem faktycznym, a oferta. Uczestnik ma obowiazek n

poinformowac¢ o tym fakcie wykonawce ustugi oraz przedstawi

DERLANDS w celu umozliwienia im naprawienia wady. Jesli v

stanie usunieta, Uczestnik powinien zgtosi¢ ten fakt w formi

w czasie trwania imprezy przedstawicielowi WWONDERLANDS.

2. Jezeli z winy WONDERLANDS nie zostang zrealizowane

$wiadczenia, wzglednie ich jako$¢ bedzie odbiegata od wynikaj

zawartej umowy, WONDERLANDS przyjmuije na siebie stosowr
dzialno$¢ finansowa i zobowiazane jest do dokonania zwrotu ¢

sionych wptat za ustugi w wysokosci uzaleznionej od rodzaju i

stepstwa od oferty oraz od wyceny wadliwie zrealizowanego $

3. Podstawa czesciowego lub catkowitego zwrotu jest reklame

kie reklamacje w sprawie ustug winny by¢ sporzadzone w form

i wystane listem poleconym na adres WONDERLANDS, nie p¢

dni od daty zakoriczenia imprezy. Na zgtoszenie reklamacyjne

LANDS udzieli odpowiedzi w ciggu 30 dni od ich otrzymania.

4. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulamindw i i

pisw obowigzujacych w miejscach pobytu.

5. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ materialng wobec WON

za szkody powstate z Jego winy lub winy oséb niepetnoletnich :

przez niego i biorgcych udziat w imprezie.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE:

—We wszystkich nie uregulowanych niniejszymi Warunkam
zastosowanie majg wymogi Ustawy ,0 ustugach turystyczr
29.08.1997 r./Dz.U.Nr.133 poz. 884 z p6zniejszymi zmianami/

— Uczestnik ma prawo do zawarcia dodatkowego, dobrowolne
czenia od kosztow rezygnacii z udziatu w imprezie.

— Wszystkie ceny zawarte w kartach ofertowych zawieraja poc

— Wszelkie spory mogace wynikna¢ z tytutu realizacji Umow
strzygane polubownie, a w razie braku porozumienia na drod
wania sgdowego.

V. DODATKOWE INFORMACJE

\WONDERLANDS o$wiadcza, ze posiada ,.Zezwolenie na organi:

turystycznych” nr 57 wydane przez Wojewode Slqskiego orazz

ma ,SIGNAL IDUNA” S.A. umowe ubezpieczenia na rzecz Uczes
tyczaca pokrycia kosztéw powrotu klienta do kraju oraz zwrotu-

sionych przez klientow na impreze turystyczna. W przypadku k

skorzystania z w/w ubezpieczenia szczegétowych informacji uc

Urzad Wojewédzki w Katowicach pod numerem telefonu (32) 7

\WONDERLANDS na podstawie zawartej z SIGNAL IDUNA POLS

umowy generalnej ubezpieczenia o nr 202334 z dnia 31.10.20

ra ubezpieczenia na rzecz klientdw uczestniczacych w orga

imorezach kraiowvch. Rodzai i zakres ubezoieczenia przedsti
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* Dla Rodzenstwa, ktore wyjezdza na nasze
obozy (moga by¢ rézne terminy, miejsca
i programy obozowe) tego samego lata. Przy
rezerwacji i wplacie zaliczki:
01.01-09.03.2018 - 100 zt znizki;
10.03 - 07.05.2018 - 75 zt znizki;
08.05 - 30.08.2018 - 50 zt znizki.
* taczy sie z promocjami: 3 Pory Roku
oraz ,Stat Klient”.

3 PORY ROKU
+~WIOSENNA"

* Dla Przyjacidt, ktérzy wyjezdzajg na
ten sam program obozowy, w tym samy
terminie, w tej samej miejscowosci. Przy
rezerwacji (w tym samym dniu) i wplacie
zaliczki:
4 osoby i wigcej - 100 zt/os. znizki;
3 osoby - 75 zi/0s. znizki;
2 osoby - 50 zt/0s.znizki.
e taczy sie z promocjami: 3 Pory Roku
oraz ,Staty Klient”.

* Osoby, ktdre juz wcze$niej bawily sie

z nami na obozach w latach: 2015, 2016

i 2017. Przy rezerwacii i wplacie zaliczki:
01.01 - 09.03.2018 - 100 zt znizki;
10.03 - 07.05.2018 - 75 zt znizki;
08.05 - 30.08.2018 - 50 zt znizki.

e taczy sie z promocjami: 3 Pory Roku

oraz ,Rodzeinstwo” lub ,Przyjaciele”.

~ZIMOWA"

_LETNIA” ks

01.01-01.03.2018
150 zt znizki;

10.03 - 29.04.2018
100 zt znizki;

08.05-01.07.2018
50 zt znizki;

* ZIMOWA, WIOSENNA, LETNIA - facz3 sie z promocjami STAY KLIENT, RODZENSTWO lub PRZYJACIELE.

* Promocje nie obejmuja obozéw na Mazurach str. 41 - 45.
* Promocje nie obejmuja obozu jezdzieckiego - Wiaczyn Dolny, str. 37.

PORADNIK RODZICA

Korzystamy wytacznie z licencjonowanych, sprawdzonych i uznanych
na rynku firm transportowych. Wszystkie nasze autokary posiadajg
aktualne badania techniczne, a kierowcy to sprawdzeni, zaufani i wie-
loletni pracownicy naszych partneréw handlowych. Staramy sie opty-
malizowa¢ trasy dojazdowe pod wzgledem czasu przejazdu, ale dbamy
réwniez o zapewnienie, jak najlepszej dostepnosci wyjazdu z Panstwa
miejsca zamieszkania. Dlatego przejazd nie zawsze odbywa sig naj-
krétsza trasa, mozliwe sg tez przesiadki, ktére zawsze odbywajg sie
pod nadzorem i przy pomocy opiekundw. Przy wyborze oferty prosimy
0 zwrdcenia uwagi na rozktady jazdy, w ktdrych okreslamy miejsca,
godziny wyjazdéw i przyjazdéw. Miejsce rozpoczecia podrézy nalezy
okresli¢ w momencie podpisania umowy. Zmiana miejsca wyjazdu
moze nastapi¢ nie pézniej niz na 10 dni rozpoczeciem imprezy. Przywo-
zac dzieci na obdz wiasnym $rodkiem transportu prosimy o uwzgled-
nienie informacji o godzinach przyjazdu indywidualnego (zawartych na
stronie z opisem danego osrodka).

Kazdy uczestnik obozu bezwzglednie powinien posiada¢ wypetniong
karte kwalifikacyjng z numerem pesel, ktdra zostanie od niego ode-
brana po przyjezdzie i zakwaterowaniu na obozie.

Dziecko z autokaru lub obozu moze odebraé wylgcznie opiekun praw-
ny lub inna dorosta eseba do tego upowazniona. Jesli nie mogg
Panstwo sami odebra¢ swojego dziecka, prosimy zadbac o to, by takie
pisemne upowaznienie przekaza¢ kierownikowi wypoczynku (drogg
listowa lub mailem).

Jest dla nas najwazniejsze, dlatego przed podjeciem decyzji o zapi-
saniu dziecka na wyjazd prosimy Rodzicéw o bardzo staranne prze-
analizowanie oferty i przemyslenie swojej decyzji biorgc pod uwage
zdrowie i kondycje dziecka. Cze$¢ ofert z uwagi na specjalistyczny
program (np. obozy militarne, survivalowe), diuga podréz itd. moze

a

nie by¢ odpowiednia dla kazdego dziecka. Jesli Panstwa dziecko cierpi
na jaka$ dolegliwos¢, chorobe przewlekia, to koniecznie nalezy skon-
sultowac taki wyjazd z Pafstwa lekarzem, w celu wyeliminowania
wszelkich przeciwwskazan zdrowotnych . Prosimy réwniez o doktad-
ne wpisanie do karty kwalifikacyjnej wszelkich dolegliwosci, uczu-
len, przyjmowanych lekarstw wraz z instrukcjg ich dawkowania. Jesli
stan zdrowia Panstwa dziecka wymaga specjalnych dziatan ze strony
organizatora: specjalna dieta, lodéwka do przechowywania lekarstw
itp., nalezy ten fakt bezwzglednie zgtosi¢ przed dokonaniem rezerwacji
w celu potwierdzenia mozliwosci realizacji tych $wiadczen. Prosimy
tez pamigta¢, ze chore dziecko nie moze jecha¢ na obdz. W takich
wypadkach prosimy o kontakt z biurem, w miare mozliwosci posta-
ramy sie zmieni¢ termin wyjazdu na pézniejszy. Jesli dziecko Zle znosi
jazde autokarem prosimy o zaopatrzenie dziecka w lekarstwa przeciw-
ko chorobie lokomocyjnej. Przy obozach specjalistycznych wymagany
ekwipunek to gwarancja bezpiecznej i dobrej zabawy. Stad wazne
jest zapoznanie sie z tg informacjg i zaopatrzenie dzieci w niezbedng
odziez i wyposazenie. Pamigtajmy, ze ze wzgledu na warunki atmos-
feryczne i stan psychofizyczny wigkszosci uczestnikdw program moze
ulec zmianie. Nie oznacza to jednak, realizowany program bedzie gor-
szy, krétszy czy mniej atrakeyjny.

Prosimy, aby porozmawia¢ przed wyjazdem z dzieémi na temat roz-
sgdnego wydawania pieniedzy, poniewaz zaplanowanie i zagospoda-
rowanie oszczednosci stanowi czesto dla uczestnikéw duzy problem.
Pierwszego dnia podczas spotkania organizacyjnego z kierownikiem
i wychowawcg istnieje mozliwo$¢ przekazania kieszonkowego do
depozytu. Sugerujemy, aby kieszonkowe byto przygotowane w drob-
niejszych banknotach. Opis o$rodka zawiera zawsze informacje o do-
datkowych zajeciach (ptatnych na miejscu). Prosimy uwzglednic te
wydatki zaopatrujac przed wyjazdem uczestnika w pienigdze. Prosimy
nie zabiera¢ na obozy cennych przedmiotéw i drogiego sprzetu elek-
tronicznego. Utatwi to czynny udzial w zyciu obozowym oraz pozwoli
na lepszg integracje w grupie (unikniemy tez ktopotéw z zabezpiecze-
niem takich przedmiotéw przed uszkodzeniem lub zagubieniem).

waonder Y.
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0srodek Wczasowy ,LESNE USTRONIE”
Zamrzenica, 89-510 Bystaw

polozony w Zamrzenicy - malej osadzie lezacej w sercu Boréw Tu-
cholskich, 18 km na potudnie od Tucholi, bezposrednio nad brzegiem
Jeziora Koronowskiego. Obozowicze zakwaterowani bedg w drew-
nianych domkach campingowych 6 - 7 osobowych typu ,Brda” oraz
3 - 4 osobowych typu ,Chata” usytuowanych na 5,5 hektarowym
terenie, w suchym, sosnowym lesie, w dolinie rzeki Brdy. Wszystkie
domki posiadajg fazienki (umywalka, natrysk, WC) i aneks kuchenny
z chiodziarka i podstawowym wyposazeniem kuchennym. Uczestni-
cy obozéw ,Za Linig Wroga”, , Paintballowa Potyczka” i ,Sla-
dami Beara Gryllsa” zakwaterowani bedg w domkach lub w woj-
skowych namiotach 10 osobowych (po 6 - 8 0s6b w namiocie)
wyposazonych w wojskowe, skiadane t6zka wraz z materacami
i kocami, szafki na ubrania i wieszaki. Obok namiotéw niezalezne
zaplecze sanitarne. Do dyspozycji uczestnikéw: jadalnia, kawiarnia
z salg dyskotekowa i stonecznym tarasem, $wietlica z telewizorem,
biblioteka, sklepik spozywczy, tenis stofowy, boisko do siatkdwki
plazowej, pitki noznej, kosz do koszykdwki, plac zabaw, miejsce na
ognisko, pole paintballowe z fortyfikacjami, sprzet sportowy i wodny,
wiasna, wydzielona plaza z pomostami i strzezonym kapieliskiem.

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 10 noclegéw, wyzywienie: 4 x dziennie (od
kolacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy
prowiant na droge powrotng) - $niadania i kolacje w formie bufetu,
opieka pedagogiczna, instruktorska i medyczna, realizacja programu,
nagrody i pamiatki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (5000 zi)
Signal Iduna SA.

Kadra: ratownicy wodni, przewodnicy, czionkowie PZW, lesnicy,
instruktorzy: survivalu, strzelectwa sportowego, wspinaczki skatko-
wej, paintballa i samoobrony.

Turnusy:

I« 25.06-05.07.2018
Il » 06.07-16.07.2018
Il » 17.07-27.07.2018

IV « 28.07-07.08.2018
V - 08.08-18.08.2018
VI - 19.08-29.08.2018

Obozy i wiek uczestnikow:

12-15lati15-18 lat str. 6
12-15lati15-18 lat str. 7
10-14 lati 14 -18 lat str. 8
12-15lati 15 -18 lat str. 9

.Sladami Beara Gryllsa”
.Za Linig Wroga”
.Taaaaaka Ryba”
.Paintbhallowa Potyczka”

.Maty Traper” 8-13lat  str. 10
.Maty Farmer” 8-13lat  str. 11
.Maty Strzelec” 8-13lat  str. 12
wonder X, -

AGENCIA TORYSTYCINA Iﬂ”ﬂ

Wymagany ekwipunek:

legitymacja szkolna, maly plecak, karimat, cieply sweter lub polar,
dres sportowy, kurtka przeciwdeszczowa, buty turystyczne, latarka
z zapasem baterii, letnie nakrycie glowy, okulary stoneczne, krem
ochronny z filtrem UV, stréj kapielowy; odziez i buty do chodzenia
w wodzie, po lesie i mokradiach (niedrogie obuwie mogace ulec
zniszczeniu) oraz $piwar i scyzoryk - nie dotyczy obozu: ,Maty Far-
mer”; mile widziane: odziez moro, busole, instrumenty muzyczne,
aparaty fotograficzne i wiasny sprzet wedkarski.

Uwagi:

 Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocije - str. 4.

 Opfaty za transport, rozkiad jazdy i lista przystankow - str. 46.

» Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikow program moze ulec zmianie.

* Zajecia odbywac sie beda z zastosowaniem niezbednych elemen-
téw zapewniajgcych bezpieczenstwo (uprzeze asekuracyjne, ka-
ski, kamizelki, gogle i maski ochronne, mundury, rekawice).

* Mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych zajec:
paintball - 30z1/100 kul; paintball laserowy - 25 zi/godz.

* Mozliwo$¢ zakupu: munduréw wojskowych z demobilu - od 50 zt
(komplet bluza + spodnie) oraz akcesoriéw militarnych i survivalowych.

« Jezeli dziecko przyjmuije leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika
w te lekii kartke z informacjg o ich dawkowaniu. Uczestnik po przy-
jezdzie ma obowiazek przekazac leki z informacjg kierownikowi.

* Mozliwo$¢ specjalnych diet jedynie po wczesniejszym zgfo-
szeniu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora
(platne dodatkowo).

 0d kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 30 zt na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu o$rodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w cato$ci oddamy w dniu wyjazdu.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny 15:30.
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 SURVIV.

Program:

survival: sztuka przetrwania w trudnych, nietypowych i niesprzyja-

jacych warunkach terenowych oraz atmosferycznych. Poznanie teorii

i trening w praktyce podstawowych zagadnien zwigzanych z prze-

trwaniem w ekstremalnych warunkach:

* sposoby rozpalania ognia réznymi metodami (w zaleznosci od
dostepnych surowcow i terenu dziatan) - fuk ogniowy, krzesiwo,
krzemien, zapatki i zapalniczka.

* kilka rodzajéw stoséw ogniskowych oraz ich zastosowanie -
piramida, pagoda, tratwa, studnia, gwiazda.

* budowa schronienia oraz jego maskowanie przed przeciwnikiem
i dzikimi zwierzgtami - szafasy, ziemianki, prowizoryczne namioty.

* zdobywanie i uzdatnianie wody do picia - filtr, destylacja, goto-
wanie, uzdatnianie chemiczne.

* tajniki ,lesnej kuchni” - jadalne rosliny i owady, sposoby zdoby-
wania migsa, rozpoznawanie tropéw dzikich zwierzat, wykorzysty-
wanie le$nych ziét i przypraw.

* budowa podstawowych narzedzi i broni (metodami survivalowy-
mi) niezbednych do przetrwania.

ABC rozhitka na wodzie: budowanie tratw, sposoby wzywania
pomocy, samoratowanie, przeciwdziatanie wychtodzeniu organizmu,
.wedka z niczego”.

ratownictwo: survivalowe sposoby odkazania i przyspieszania go-
jenia sie ran i skaleczen, metody improwizowane w | pomocy, budo-
wa noszy i transport rannego w trudnych warunkach terenowych.

terenoznawstwo: ,czytanie mapy”, wyznaczanie kierunkéw stron
$wiata r6znymi metodami, wedréwki na orientacje, rysowanie map
i sporzadzanie szkicéw oraz planéw sytuacyjnych terenu dziatania,
nocne przemarsze - nawigacja z gwiazd, wyznaczanie azymutow.

sztuka kamuflazu: maskowanie indywidualne i druzynowe - dosto-
sowanie kamuflazu do terenu prowadzonych dziafan.

catodobowa wyprawa survivalowa: z noclegiem ,pod golym
niebem” na wyspie i przeprawami przez bagna, rzeke i jezioro.

Turnus | - VI Promocje 3 Pory Roku

Bem e ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07

Domek 1.749 z 1.599 zt 1.649 zt 1.699 zt

Namiot 1.599 zt 1.449 zt 1.499 zt 1.549 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promacije 3 Pory Roku - 13cza sie z promocjami ze str. 4.

‘6

trening strzelecki: strzelanie z fukéw, krétkiej i diugiej broni pneuma-
tycznej w réznych pozycjach oraz z uzyciem celownikéw optycznych.

JTest Gryllsa”: dwudniowa, survivalowa eskapada w teren lesny
potaczona z noclegiem na specjalnie przygotowanych, wiszacych
platformach oraz sptywem na detkach rzekg Brda.

alpinistyka: nauka wigzania weziéw i podstawowych zasad aseku-
racji, wspinanie po specjalnej pajeczynie wspinaczkowej, przejscie
mostow linowych oraz samodzielna budowa i wspinaczka na wieze
ze skrzynek.

.Sladami Beara Gryllsa”: dwudniowa, strategiczna gra terenowa
- uczestnicy wykorzystaja nabyte wcze$niej umiejetnosci, sprawdza
sie W samoorganizacji, pomystowosci i kreatywnosci.

zajecia sprawnosciowe: zaprawy poranne, kapiele w jeziorze
(pod opieka ratownikdw wodnych).

0boéz polecany wszystkim zainteresowanym sztuka survivalu
i preferujgcym przygody wsrod ,.dzikej przyrody”. Mile wi-
dziana kondycja, dobry humor i fantazja.

Kazdy uczestnik otrzyma mini zestaw survivalowy (komple-
towany indywidualnie przez caly obéz) oraz tradycyjny na-
szyjnik z rogu.

wonder X -



Program:
Air Soft Gun: zajecia z uzyciem replik ASG (wierne repliki broni pod
wzgledem wielko$ci szczegoidw i wagi). Pozwala to ¢wiczy¢ taktyke
walki w warunkach bedacych wiernym odtworzeniem prawdziwych
dziatan wojennych; nauka obstugi replik ASG, metody ubezpieczania
partneréw podczas wykonywania zadan, sygnaly umowne, dostoso-
wanie taktyki walki do terenu dziatan.

zajecia militarne: musztra, poruszanie sie¢ w szyku patrolowym
i marszowym, formacje postojowe, techniki kamuflazu, maskowa-
nie, poruszanie sig¢ w terenie skazonym, metody patrolowania te-
renu, zaprawy poranne, marszobiegi, pokonywanie militarnego toru
przeszkod (OSF - Osrodek Szkolenia Fizycznego), ochrona i obrona
obiektéw (patrolowanie, zabezpieczanie, ochrona budynku gidwne-
go o$rodka), zajecia z facznosci.

taktyka zielona: prowadzenie dziatan w terenie niezurbanizowa-
nym, patrolowanie obszaru, obserwacja, szyki bojowe i marszowe.
nauka cichego przemieszczania sie w terenach zalesionych.

taktyka czarna: ¢wiczenie techniki walki z przeciwnikiem znajdu-
jacym sie w budynkach lub $rodkach transportu; wchodzenie do
pomieszczen, przeszukiwanie ich, zabezpieczanie przeszukanej cze-
§ci obiektu, metody postepowania z zakladnikiem, komunikacja nie-
werbalna i sygnaly dowodzenia. CQB: przygotowanie misji odbicia
zakladnika uwiezionego w budynku ( w oparciu o zdjecia satelitarne,
plany sytuacyjne i rekonesans ) oraz jego uwolnienie przy wykorzysta-
niu technik walki w przestrzeniach zamknigtych Close Quarters Battle.

taktyka niebieska: przemieszczanie sie szykiem ubezpieczonym na
wodzie, desant wodny z uzyciem fodzi i pontonéw, maskowane fodzi
przy brzegu, prowadzenie ognia z wody.

taktyka czerwona: nauka pierwszej pomocy przedmedycznej, ewa-
kuacja rannego z pola walki, symulacja akcji ratunkowej pod ostrza-
fem, niesienie pomocy w terenie zagrozonym atakiem chemicznym,
elementy szkolenia TCCC - systemu opieki nad rannym na polu walki.

samoobrona: podstawy walki wrecz, sposoby obezwiadniania
uzbrojonego napastnika, walka w stéjce i parterze.

survival: nauka przetrwania w trudnych warunkach i pokonywania
przeszkéd terenowych; budowa tratw, przeprawy przez rzeki i bagna,
rozpalanie ognia réznymi metodami, biwaki w lesie, rozpoznawanie
jadalnych roslin i grzybéw, tropienie zwierzat, zdobywanie pozywie-
nia, pozyskiwanie i uzdatnianie wody do picia, budowa pufapek, prze-
widywanie pogody, transport i zabezpieczenie sprzetu na wodzie.

wonder < -
AGENCJA TURYSTYCINA Iﬂ”ﬂ

pokaz wyposazenia wojskowego: nauka obsfugi replik karabi-
néw AKM, AKMS, M4, 185, KM M249 oraz granatnikéw przeciw-
pancernych AT4 i M72 LAW; przymierzanie umundurowania i wypo-
sazenia roznych armii i formacji wojskowych.

zajecia inzynieryjno-saperskie: budowa okopdéw, szczelin prze-
ciwlotniczych oraz stanowisk ogniowych, zapdr przeciwczotgowych
oraz zasiek przeciwpiechotnych, zaminowywanie i rozminowywanie
drég, toréw, mostéw ( z wykorzystaniem macek saperskich oraz
atrap min i pociskéw ), budowa pulapek.

strzelectwo: strzelnica ASG - ¢wiczenie wiasciwych postaw strze-
leckich ( lezaca, kleczaca, zza ukrycia, w masce pgaz. ), taktycznej
wymiany magazynkow oraz strzelania z reki niedominujgcej.

techniki linowe: pokonywanie mostéw linowych, wigzanie weztéw
i asekuracja partnera, wspinaczka po specjalnej sieci, zjazdy na linie.

terenoznawstwo: ,,czytanie” mapy, wyznaczanie kierunku pétnoc-
nego réznymi metodami, obstuga busoli, wyznaczanie azymutéw,
sporzadzanie szkicow i planéw sytuacyjnych terenu dziatania.

AK-47 Katasznikow: zasady dziatania karabinu AKM, zajecia prak-
tyczne z rozktadania i sktadania broni, przetadowywania, celowania
i oddawania ,suchych strzatéw"; zawody w szybko$ci skiadania
i rozkfadania broni, fadowania magazynkéw i wykonywania tych za-
dan z zawigzanymi oczami (brof pozbawiona cech bojowych).

operacja ,,Most”: dwudniowa, terenowa gra strategiczna - wyko-
rzystanie nabytych umiejetnosci militarnych (zwiad, dywersja na za-
pleczu wroga, budowa fortyfikacji obronnych, budowa obozéw oraz
stanowisk obserwacyjnych); czes¢ zaje¢ realizowania bedzie noca.
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0d uczestnikéw oczekiwana jest dobra sprawnosé fizyczna
i kondycja ze wzgledu na wigksza niz na innych obozach
intensywnos$é zaje¢ (kilka nocnych wypadéw z przemar-
szami). Zajecia prowadzone beda w systemie matych grup
- zgodnie ze strukturg wojskowa.

Kazdy uczestnik otrzyma na czas obozu: atrape broni, menaz-
ke, manierke, maske przeciwgazowa, pasoszelki, chlebak
wojskowy, topatke piechoty, patatke oraz hetm, a na zakon-

4
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czenie blaszki identyfikacyjne. (@
=
BT ZIMOWA WIOSENNA LETNIA %‘9
01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
Domek 1.849 zt 1.699 zt 1.749 zt 1.799 z @@
Namiot 1.699 zt 1.549 zt 1.599 zt 1.649 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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Program:

wedkarstwo: nauka wedkowania metodg splawikowa, gruntowa
i spinningowa, organizacji stanowiska wedkarskiego oraz doboru i przy-
gotowania sprzetu i fowiska, poznanie przepiséw PZW i zasad obowig-
zujgeych na stanowiskach wedkarskich, pokazy wedkarstwa wyczyno-
wego, wedkowanie z brzegu, z fodzi i w nocy, indywidualne i druzynowe
zawody wedkarskie: spfawikowe oraz rzutowe, potéw karpi, amuréw,
karasi, lindw, szczupakdéw, wegorzy i suméw, nauka wedzenia ryb.

cafodniowa wyprawa na towisko specjalne: nauka i pokazy
wedkarstwa karpiowego metodg ,no-kill” (,ziow i wypus¢”).

survival - ,szkota przetrwania”: budowa tratwy i szataséw,
rozpalanie ognisk, biwak ,pod gotym niebem”, samodzielne przygo-
towywanie positkéw, konstruowanie prymitywnego sprzetu wedkar-
skiego, nauka wedkowania metodami traperskimi.

T N SRR

wielobdj wedkarski: rzut sztuczng przynetg na celno$é, wyscig na
szczudtach, slalom rowerem ,,Ukraina”, optyniecie boi fodzig wedkar-
ska, rzut pitkg do kosza, bieg z pitkg lekarska.

Turnus | - VI Promocje 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
D 01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.899 zt 1.749 zt 1.799 zt 1.849 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - 13cza sie z promocjami ze str. 4.

‘8

| pomoc: nauka niesienia pomocy przedmedycznej metodami pro-
wizorycznymi, konstruowanie noszy, transport rannego w trudnych
warunkach terenowych, symulacja akcji ratunkowej.

orientering: ,.czytanie mapy”, nauka posfugiwania sie busola, od-
najdywanie pétnocnego kierunku, wedréwki na orientacje, podchody
i gry terenowe, wyznaczanie azymutow.

.Test wedkarza”: zawody wedkarskie (sptawikowe, rzutowe, zakfa-
danie przynety i haczykéw na czas).

OSF: pokonanie na czas wojskowego toru przeszkod.

wycieczki rowerowe: szlakami rowerowymi i duktami le$nymi
Boréw Tucholskich.

wycieczki kajakowe: po najciekawszych zakatkach Jeziora Koro-
nowskiego; nauka ptywania w kanoe.

rekreacja: kapiele w jeziorze (pod opieka ratownika wodnego).
ogniska: z pieczeniem kietbasy, grillowanie ziowionych ryb.

Wszystkie zajecia odbywac sig beda na zasadach punktowa-
nej rywalizaciji, a jej zwycigzcy zostang nagrodzeni.

Uczestnicy nie muszg posiada¢ wtasnego sprzetu wedkar-
skiego - jedynie powinni zabraé buty gumowe. Wszystkie
zajecia odbywaé si¢ beda w oparciu o sprzet organizatora
i zgodnie z przepisami PZW.

Kazdy uczestnik otrzyma medalion wedkarski.

waonder Y.
AGENCIA TORYSTYCINA Iﬂm



Program:

paintball: strategiczne zabawy strzeleckie z wieloma scenariuszami
prowadzone w lesie, budynkach, fortyfikacjach, nad woda i na wodzie
(bitwa morska, desant na plazy, szturmowanie obiektow i stanowisk
ogniowych na brzegu, maskowanie pontonéw); czes¢ zadan bedzie
realizowana nocg; kazdy uczestnik dostanie na czas zaje¢ karabinek
paintballowy, mundur, rekawice, maske, ochraniacz na krtan oraz kami-
zelke ochronng; przez caty ob6z ma do dyspozyciji 600 kul.

strzelnica paintballowa: zajecia doskonalace techniki strzeleckie
przy uzyciu markera paintballowego z lufg precyzyjna, technika strzatu
.2 biodra”, podstawy strzelania zza przeszkéd, zmiana pozycji strzelec-
kiej, strzelanie w sytuacjach stresowych.

.Akcja Rozbitek”: symulacje akcji ratunkowych z uzyciem rzutek
asekuracyjnych i bojek ratunkowych, sposoby wzywania pomocy,
zawody w holowaniu poszkodowanego, ,.ewakuacja pasazerow
tonacego okretu”.

.ABC rozbitka na wodzie": podstawy nawigacji, budowa tratwy,
przeciwdziatanie wychfodzeniu organizmu, wodna kuchnia - ,wedka
zniczego”, porozumiewanie sie na odlegtosé na zbiorniku wodnym.

.ABC rozhitka na ladzie”: w specjalnie przygotowanej i rozbudowy-
wanej przez uczestnikéw wiosce survivalowej (budowa szalaséw i lego-
wisk, rozpalanie ognia w terenie podmokiym, budowa palenisk, zdoby-
wanie i przygotowywanie pozywienia w lesie, improwizowanie odziezy
oraz niezbednych narzedzi, strzelanie z fukéw), przejscie przez bagna.

wonder < -
AGENEIA TURYSTICINA Iﬂﬂh

I pomoc: konstruowanie noszy, transport rannego w wodzie plytkiej
i glebokiej, symulacja akcji ratunkowej na wodzie, niesienie pomocy
w warunkach stresu, ocena obrazen poszkodowanego, ¢wiczenie wzy-
wania pomocy, tamowanie krwotokéw i opatrywanie ran.

zajecia wodne: kapiele, obycie z wodg i doskonalenie technik ply-
wania, nauka nurkowania w sprzecie ABC, nurkowanie na orientacje,
wydmuchiwanie maski i ¢wiczenie zakladania sprzetu ABC pod woda,
slalomy kajakowe i w kanoe, przeciaganie liny w wodzie.

techniki linowe: nauka wigzania weziow i zasad asekuracji, pokonywa-
nie mostéw linowych, wspinaczka po skrzynkach i sieci wspinaczkowej.

samoobrona: sposoby obezwiadniania uzbrojonego napastnika, sztuka
4walki bez walki”, nauka wykorzystania przedmiotéw codziennego uzyt-
ku do obrony, walka w stéjce i parterze, w dystansie bliskim i dalekim.

OSF: przejscie na czas przez militarny tor przeszkdd.

nawigacija: czytanie mapy i postugiwanie sie busola, odnajdywanie
péinocnego kierunku z uktadu gwiazd i innymi metodami, zeglowanie
i wedréwki na orientacje, wyznaczanie azymutow.

—

.Paintballowe starcie”: dwudniowa wyprawa z noclegiem w lesie;

=
E
=
c
S
(=]
=t
>
N
(=]
2
9
3
3
3
[ ]
e
>
N
(=]
2
(=]
1
o
c
3
>
e
=
<
3
3
podsumowanie obozu - wykorzystanie nabytych umiejetnosci. ;

zajecia sprawnosciowe: zaprawy poranne, musztra, biegi sprawno-
Sciowe, wycieczki rowerowe, strzelanie z broni pneumatycznej.

rekreacja: ogniska z pieczeniem kietbasy i gitara, obozowe kino letnie.
0bdéz polecany mito$nikom ,,mocnych wrazei”, lubigcym przy-

gody, wysitek fizyczny i rywalizacje. Zalecana jest sprawnosé
fizyczna, kondycja i fantazja.

4
<5
w

Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowa chuste. (@
=
B ZIMOWA WIOSENNA LETNIA 5’9
01.01-01.03 10.03 - 29.04 08.05 - 01.07
Domek 1.849 zt 1.699 zt 1.749 zt 1.799 zt @@
Namiot 1.699 zt 1.549 zt 1.599 zt 1.649 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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Program:
elementy alpinistyki: nauka wigzania weziéw, wspinaczka po
skrzynkach i sieci wspinaczkowej, przechodzenie przez mosty linowe.

.Super Strzelec”: aktywna strzelnica paintballowa - strzelanie
z réznych pozycji do improwizowanych, ruchomych celéw wsréd
fortyfikacji pola paintballowego (uczestnik ma do dyspozycji 50 kul);
zawody w strzelaniu z fukéw i proc oraz krétkiej i diugiej broni pneu-
matycznej do tarcz i innych celéw ruchomych.

.Maty Podréznik”: ,czytanie mapy”, éwiczenie orientacji w tere-
nie oraz postugiwania si¢ busola, odnajdywanie pétnocnego kierun-
ku, wedréwki na orientacje, podchody i gry terenowe, poszukiwanie
ukrytego ,,skarbu”.

catodobowa wyprawa survivalowa: z noclegiem ,.pod gotym
niebem” i przeprawami przez bagna oraz jezioro.
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survival - ,lesna szkota przetrwania”: budowanie tratw, bu-
dowa i nocleg w szafasach, rozpalanie ognisk, rozpoznawanie ja-
dalnych roslin, grzybéw i tropéw zwierzat, wedkowanie, pieczenie
podptomykéw, nauka samodzielnego przygotowywania positkow.

%
%
P
E .Maty Medyk": nauka niesienia pomocy przedmedycznej meto-

dami prowizorycznymi, konstruowanie noszy, transport rannego
(/7 w trudnych warunkach terenowych, symulacja akcji ratunkowej,
gra samarytanska sprawdzajaca zdobytg przez uczestnikéw wiedze.

ZMOWA  WIOSENNA  LETNIA
0101-0103  1003-29.04
1509 2t 1599 2t

Cena podstawowa

@9 1.699 zt

08.05-01.07
1.649 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - 13cza sie z promocjami ze str. 4.
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.Test Tarzana™: przecigganie liny w wodzie, przej$cie mostu linowego.

zajecia wodne: z uzyciem detek, desek styropianowych, kajakéw,
fodzi wiostowych i kanoe przy pefnej asekuracji ratownikéw wodnych.

.Traperska Wyprawa": dwudniowa gra strategiczna - podzieleni
na mate zespoly uczestnicy i ich opiekunowie beda realizowa¢ otrzy-
mane zadania, samodzielnie biwakowa¢ w lesie, przygotowywaé
positki i odnajdywa¢ wyznaczong droge.

.Maty Indianin”: wycieczka autokarowa do Muzeum Indian Pél-
nocnoamerykanskich w Wymystowie; malowanie twarzy, strzelanie
z lukéw, wysytanie sygnatéw dymnych, wykonywanie totemoéw.

sport i rekreacja: tumieje sportowe, kapiele w jeziorze (pod opiekg
ratownika wodnego), musztra na wesoto, zabawowe pokonywanie
wojskowego toru przeszkdd, wycieczki rowerowe, ogniska z piecze-
niem kietbasek, gitarg i gawedami.

Realizacja programu obozu bedzie dostosowana do indywi-
dualnych mozliwosci uczestnikéw.

Wszystkie zajecia odbywac si¢ beda pod fachowa opieka wy-
chowawcow (1/10 os.), ratownikéw wodnych i instruktorow.

Kazdy uczestnik otrzyma tradycyjny naszyjnik traperski.

wonder .
AGENCIA TORYSTYCINA Iﬂm



Program:

w gospodarstwie: poznanie narzedzi i urzadzen rolniczych, opie-
ka nad zwierzetami domowymi (kury, kréliki, $winie, krowy, kozy),
czyszczenie obory, karmienie $win i kur, zbieranie jajek, oporzadzanie
krélikéw, uktadanie drewna, wycigganie wody ze studni i transport
wody na szondach, pranie rzeczy szarym mydiem na starej tarce,
nauka robienia pamigtek z siana, stomy i innych ptodéw rolnych,
przedzenie welny.

o
o

na polu i face: prowadzenie traktora (z instruktorem), zdjecia w ka-
binie kombajnu, poznanie réznych odmian zboza, pomoc przy siano-
kosach lub zniwach, pokaz koszenia sierpem i kosa, nauka wigzania
zboza lub przewracania siana.

w warzywhiku: rozpoznawanie i zbieranie warzyw i owocow, pie-
legnacja grzadek (sadzenie, plewienie, okopywanie, podlewanie).

w wiejskiej kuchni (wszystko z wiasnorecznie zebranych produk-
téw): smazenie jajecznicy, robienie sera ze szczypiorkiem, wyrabia-
nie ciasta drozdzowego i wypiek ciasta z owocami, kiszenie 0gor-
kéw, pokaz wyrabiania masta, $mietany i bialego sera, wyciskanie
sokdw warzywnych i owocowych, gotowanie kompotéw, przygoto-
wywanie safatek, suréwek i galaretek, smazenie nalesnikéw, pest-
kowanie wisni i czere$ni.

w sadzie: zbieranie jablek, wisni i czere$ni.

w lesie: zielarstwo - rozpoznawanie jadalnych roslin, grzybéw
i tropéw zwierzat, zbieranie runa lesnego, wedkowanie, nauka sa-
modzielnego przygotowywania positkéw na lesnych biwakach, edu-
kacyjna audiowycieczka - aktywne poznawanie lasu (rozpoznawanie
$piewu ptakéw i odgtoséw zwierzat).

wionder X -
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w dawnej wsi: aktywne poznanie starych, gingcych zawodéw

dawnej wsi:

* spotkanie z garncarzem i warsztaty lepienia w glinie, pokaz produk-
cji naczyn, poznanie metod garncarskich, samodzielne wykonanie
produktéw z gliny garncarskiej.

* pokaz i wiasnoreczny wyrdb ozdab i bizuterii z welny i filcu.

* pokaz piekarstwa, wiasnoreczny wyréb podptomykoéw.

* wiejska zagroda (kozy, kury, kroliki).

w dawnej kopalni: zwiedzanie pozostatosci po jedynej w Polsce
potnocnej podziemnej kopalni wegla brunatnego, spotkanie z du-
chem kopalni - Skarbnikiem, poszukiwanie skarbu gérnika Wilhelma,
interaktywna przygoda w Starej Maszynowni (gérnicza wioska z Bo-
réw Tucholskich sprzed 100 lat), samodzielny wyréb czako - galowe-
go nakrycia gtowy gérnika.

gry i zabawy z przesztosci: stara kregielnia, labirynt kulkowy, sen-
soryczna $ciezka Bosego Antka, strzelanie z procy i inne historyczne
zabawy.

sport i rekreacja: turnieje sportowe, wycieczki kajakowe i rowe-
rowe, kapiele w jeziorze (pod opiekg ratownika wodnego), biegi
sprawnosciowe, ogniska z pieczeniem kiethasek i gawedami.

Realizacja programu obozu bedzie dostosowana do indywi-
dualnych mozliwosci uczestnikéw.

Wszystkie zajecia odbywacé si¢ beda pod fachowa opieka wy-
chowawcow (1/100s), ratownikow wodnych i instruktoréw.
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Promocije 3 Pory Roku 2
B E ZIMOWA WIOSENNA LETNIA -
01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07 @9
1.799 zt 1.649 zt 1.699 zt 1.749 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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Program:

elektroniczny paintball Laser Tag: symulacja pola walki z wykorzy-
staniem wojskowych, elektronicznych symulatoréw broni. Karabiny,
ktére beda uzywane sg na wyposazeniu amerykanskich stuzb mun-
durowych, policji oraz armii. Stuzg do szkolenia taktyki i symulowania
pola walki, bez strat wiasnych (zranien). Gra jest w 100 % bezpiecz-
na w poréwnaniu do klasycznego paintballa, czy ASG, gdyz zamiast
twardych kulek karabiny strzelajg wiazka promieni podczerwonych
w czujniki strzalu umieszczone na specjalnej opasce innych graczy.
Uczestnicy widza na biezaco efekt gry - kazdy karabin ma wbudowany
wys$wietlacz informujgcy o ilosci pozostalej amunicii, ilosci trafien, likwi-
dacji graczy przeciwnych i wiasnych strat. Do dyspozycji beda karabiny
typu Falcon o zasiegu do 300 m. Kazdy wyposazony jest w celownik
optyczny, a cze$¢ we wiasne zrodio $wiatta umozliwiajace gry nocne.
Bron laserowa daje nieograniczone wrecz mozliwosci jej programowa-
nia, co do zasiegu prowadzenia ognia, odgtosu broni, czy iloci naboi
w magazynku; moze stac sie karabinem snajperskim, shot gunem lub
karabinem maszynowym.

rozgrywki: uczestnicy wezma udzial w 3 rozgrywkach realizujgc
scenariusze z takich gier komputerowych jak: ,Call of duty”, ,Coun-
ter Strike”, ,Battlefield”, czy ,Medal of honor”. Potyczki odbeds sie
w réznych porach dnia, w terenie le$nym i opuszczonych budynkach.
Zajecia kazdorazowo poprzedzi szkolenie z zasad bezpieczenstwa oraz
ustalenia regut gry. Scenariusze beda dostosowane do miodego wieku
i mozliwosci graczy. Dodatkowo zajecia uatrakeyjnia¢ bedg efekty pi-
rotechniczne. Podczas ostatniej misji uczestnicy wykorzystajg zdobyta
podczas obozu wiedze.

Maty Komandos: podstawy walki wrecz, sposoby obezwiadniania
uzbrojonego napastnika, podstawowe chwyty i dzwignie, walka wrecz
gumowymi atrapami broni, éwiczenia odbierania broni przeciwnikowi.

taktyka zielona: szyki patrolowe, pozycje obronne, obozy przejécio-
we, dzialania zaczepne i obronne, zacieranie $ladéw swojej bytnosci,
bezglo$ne poruszanie sie w terenie leSnym w dzien i noca.

taktyka czarna: dziatania w budynkach, zasady poruszania sie w po-
mieszczeniach, nauka zachowan podczas szturmu na budynki, ,czysz-
czenie pomieszczen”, sygnaty dowodzenia i komunikacja niewerbalna.

Turnus | - VI Promocje 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
D 01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.749 zt 1.599 zt 1.649 zt 1.699 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszer).
* Promacje 3 Pory Roku - 13cza sie z promocjami ze str. 4.
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aktywna strzelnica ASG: strzelanie z roznych pozycji do improwizowa-
nych, ruchomych celéw.

Maty Survivalowiec: nauka przetrwania w trudnych warunkach,
pozyskiwanie i uzdatnianie wody do picia, zdobywanie pozywienia,
rozpalanie ognia réznymi metodami, wykonywanie zadan w terenie
zagrozonym atakiem chemicznym, budowanie tratw i szataséw, prze-
widywanie pogody, biwak w lesie i nocne warty przy ognisku.

Maty Strzelec: zawody w strzelaniu z fukéw i proc oraz krotkiej i diu-
giej broni pneumatycznej do tarcz i celéw ruchomych.

Maty Ratownik: niesienie pomocy przedmedycznej metodami pro-
wizorycznymi, opatrywanie ran, usztywnianie konczyn i tamowanie
krwaotokdw, transport rannego w warunkach bojowych, budowa noszy.

Maty Zwiadowca: posfugiwanie sig busola, odnajdywanie péinocne-
go kierunku, nauka poruszania sie na terytorium wroga, sporzadzanie
szkicow terenu, obserwacja 0sob i obiektéw na polu walki, szyfrowa-
nie wiadomo$ci, maskowanie sylwetki i broni, poszukiwania puszek
z informacjami za pomoca elektronicznych wykrywaczy metali.

zajecia sprawnosciowe: zaprawy poranne, zabawowe pokonywa-
nie militarnego toru przeszkéd OSF, musztra, wycieczki rowerowe i ka-
jakowe, kapiele w jeziorze (pod opieka ratownikéw wodnych).

Wszystkie zajecia odbywac si¢ beda pod fachowa opieka wy-
chowawcow (1/100s.), ratownikéw wodnych i instruktoréw.

Kazdy uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzajacy odbycie
szkolenia militarnego oraz militarna odznake Laser Tag.

TR S T R R R
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0srodek Wypoczynkowy ,FAMA STA”
ul. Kotobrzeska 32, 72-330 Mrzezyno

potozony w Mrzezynie - nadmorskiej miejscowosci letniskowej, leza-
cej 18 km na zachdd od Kotobrzegu przy ujsciu rzeki Regi do Baftyku;
5 hektarowy teren o$rodka usytuowany jest ok. 350 m od morza
i graniczy z terenami le§nymi, na ktdrych przez wiele lat rozmieszczo-
ne byly jednostki wojskowe, a do dzi$ pozostaty fortyfikacje i umoc-
nienia wykorzystywane do zaje¢ obozowych. Osrodek skiada sie
z 3 pawilonéw hotelowych lezacych na starannie zagospodarowa-
nym, zadrzewionym, o$wietlonym i ogrodzonym terenie. Uczestnicy
zakwaterowani beda w pokojach 3, 4 i 5 osobowych z tazienkami
(umywalka, natrysk, WC). Do dyspozycji obozowiczéw: jadalnia, ka-
wiarnia, 2 sale dyskotekowe, biblioteka, 7 sal telewizyjnych, sitownia,
tenis stotowy, boiska do siatkéwki, koszykéwki, pitki noznej, 2 boiska
do badmintona, ceglany kort tenisowy, odkryty basen kapielowy
o wymiarach 8 x 16 m, place zabaw i migjsca na ogniska.

™~ IR

Swiadczenia:

zakwaterowanie: : 10 noclegéw, wyzywienie: 4 x dziennie
(od kolacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy
prowiant na droge powrotna) - $niadania i kolacje w formie bufetu,
opieka pedagogiczna, instruktorska i medyczna, realizacja programu,
nagrody i pamiatki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (5000 zi)
Signal Iduna SA. Kadra: ratownicy wodni, oficerowie i podoficerowie
Wojska Polskiego, instruktorzy: strzelectwa sportowego, wspinaczki
skatkowej, paintballa, survivalu i samoobrony.

Turnusy:

I« 25.06-05.07.2018
Il » 06.07-16.07.2018
Il » 17.07-27.07.2018

IV « 28.07-07.08.2018
V - 08.08-18.08.2018
VI - 19.08-29.08.2018

Obozy i wiek uczestnikow:

.Ostatni Pluton”

.Miody Komandos™

.Tylko dla Weteranéw"
.Delta Force”

.Na Linii Strzatu”
.Counter Strike”

.Ltowcy Adrenaliny”
.Radioaktywna Przygoda”

13-15lati 15-18 lat str. 14

8-13 lat str. 15

13-18 lat str. 16
10-14 lati 14 -18 lat str. 17
12 -15lati 15-18 lat str. 18
10-14 lati 14 -18 lat str. 19
10-14 lati 14 -18 lat str. 20
12 -15lat i 15-18 lat str. 21

wonder <. -
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Wymagany ekwipunek:
legitymacja szkolna, maty plecak, $piwcr, karimat, ciepty sweter lub
polar, dres sportowy, kurtka przeciwdeszczowa, buty turystyczne,
latarka z zapasem baterii, letnie nakrycie glowy, scyzoryk (nie doty-
czy obozu ,Mtedy Komandos”), okulary stoneczne, krem ochronny
z filtrem UV, str6j kapielowy; mile widziane: odziez moro, buty woj-
skowe, busole, instrumenty muzyczne i aparaty fotograficzne.

Uwagi:

 Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocie - str 4.

 Opfaty za transport, rozkiad jazdy i lista przystankow - str. 46.

* Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikow program moze ulec zmianie.

* Zajecia odbywac sie beda z zastosowaniem niezbednych elemen-
téw zapewniajgcych bezpieczenstwo (uprzeze asekuracyjne, ka-
ski, kamizelki, gogle i maski ochronne, mundury, rekawice).

* Mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych zajec:
paintball - 30 zi/100 kul; strzelectwo (WALTER P99) - 20 zt,
ASG - 10 zt (za kazdy dodatkowy magazynek).

* Mozliwos$¢ zakupu: munduréw wojskowych z demobilu - od 50 zt
(komplet bluza + spodnie) oraz akcesoriéw militarnych i survivalowych.

« Jezeli dziecko przyjmuije leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika
w te lekii kartke z informacjg o ich dawkowaniu. Uczestnik po przy-
jezdzie ma obowiazek przekazac leki z informacjg kierownikowi.

* Mozliwo$¢ specjalnych diet jedynie po wczesniejszym zgfo-
szeniu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora
(platne dodatkowo).

 0d kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 30 zt na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu orodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w cafo$ci oddamy w dniu wyjazdu.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny 18:30.
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Program:
manewry taktyczne: zajecia z bronig paintballowa, ¢wiczenie
zwinnosci, szybkosci i celnosci, szereg scenariuszy wymagajacych
zgrania i wspolpracy w druzynie i w parach (odbicie zakiadnika, zdo-
bywanie umocnien wroga, walka o zrzut z apteczkg); na czas zaje¢
uczestnicy dostang marker paintballowy (replika karabinka M-4),
mundur, rekawice, maske, ochraniacz na krtan i kamizelke ochronna.

s

® 3 LR ¥

symulacje militarne: zajecia z uzyciem broni ASG - symulacje pola
walki z wykorzystaniem pirotechniki i efektéw dzwiekowych (repliki
broni ASG to wierme kopie oryginaléw); ¢wiczenie poruszania sie,
ubezpieczania partneréw, taktyki dostosowanej do terenu i celu mi-
sji; na czas zaje¢ uczestnicy dostang replike ASG i okulary ochronne.

AK-47 Katasznikow: zasady dziafania, zajecia z rozktadania i skfa-
dania broni, przetadowywania i oddawania ,,suchych strzatéw”; za-
wody w szybko$ci skiadania broni i fadowania magazynkéw (bron
pozbawiona jest cech bojowych).

strzelectwo: strzelanie sytuacyjne z krotkiej broni strzeleckiej,
strzelanie z elementami stresu, strzelanie dynamiczne ze zmiang po-
zycji i magazynkdw, ocena sytuaciji przed oddaniem strzafu, trening
strzelecki z uzyciem repliki pistoletu WALTER P99.

pokaz wyposazenia wojskowego: nauka obsfugi karabinkéw:
AKM, AKMS,M-4, 1-85, karabinu maszynowego M-249 oraz granat-
nikéw przeciwpancernych AT-4 i M-72 LAW; przymierzanie umundu-
rowania i wyposazenia réznych armii i formacji wojskowych.

S.E.R.E.: przetrwanie w strefie wysokiego zagrozenia wykryciem
(schronienie przej$ciowe, rozniecanie ognia, zdobywanie wody i po-
zywienia); przenikanie (tropienie i gubienie tropu, maskowanie osobi-
ste i broni, unikanie schwytania, przekraczanie lini wroga); opdr i izo-
lacja (elementy niewoli, ucieczka, psychologiczne aspekty izolacji).

walka wrecz: walka wrecz w wodzie oraz noca, trening gumowymi
atrapami broni, walka z uzbrojonym przeciwnikiem, dZwignie, rzuty,
pady i chwyty transportowe, techniki jednostek specjalnych.

éwiczenia saperskie: rozminowywanie terenu (atrapy min) za
pomoca macek saperskich i wykrywaczy metali, pokonywanie zapér
przeciwpiechotnych, kopanie okopdw i stanowisk ogniowych, montaz
siatek maskujgcych, budowa punktéw oporu i zapér inzynieryjnych.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
D 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.949 zt 1.799 z# 1.849 zt 1.899 zt

* Promacije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgloszen).
* Promacije 3 Pory Roku - faczg sie z promocjami ze str. 4.
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zwiad wojskowy: obserwacja 0s6b i obiektéw na polu walki, szy-
frowanie wiadomosci, nauka poruszania sie na terytorium wroga,
,Czytanie mapy”, maskowanie indywidualne, postugiwanie si¢ buso-
la, odnajdywanie péinocnego kierunku, marsz na orientacje.

techniki interwencyjne: bezpieczne podejscie do samochodu,
przeszukiwanie pojazdu, asekuracja przy wycigganiu kierowcy
7 auta, uzycie kajdanek i patki tonfa, transportowanie zatrzymanego.

trening sprawnosciowy i wytrzymatosciowy: zaprawy po-
ranne, pokonywanie wojskowego toru przeszkéd, bieg w pefnym
oporzadzeniu, desant z pontondw, rzut granatem (atrapa), transport
rannego kolegi, ptywanie z karabinem nad glowa, transport sprzetu
i atrap broni, treningi na sifowni, nocny marsz szykiem patrolowym.

.Killing House": ¢wiczenie dziatania w budynku, ,,czyszczenie po-
mieszczen”, zajecia w umeblowanych salach z uzyciem broni paint-
ballowej typu SplatMaster, umozliwiajacej w bezpieczny sposob
oddawanie strzatéw z bliskiej odlegfosci.

.Test komandosa”: calodniowe zajecia fizyczne wzorowane na te-
stach do jednostki Navy Seals, czy polskiej , Selekcji” (dostosowane
do wieku i mozliwo$ci uczestnikow).

musztra: indywidualna i druzynowa, regulaminy i dyscyplina.

taktyka zielona: szyki patrolowe, pozycje obronne, obozy przejscio-
we, wykonywanie zadan pod ostrzalem, dziatania zaczepne i obronne.

techniki linowe: wigzanie wezldw i zasady asekuraciji, zjazdy na
linach z budynkéw z uzyciem przyrzadéw alpinistycznych.

| pomoc: niesienie pomocy metodami prowizorycznymi, nocne ma-
newry medyczne zakonczone ewakuacjg MEDEVAC.

.Military Camp”: 24 godzinna misja w samodzielnie przygotowanym
obozie polowym (rozkladanie namiotéw, zasiek, tworzenie 16zek, noc-
ne warty, gotowanie na ogniu, militarny sptyw pontonowy w oporza-
dzeniu taktycznym rzeka Rega).

ogniska, plazowanie i kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i przy odkrytym basenie kapielowym na terenie osrodka.

Obéz dla fanéw wojskowosci, lubigcych wysitek fizyczny
i rywalizacje, uczestnikéw obozéw z lat poprzednich.

Kazdy uczestnik otrzyma blaszki identyfikacyjne.

wonder X -
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Program:
musztra na wesoto: nauka podstaw musztry i ,wojskowej dyscy-
pliny” w formie dobrej zabawy.

strzelectwo: strzelanie sytuacyjne z krétkiej broni strzeleckiej, tre-
ning strzelecki z uzyciem repliki pistoletu WALTER P99.

AK-47 Katasznikow: zasady dziatania karabinu AK, zajecia prak-
tyczne z rozkladania i skfadania broni, przefadowywania, celowania
i oddawania ,suchych strzatow”; zawody w szybko$ci skiadania bro-
ni i fadowania magazynkéw na czas, wykonywanie tych czynno$ci
7 zawigzanymi oczami (broi pozbawiona jest cech bojowych).

pokaz wyposazenia wojskowego: nauka obslugi replik kara-
binkéw AKM, AKMS, M4, L85, karabinu maszynowego M249 oraz
granatnikéw przeciwpancernych AT4 i M72 LAW, przymierzanie
umundurowania i wyposazenia réznych armii i formacji wojskowych.

zajecia saperskie: budowa prowizorycznych mostéw, rozminowy-
wanie terenu (atrapy min i pociskéw) za pomocg elektronicznego
wykrywacza metali i macek saperskich; wykonywanie zadan w ma-
skach przeciwgazowych.

militarny samochéd terenowy: przejazdzki le$nymi drogami, ma-
skowanie pojazdu - ruchomego stanowiska KM, ewakuacja rannego
z pola walki z wykorzystaniem samochodu.

taktyka zielona: nauka podstawowych zasad przetrwania w lesie
(budowa schronienia, rozpalanie ognia, pozyskiwanie i uzdatnianie
wody do picia, przewidywanie pogody, nocny biwak w lesie), psy-
chologia przetrwania w trudnych warunkach.

paintball dla najmfodszych: SplatMaster - najbardziej bezpiecz-
na forma paintballa (kulki o mniejszym kalibrze i bron sprezynowa
o mniejszej sile wylotowej); kilka scenariuszy militarnych; kazdy
uczestnik dostanie na czas zaje¢ karabinek paintballowy, mundur,
rekawice, maske, ochraniacz na krtan oraz kamizelke ochronna.

militarny system samoobrony: podstawy walki wrecz, ¢wicze-
nie walki wrecz gumowymi atrapami broni, zasady poruszania sie
w walce, sposoby obrony przed realnym atakiem, techniki antyterro-
rystyczne, odbieranie broni przeciwnikowi.

gry terenowe: strategiczne zabawy (dzienna i nocna), podczas kto-
rych uczestnicy przejda m.in. ,test odwagi” oraz ,test charakteru”.

wonder X, -
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pierwsza pomoc: udzielanie pomocy metodami prowizorycznymi
w warunkach bojowych, budowa noszy i transport rannego podczas
ostrzatu, gra terenowa ,samarytanin” na zakofczenie zajec.

Fort Rogowo: aktywne poznanie ekspozycji samolotéw wojsko-
wych (LIM2, TS11 Iskra, SU22, J22 Iryda, $miglowiec Alouette, TS8
Bies); przejazd trasg terenowg amerykanskimi ciezaréwkami woj-
skowymi serii M-Track uzywanymi przez armie amerykanska podczas
walk w Korei, Wietnamie i Iraku.

zajecia sprawnosciowe: turnieje sportowe, zaprawy poranne,
tory przeszkad, ,.bitwa wodna” na plazy.

ogniska, plazowanie i kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i przy odkrytym basenie kapielowym na terenie osrodka.

Realizacja programu obozu bedzie dostosowana do indywi-
dualnych mozliwosci uczestnikéw.

Wszystkie zajecia odbywac si¢ beda pod fachowa opieka wy-
chowawcow (1/100s), ratownikow wodnych i instruktoréw.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
. 01.01-01.03 10.03 - 29.04 08.05-1.07
1.799 zt 1.649 zt 1.699 zt 1.749 z#

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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Program:

samoobrona: procedury obrony koniecznej, nauka asertywnego po-
dejscia do sytuacji konfliktowych, samoobrona w aspekcie prawnym,
obrona przed uderzeniami i kopnigciami, atakowanie i wykorzystanie
stabych punktéw, obrona przed duszeniem i chwytami, wywracanie
przeciwnika i bezpieczny upadek, walka z uzbrojonym przeciwnikiem
i W ograniczonej przestrzeni, przyktadowe scenariusze ataku oraz
obrony, éwiczenia wzorowane na sytuacjach realnych.

walka wrecz: kontrola dystansu, postawa i garda oraz porusza-
nie sie w walce, mowa ciafa, wyprowadzanie uderzen pigscig oraz
kopnie¢, a takze ich unikanie i blokowanie, uwalnianie z duszenia
i chwytéw, walka w parterze, chwyty, podcinanie przeciwnika oraz
sprowadzanie do parteru, walka z przeciwnikiem uzbrojonym w pi-
stolet, ndz lub inne niebezpieczne narzedzie, ¢wiczenia z gumowymi
atrapami broni, techniki stosowane przez sity specjalne.

symulacje militarne: zajecia z uzyciem broni ASG (repliki broni
ASG to wierne kopie oryginatéw)- rozgrywki, ktére bardzo wiernie
odwzorowujg warunki prawdziwego pola walki; scenariusze wyko-
rzystujg wywiad, zaplecze logistyczne, taktyke i strategie oraz $rodki
pozoracji pola walki (pirotechnika dymna i hukowa, akcesoria militar-
ne); na czas zajec¢ uczestnicy dostang replike ASG i okulary ochronne.

strzelanie dynamiczne z broni krotkiej: strzelanie sytuacyjne,
strzelanie z elementami stresu oraz dynamiczne ze zmiang pozycji
i magazynkéw, ocena sytuacji przed oddaniem strzatu, trening strze-
lecki z uzyciem repliki pistoletu WALTER P99.

strzelanie dynamiczne z broni diugiej: ¢wiczenie odpowiedniej
pozycji strzeleckiej, strzelanie do celu stalego i poruszajacego sie,
trening strzelecki sit specjalnych metodg ,MOZAMBIK", strzelanie
wzrokowo-pamieciowe, strzelanie podczas ruchu, wspéipraca oraz
wzajemne krycie sektoréw w buddy-team, wymiana magazynkdw.

TCCC (Tactical Combat Casuality Care): postepowanie pod
ostrzatem (CUF), na polu walki (TFC) oraz podczas ewakuacji (TEC);
kierunkowanie dziatan medycznych na polu walki, segregacja ran-
nych, opanowanie krwotokéw (staza, opatrunek uciskowy, hemosta-
tyki), urazy klatki piersiowej, udraznianie drég oddechowych, urazy
brzucha i miednicy, symulacje medyczne z wykorzystaniem $rodkéw
pozoracji pola walki oraz effektéw FX, meldunek MEDEVAC.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
b 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.999 zt 1.849 zt 1.899 zt 1.949 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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techniki interwencyjne: wspéipraca podczas interwencji, nauka
0szacowania sytuacji i sposobu interwencji, wspdlpraca i wzajemne
ubezpieczanie, bezpieczne podejscie do samochodu, przeszukiwanie
pojazdu, uzycie kajdanek i patki tonfa, transportowanie zatrzymanego.

.Hell weekend”: marsz w pefnym ekwipunku, budowa umocnien
oraz bazy, warty dzienne i nocne, nocleg w namiotach, trening ko-
mandoséw z Navy Seal wzorowany na ostatnim etapie szkolenia
BUD/S , Hell week”; biegi, pokonywanie militarnego toru przeszkad,
¢wiczenia fizyczne wzmacniajace wspolprace w zespole; zakonczy
go nocna gra terenowa polegajaca na przejeciu flag innych obozéw
oraz utrzymania ich w bazie do okreslonego czasu.

szkolenie snajperskie: sposoby maskowania i przenikania na teren
nieprzyjaciela, poruszanie sie oraz wytyczanie drogi, dziatania na kon-
takt z nieprzyjacielem, zasadzka, wycofanie sie i kluczenie, dziatania
opozniajace i blokujace nieprzyjaciela; zajecia ze stalkingu z odda-
niem strzalu, kim's game, prowadzenie obserwacji, wykonywanie
szkicow oraz sktadanie raportéw, mind games- nauka prowadzenia
walki psychologicznej z wrogiem.

paintball lesny: pefne emocji i adrenaliny scenariusze bojowe re-
alizowane w terenie leSnym oraz gry z uzyciem karabinkéw paint-
balowych; kazdy uczestnik dostanie na czas zaje¢ karabinek paint-
ballowy, mundur, rekawice, maske, ochraniacz na krtan i kamizelke
ochronng oraz zestaw 500 kul.

trening sprawnosciowy i wytrzymatosciowy: musztra, za-
prawy poranne nad morzem, bieg w pefnym oporzadzeniu, nocne
i dzienne zajecia taktyczne na basenie, transport sprzetu i atrap bro-
ni, nocny marsz patrolowy, zajecia sprawno$ciowe wzorowane na
treningu i selekcji do sif specjalnych.

Celem obozu jest kontynuacja zaje¢ militarnych, strzelec-
kich, ASG i paintballowych realizowanych na obozach spe-
cjalistycznych w latach poprzednich, jednak w formie jesz-
cze bardziej atrakcyjnej i interesujacej.

Obéz przeznaczony jest wylacznie dla miodziezy starszej,
ktéra na wezesniejszych naszych obozach nabyta podstawo-
we umiejetnosci wojskowe i survivalowe.

0d uczestnikéw oczekiwana jest wytrzymatosé i kondycja ze
wzgledu na wigksza niz na innych obozach intensywnosé zajec.

wonder X -



Program:

Air Soft Gun: zajecia z uzyciem broni skonstruowanej w celu re-
alnego odwzorowania pola walki (repliki broni ASG to wierne kopie
oryginatéw, pod wzgledem wielkosci, szczegétow i cigzaru). Pozwala
to éwiczy¢ taktyke walki w warunkach bedacych wiernym odtworze-
niem prawdziwych dziatan wojennych; nauka obsfugi krétkiej i dfu-
giej broni ASG, éwiczenie poruszania sie w warunkach bojowych,
metod ubezpieczania partneréw podczas wykonywania zadan (praca
w parach), komunikacji niewerbalnej miedzy partnerami i sekcjami
bojowymi, sygnatéw dowodzenia i sygnaléw umownych; rézne
scenariusze dzialan bojowych (ochrona VIP-a, zasadzka, odbijanie
zakladnikéw, ostrzat snajperski, budowa stanowiska snajperskiego),
nauka strzelania dynamicznego: rézne pozycje strzeleckie, strzelanie
zza przeszkdd, prowadzenie ognia zaporowego, wymiana magazyn-
kéw pod ostrzalem; na czas zaje¢ uczestnicy dostang replike ASG
(AK-47 / G 36 / MP 5) oraz okulary ochronne.

zajecia taktyczne: przemarsz szykiem ubezpieczonym, dynamiczne
formowanie szykéw bojowych na polu walki, zasadzka, obstawianie
drogi, ubezpieczanie konwojéw pieszych, odbicie zaktadnikéw, roz-
poznanie terenu le$nego, dziatania na tyfach wroga i zwalczanie go.

CQB: zajecia w budynku i jego okolicy przy uzyciu pistoletéw, shot-
gundw i pirotechniki (Swiece dymne, petardy, stroboskopy), realizo-
wane beda zaréwno w dzien, jak i w nocy.

taktyka zielona: budowa bazy w terenie oraz obozéw przejscio-
wych, kamuflaz broni i sylwetki oraz zacieranie $ladéw swojej byt-
nos$ci, bezglo$ne poruszanie sie w terenie leSnym w dzien i w nocy.

taktyka czerwona: pierwsza pomoc na polu walki, niesienie pomo-
cy w warunkach stresu, ewakuacja rannego pod ostrzatem i w tere-
nie zagrozonym atakiem chemicznym, pakowanie ran postrzatowych,
zakladanie stazy taktycznej.

taktyka niebieska: dziatania bojowe na linii brzegowej, desant
z uzyciem pontondw, testy sprawnosciowe jednostek Formoza.

uzycie pojazdu uzbrojonego: w dziataniach bojowych - patrolo-
wanie i prawidfowa obstuga check pointéw, ruchome centrum do-
wodzenia, pokonywanie i niszczenie punktéw oporu, maskowanie
i uszczelnianie sfabych punktéw, zasady opuszczania pojazdu przez
zaloge, rozbrajanie i przeszukiwanie pojazdu wroga.

.Akcja CKM": zdobycie umocnien przeciwnika, wyposazonego
w cigzki karabin maszynowy posiadajacy w magazynku 2500 kul.

wonder <. -
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.Polowanie na Snajpera”: wspdlna zabawa z obozem snajper-
skim; zadanie ,przeczesania” okreslongj strefy w celu zlikwidowania
wrogich snajperéw, ktérzy beda musieli przetrwaé za , linig wroga”
i przedostac sie do punktu ewakuaciji.

pokaz wyposazenia wojskowego: nauka obstugi karabinkéw:
AKM, AKMS,M-4, 1-85, karabinu maszynowego M-249 oraz granat-
nikéw przeciwpancernych AT-4 i M-72 LAW; przymierzanie umundu-
rowania i wyposazenia réznych armii i formacji wojskowych.

techniki linowe: zasady asekuracji, uzycie lin, uprzezy, przyrzadéw
asekuracyjnych, wspinaczka po ,,drzewie wspinaczkowym” na czas
oraz zjazd kolejkg tyrolska.

strzelectwo: strzelanie sytuacyjne z krétkiej broni strzeleckiej,
strzelanie z elementami stresu, trening strzelecki z uzyciem repliki
pistoletu WALTER P99.

antyterroryzm: sposoby obezwiadniania uzbrojonego napastnika
- techniki oparte na systemach obronnych jednostek specjalnych,
sztuka ,walki bez walki”, podstawy walki wrecz.

.Ostatnia Misja": dwudniowa, terenowa gra strategiczna - wy-
korzystanie nabytych umiejetnosci (realizowanie zadan bojowych,
zwiad, rozpoznanie, dywersja na zapleczu wroga, sabotaz dziatan
przeciwnika, bezszelestne poruszanie sie, biwakowanie w lesie).

zajecia sprawnosciowe: codzienne zaprawy poranne, ¢wiczenia
na pasie taktycznym, musztra, zajecia na sifowni.

ogniska, plazowanie i kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i odkryty basen kapielowy na terenie o$rodka.

0béz dla mito$nikéw zabaw petnych emocji, adrenaliny i rywa-
lizacji, ktorzy szukaja ciggle nowych form aktywnosci i ,moc-
nych wrazein”. Wskazana sprawnos$¢ fizyczna i kondycja.

Kazdy uczestnik otrzyma blaszki identyfikacyjne.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
. 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.999 zt 1.849 zt 1.899 zt 1.949 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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Program:

Air Soft Gun: zajecia z uzyciem broni skonstruowanej w celu re-
alnego odwzorowania pola walki (repliki broni ASG to wierne kopie
oryginatéw pod wzgledem wielkosci, szczego6idw i ciezaru). Pozwala
to ¢wiczy¢ taktyke walki w warunkach bedacych wiernym odwzoro-
waniem prawdziwych dziatan wojennych. Uczestnicy beda wyposa-
zeni w karabiny snajperskie z celownikami optycznymi do ¢wiczen
snajperskich oraz automatyczne karabiny snajperskie do gier i sce-
nariuszy ASG. Zadania bedg wykonywaé dwuosobowe druzyny snaj-
perskie skiadajace sie ze snajpera i obserwatora.

scenariusze ASG: wykonywanie szeregu misji wspierajacych lub
sabotujacych dziafania druzyn obozu ,Delta Force” - zwiad i rozpo-

znanie, ,likwidacja” oddzialéw wroga i 0séb dowodzacych, prze-
chwytywanie sprzetu przeciwnika, obserwacja i szczegétowe raporty
(weryfikowanie celéw ataku); gry taktyczne: ,,Pojedynek snajperéw”,
Konwoj" i, The Juggernaut” oraz ,Operacja King of the Hill".

.Sneak & Shoot ": nawigowanie w terenie patrolowanym przez
wroga, zacieranie $ladéw, eliminacja samotnych patroli oraz zabez-
pieczanie punktéw kluczowych.

sztuka kamuflazu: sposoby maskowania i przenikania na teren nie-
przyjaciela, nauka wykonywania stroju maskujacego ghillie.

strzelanie dtugodystansowe: nauka pozycyjnego strzelania do ce-
|6w statycznych i dynamicznych z broni pneumatycznej wyposazonej
w przyrzady optyczne.

ratownictwo na polu walki: nauka podejscia, transportu i opatry-
wania rannego, wzywanie ewakuacji medycznej poprzez meldunek
MEDEVAC.

taktyka: sposoby poruszania sie snajpera oraz wytyczania drogi,
dziatania na kontakt z nieprzyjacielem, patrolowanie, zasadzka, wyco-
fanie sie, ucieczka i kluczenie; wyprowadzanie atakow mylgcych, wal-
ka metoda hité&run, dziatania op6zniajace i blokujace nieprzyjaciela.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
b 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.999 zt 1.849 zt 1.899 zt 1.949 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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zajecia snajperskie: podejscie, zajecia ze stalkingu z oddaniem
strzalu, kim's game, prowadzenie obserwacji, wykonywanie szkicow
oraz sktadanie raportéw, mind games- nauka prowadzenia walki psy-
chologicznej z wrogiem.

survival snajperski: zalozenie i prowadzenie dzialan w SPO (snaj-
perskim punkcie obserwacyjnym), nauka przezycia na terenie wroga,
podstawy S.E.R.E.

walka wrecz: pokazy i ¢wiczenia walki gumowymi atrapami broni
(noze, pistolety, karabiny), nauka podstawowych zasad samoobrony,
odbieranie broni przeciwnikowi i zasady poruszania sie w walce.

zajecia strzeleckie: strzelanie z elementami stresu, ¢wiczenie od-
powiedniej pozyciji strzeleckiej, strzelanie do celu stalego i porusza-
jacego sie, trening strzelecki sit specjalnych metoda ,MOZAMBIK",
strzelanie wzrokowo-pamigciowe z zawigzanymi oczami, zmiana
pozycji strzeleckiej, wymiana magazynkéw.

pojazd uzbrojony: ostrzat snajperski do celéw mobilnych, nauka
ochrony oraz rozbijania kolumny zmechanizowanej i patroli faczo-
nych, przygotowanie oraz przeprowadzenie zasadzki na konwoj.

.Na Lini Strzatu”: 24 godzinne zawody snajperskie sprawdzajace
wszelkie umiejetnosci nabyte w czasie obozu; w programie: stalking,
obserwacja, infiltracja bazy wroga, strzelanie dystansowe, kim's
game, opatrywanie ran oraz inne konkurencje.

zajecia sprawnosciowe:
i dzienne marszobiegi, zajecia na basenie, w morzu i na plazy.

zaprawy poranne, musztra, nocne

ogniska, plazowanie i kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i przy odkrytym basenie kapielowym na terenie o$rodka.

Przez caly obéz uczestnicy wykonywaé beda zadania w dwu-
osobowych druzynach snajperskich rywalizujacych ze soba.

0béz polecamy mito$nikom wojskowosci, lubigcym wysitek
fizyczny i zajecia petne adrenaliny. Mile widziani uczestnicy
obozéw militarnych, paintballowych i ASG z lat poprzednich.
Wskazana sprawnosé fizyczna i kondycja.

Kazdy uczestnik otrzyma blaszki identyfikacyjne.

waonder .
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Program:

fabuta obozu: oparta jest na kultowej grze komputerowej ,Counter
Strike”. Uczestnicy zostang podzieleni podczas catego obozu na dwa
rywalizujgce ze soba zespoly. Wcielg sie w role terrorystow, badz
strézow prawa — antyterrorystéw. Zadaniem terrorystow jest dozbro-
jenie sie i ostabienie oddzialéw antyterrorystycznych. Celem nato-
miast jest umiejetne podfozenie bomby, ktéra ,wysadzi” dang lokacje.
Antyterrory$ci musza wprowadzac w btad terrorystéw i uprzedzac ich
ataki. Fabufa zakonczy sie 24 godzinng gra terenowa.

trening uczestnikéw: przed kolejnymi scenariuszami beda pozna-
wac tajniki - odbierania broni napastnikowi gotymi rekoma; walki
wrecz; strzelania dynamicznego (bronig ASG z réznych pozycji i zza
przeszkdd na polowej strzelnicy dynamicznej, z wykorzystaniem tarcz,
jak i celéw czesciowo ruchomych); wspdlpracy w grupie-elementy
taktyki zielonej (wzajemnego ubezpieczania sie, dostosowywania
taktyki do terenu dziafan i posiadanego sprzetu, sygnatéw dowodzenia
i sygnatéw umownych, maskowania w zaleznosci od terenu); dziatania
w tzw. ,killing haus- elementy taktyki czarnej, z uzyciem $rodkéw
pozoracji pola walki (czyszczenie pomieszczen z terrorystow); strze-

uczestnicy: rozpoczng swojg przygode z tzw. wyposazeniem pod- lania z replik broni snajperskiej (podstawowe szkolenie snajperskie).
stawowym (replika noza oraz ,kevlar”); podczas realizacji scenariu- S
szy (deathmatch, przejmowanie zaktadnikow, rozbrajanie bomby) ~ o

beda zdobywac ,dolary”, dzigki ktérym po misji beda mogli zakupié
sprzet na kolejny scenariusz. Gry beda toczy¢ sie na zréznicowanych
~mapach”, takich jak de budynek, de forest czy de FAMA-STA,
réznigcych sie stopniem trudnodci i warunkami terenowymi. Kazdy
uczestnik nada sobie wiasng ksywke (tzw. ,nickname”), pozwalajacg
na zdobywanie punktéw. Te natomiast zbuduja jego pozycje wsréd
kolegéw z druzyny i przeciwnikéw, umozliwiajac osiggniecie upragnio-
nej rangi The Global Elite.

kurs survivalu: pozyskiwanie i uzdatnianie wody do picia, rozpala-
nie ognia réznymi metodami, budowa schronienia, pierwsza pomoc
przedmedyczna z elementami taktyki czerwonej, przetrwanie w tere-
nie skazonym z wykorzystaniem $rodkéw ochrony przed bronig che-
miczng, budowa umocnief mogacych stanowié¢ nowa areng zmagan
stworzong przez uczestnikow.

zajecia sprawnosciowe: zaprawy poranne, musztra, biegi spraw-
no$ciowe i zajecia na basenie.

ogniska, plazowanie i kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i przy odkrytym basenie kapielowym na terenie o$rodka.

<!
iaroon®

0Obéz dla mitosnikow gier komputerowych z poczuciem hu-
moru, ktérzy beda teraz mogli po raz pierwszy sami fizycznie
stworzy¢ wiasng wersje gry ,,Counter Strike”. a

B e ZIMOWA WIOSENNA LETNIA =
01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07

1.899 zt 1.749 zt 1.799 zt 1.849 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promocje 3 Pory Roku - facza sig z promocjami ze str. 4.
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PROGRAM:

paintball: niezwykle urozmaicone, peine energii i adrenaliny gry przy
uzyciu réznorodnego sprzetu paintballowego (replik amerykanskiego
karabinka M-8, sprezynowych strzelb systemu SplatMaster, czy
markeréw najnowszej generacji A-5 RT - Response Trigger); kazdy
uczestnik dostanie na czas zaje¢ oprécz broni mundur, rekawice, ma-
ske, ochraniacz na krtan oraz kamizelke ochronng; przez caty obhéz
ma do dyspozycji 1000 kul.

JPaintball Lesny”: diugie scenariusze realizowane w terenie le-
$nym z wykorzystaniem map, busoli, atrap min i przygotowanych
putapek; podczas zaje¢ uzywany bedzie taktyczny samochéd typu
pick-up wyposazony w replike karabinu maszynowego; gry poprzedzi
szkolenie z zielonej taktyki.

taktyka zielona: przetrwanie w lesie (schronienie, ogien, pozywie-
nie), maskowanie osobiste i kamuflaz broni, noclegi w lesie, zaciera-
nie $ladéw swojej bytnosci.

.Killing House": szereg scenariuszy z taktyki czarnej w budynkach
7 pomieszczeniami (czesciowo umeblowanymi), z wykorzystaniem
markeréw sprezynowych (o mnigjszym kalibrze i sile uderzenia)
umozliwiajgcych bezpieczne oddanie strzatu z blizszej odlegtosci; za-
bawy: ,Odbicie zakladnikéw", ,Czyszczenie pomieszczen”, , Szturm
na obiekt” poprzedzi szkolenie z taktyki walki.

.Paintball tobuza”: nietypowe zabawy paintballowe w budynku
i lesie przy uzyciu proc i wiasnorgcznie zrobionej broni miotajacej
zelowe kulki paintballowe.

JPaintball VIP”: ekskluzywne zajecia militarne z A-5 RT - nowo-
czesnymi markerami umozliwiajgcymi 2 tryby strzelania: pojedynczo
i seriami (15 kul / sekunde) ; zabawa o wigkszej dynamice i szyb-
szych akcjach - zadowala nawet najbardziej wymagajacych graczy.

.Paintball Nocny": kilka scenariuszy z wykorzystaniem kamizelek
odblaskowych, latarek i efektéw pirotechnicznych; uzywanie marke-
réw SplatMaster zwiekszy bezpieczenstwo zajec.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
7 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.949 zt 1.799 zt 1.849 zt 1.899 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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| pomoc: ewakuacja rannego z pola walki, niesienie pomocy w wa-
runkach stresu, opatrywanie ran i usztywnianie ztamanych konczyn,
symulacje akcji ratunkowych.

techniki linowe: nauka wigzania weztéw i asekurowania, zjazdy na
linach z budynkéw, wspinaczka po ,drzewie wspinaczkowym” i zjazd
kolejka tyrolska.

trening sprawnosciowy: zajecia na sitowni i basenie, zaprawy po-
ranne, marszobiegi, pokonywanie toru przeszkdd, musztra.

gry terenowe: dzienna i nocna, doskonalenie umiejetnosci z taktyki
zielonej i czarnej.

ogniska, plazowanie, kapiele: strzezone kapielisko nad morzem
i przy odkrytym basenie kapielowym na terenie o$rodka.

Oboéz dla entuzjastow paintballa, na ktorym beda mogli spré-
bowaé swoich sit w réznych odmianach tej aktywnosci, wy-
korzystujac przy tym kilka rodzajow markeréw.

Kazdy uczestnik otrzyma blaszki identyfikacyjne.

wonder X -



PROGRAM:

fabuta obozu: przygotujcie sie na przygode swojego zycia! Uczest-
nicy odbedg fantastyczng wedrowke po radioaktywnym pustkowiu
uczac sie przetrwania, wypefniajac zadania oraz poszukujac ukrytych
skarbow i wyposazenia. Scenariusze i gry larpowe bazujgce na takich
tytutach jak Stalker, Fallout, Neuroshima oraz wielu innych nawigzu-
jacych do tematyki post-apo dostarcza kazdemu niezapomnianych
wrazen i wspaniafej zabawy. Nie siedZ przy komputerze! Przezyj to
naprawde w naszej radioaktywnej przygodzie!

ASG: Air Soft Gun: zajecia z uzyciem broni skonstruowanej w celu
realnego odwzorowania pola walki (repliki broni ASG to wierne kopie
oryginatéw, pod wzgledem wielkosci, szczegaidw i ciezaru).

LARP: seria scenariuszy i gier fabularnych post-apo nawigzujgcych
do gier oraz ksigzek z serii Stalker, Fallout, Metro oraz wielu innych;
zwiedzanie radioaktywnego $wiata, unikanie niebezpieczenstw,
wypelnianie zadan, nawigzywanie wspétpracy z innymi graczami,
dolgczanie do frakeji, znajdowanie ukrytych bogactw, przetrwanie!

bron piankowa: tworzenie i nauka walki bezpieczng bronig pianko-
wa zakonczona turniejem na arenie - zwyciezy najlepszy!

warsztaty cosplay: zajecia z doswiadczonym larpowcem, ktdry
zaprezentuje jak przygotowac stylizacje (kostium), rekwizyty do gry
oraz sztuczne efekty FX na twarzy (blizny, rany, oparzenia).

opowiesci z pustkowia: konkurs na najlepsza, krdtkg historig
ze swojego ulubionego $wiata post-apo z ogniskiem i gitarg w tle.

co nowego - radioaktywnego: prezentacja najnowszych gier, ksig-
zek oraz gadzetéw nawigzujacych do gier post-apo; prezentacja swo-
ich zainteresowan i polecanie ulubionych tytutéw innym uczestnikom.

wasteland survival: sztuka przezycia na radioaktywnym pustkowiu
i w zrujnowanych miastach (zdobywanie wody, rozpalanie ogniska,
looting - czyli co sie przyda, a co jest niepotrzebne, tworzenie pod-
stawowych urzadzen oraz psychologia przetrwania).

wonder X, -
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ksiazka i koscia: nauka oraz prowadzenie sesji RPG (fabularnych)
opartych na prostym autorskim systemie dostosowanym do kazdego
$wiata post-apo; planszéwki i gry karciane o tematyce réznej.

.Radioaktywna przygoda”: calodniowa gra larpowa, w ktdrej
uczestnicy podziela sie na frakcje, zabezpieczg i wzmocnig swoje
bazy, a nastepnie beda walczyé o przetrwanie w radioaktywnym
$wiecie pelnym mutantéw oraz innych niebezpieczenstw.

treningi sprawnosciowe: przygotowanie sie do przetrwania
w trudnych warunkach panujgcych na pustkowiu; zaprawy poranne
z elementami samoobrony, biegi kondycyjne, testy sprawnosciowe.

.powrot z pustkowia”: ogniska, plazowanie i kapiele (pod opiekg
ratownikéw wodnych).

Obéz polecamy mifto$nikom gier komputerowych, ksiazek
oraz osobom, ktére chca dobrze przygotowac sig¢ do uczest-
nictwa w rozgrywkach larpowych. Tutaj przezyja przygode
nie, jak dotychczas poprzez ekran monitora lub ksiazke, lecz
bezposrednio - stajac sig ,.,Zywymi uczestnikami gry”.

Wskazane jest zabranie wtasnej stylizacji lub kombinezonéw
post-apo.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
. 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.899 zt 1.749 zt 1.799 zt 1.849 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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potoionyw Dabkach - spokojnej, nadmorskiej miejscowosci rozcigga-
jacej sie pomiedzy Jeziorem Bukowo, a wybrzezem Baftyku; ogrodzony
i o$wietlony teren os$rodka graniczy bezposrednio z obszarami lesnymi
Mierzei Bukowskiej i jest oddalony zaledwie o ok. 100 m od nadmor-
skiej plazy i ok. 50 m od brzegu Jeziora Bukowo. O$rodek skiada sie
z 2 pawilonéw hotelowych, 3 kondygnacyjnych oraz budynku gtéwne-
go, w ktérym miesci sie jadalnia, kawiarnia z salg dyskotekows i sto-
necznym tarasem, sala telewizyjno - taneczna, bilard i tenis stotowy.
Uczestnicy zakwaterowani beda w pokojach typu studio 242 i 2+3
osobowych z fazienkami (umywalka, natrysk, WC) i balkonami. Ponad-
to do dyspozycji obozowiczéw: boisko do siatkdwki, koszykéwki i pitki
noznej, plac zabaw, plenerowa sitownia, miejsca na ogniska, a w bu-
dynkach hotelowych - 8 salek telewizyjnych i do tenisa stolowego.

zakwaterowanie: 10 noclegow, wyzywienie: 4 x dziennie (od ko-
lacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy prowiant
na droge powrotng) - $niadania i kolacje w formie bufetu, opieka
pedagogiczna, instruktorska i medyczna, realizacja programu, nagro-
dy i pamiatki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (5000 zi) Signal
Iduna SA. Kadra: ratownicy wodni, tancerze, instruktorzy: ptywania,
windsurfingu, survivalu, pierwszej pomocy, paintballa, fitness i strze-
lectwa sportowego.

I« 25.06-05.07.2018
Il » 06.07-16.07.2018
Il » 17.07-27.07.2018

IV « 28.07-07.08.2018
V - 08.08-18.08.2018
VI » 19.08-29.08.2018

10-141ati14-18lat  str. 23
8-12lati12-16lat  str. 24

.Misja Specjalna”
.Zakrecone Wakacje”

.Be Fit” i 10-14lati14-18lat  str. 25
.Przygoda z Deska i Zaglem” 10 -14 lati 14 -18 lat str. 26
W Rytmie Wakacji” 10-14 lati 14 -18 lat str. 27
.Wakacyjny Relaks” 10-14 lati 14 -18 lat str. 28

10-14lati14-18lat st 29
10-141ati14-18lat st 30

.Japonska Przygoda”
.Na Ratunek”

 BAI m
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legitymacja szkolna, maly plecak, $piwodr (dotyczy obozu ,Misja
Specjalna”) , karimat, cieply sweter lub polar, dres sportowy, kurtka
przeciwdeszczowa, buty turystyczne, latarka z zapasem baterii, letnie
nakrycie glowy, scyzoryk (dotyczy obozu ,Misja Specjalna” ), okulary
sfoneczne, krem ochronny z filtrem UV, stréj kapielowy; mile widzia-
ne: odziez moro, busole, instrumenty muzyczne, aparaty fotograficzne
i wiasna muzyka na plytach CD.

* Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocie - str. 4.

* Oplaty za transport, rozkiad jazdy i lista przystankéw - str. 46.
o Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikow program moze ulec zmianie.

* Zajecia odbywac sie bedg z zastosowaniem niezbednych elemen-
téw zapewniajacych bezpieczenstwo (uprzeze, kaski, kamizelki
asekuracyjne, okulary i maski ochronne, mundury, rekawice).

* Mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych zajec:
wodny walec zorbingowy - 10 zt, trampolina wodna - 10 zi,
mega-pitkarze - 10 zi, paintball - 30z/100 kul.

* Jezeli dziecko przyjmuije leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika
w te lekiikartke z informacjg o ich dawkowaniu. Uczestnik po przy-
jezdzie ma obowigzek przekazaé leki z informacia kierownikowi.

* Mozliwo$¢ specjalnych diet jedynie po wczesniejszym zgto-
szeniu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora
(platne dodatkowo).

* Od kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 30 zt na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu o$rodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w cato$ci oddamy w dniu wyjazdu.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny 18:00.

waonder .
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pole paintballowe: szybkie, dynamiczne rozgrywki paintballowe
(.Eskorta VIP-a“, , Zdobycie bazy wroga”, ,Potyczka o flage” ) w pa-
rach i druzynach na specjalnie przygotowanym polu wyposazonym
w konstrukcje z opon i inne sztuczne przeszkody.

woodsball: szereg gier lesnych potaczonych z wykonywaniem spe-
cjalnych zadan o réznorodnych scenariuszach militarnych (,Obrona
fortu”, ,Zasadzka", , Sabotaz”, ,Ostateczna zaglada”, ,Walka o zrzut”).

speedball: niezwykle dynamiczne rozgrywki w terenie z dmucha-
nymi przeszkodami, gry w grupach 2, 3 i 5 osobowych; zajecia po-
przedzi omdwienie taktyki dostosowanej do wielkosci grup, fabuty
rozgrywki i jej czasu.

Kazdy uczestnik dostanie na czas zaje¢ karabinek paintballowy, mun-
dur, maske oraz kamizelke ochronna, a podczas zaje¢ nocnych dodatko-
wo kamizelke odblaskows i latarke; dla chetnych dodatkowo rekawice
i ochraniacze na krtan; przez caty ob6z ma do dyspozycii 800 kul.

dywersja: niewidoczne poruszanie sie¢ za linia wroga, obserwacja
obiektéw i zbieranie informacji o polu walki, bezgtosne poruszanie sie
w nocy, maskowanie i kamuflaz, wywolywanie chaosu w szeregach
wroga, wtapianie sie w tium, rozminowywanie terenu (atrapy min)
za pomocg wykrywacza metalu i macek saperskich, zabezpieczanie
broni podczas przeprawy przez wode, desant pontonowy, rézne rodza-
je nawigzywania facznosci, komunikowanie sie gestami na polu walki.

survival: nauka przetrwania w trudnych warunkach: budowa tratw
i przeprawy na detkach, pozyskiwanie i uzdatnianie wody do picia,
budowa obozowisk, rozpalanie ognia réznymi metodami, nocleg
w szalasach, biwak w lesie, typy ognisk, gaszenie i kamuflaz ogniska,
samodzielne przygotowywanie positkéw na biwakach.

wonder X, -
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I pomoc: szkolenie ze wstepnej pomocy przedmedycznej, rozpozna-
wanie sytuacji zagrozenia zycia, ocena obrazen poszkodowanego,
éwiczenie wzywania pomocy, zabezpieczanie miejsca wypadku,
tamowanie krwotokéw i opatrywanie ran, transport rannego w trud-
nych warunkach terenowych, symulacja akcji ratowniczych.

orientering: wedréwki na orientacje, nocne wyprawy, sporzadzanie
i ,Czytanie mapy”, znaki taktyczne, postugiwanie si¢ busola, odnaj-
dywanie péinocnego kierunku z ukfadu gwiazd i innymi metodami,
ustalanie najkrétszej drogi do celu, wyznaczanie azymutw.

strzelectwo: strzelanie z fukéw i proc oraz krétkiej i diugiej broni
pneumatycznej do tarcz i celéw ruchomych.

.Misja Dywersanta”: 24 godzinne zajecia w lesie - paintball nocny
z uzyciem latarek i kamizelek odblaskowych oraz wykorzysta-
niem efektéw $wietlnych i dzwigkowych; MilSim paintball - diugi,
rozbudowany scenariusz z misjami pobocznymi, maskowaniem broni
i kamuflazem sylwetki.

rekreacja: dyskoteki, ogniska, plazowanie i kapiele (pod opieka ra-
townikéw wodnych).

0béz polecamy entuzjastom paintballa, ktorzy chca spraw-
dzi¢ sig w roznych formach tej zabawy i sprébowac sit
w dziataniach dywersyjnych.
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Turnus | - VI Promocje 3 Pory Roku 2
Cona nodstawons ZIMOWA WIOSENNA LETNIA -
i 01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.899 zt 1.749 2t 1.799 z4 1.849 2t "

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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.Multisport™: wyscigi zespoléw na nartach wieloosobowych,
szczudtach i w workach, przelewanie wody przez dziurawe rury
i przenoszenie jej w gigantycznych cedzakach, zabawy ,Robal”
i ,Stonoga”, pojedynki na ggbkowe miecze, pokonywanie mostu li-
nowego; TRICLINE - chodzenie i ewolucje na tasmie zawieszonej
kilkadziesiagt centymetréw nad ziemia.

Wodnik Szuwarek”: przeprawy na detkach i pontonach, wodne
tory przeszkdd i zajecia sprawno$ciowe na Jeziorze Bukowo, budo-
wanie tratw i wyscigi ,flisakéw" na jeziorze, przecigganie liny w gle-
bokiej wodzie, skoki na wodnej trampolinie.

.Mtody Kosmonauta” (zorbing): przemieszczanie sie po wodzie
wewnatrz duzego, przezroczystego, plastikowego walca zorbingo-
wego; bedzie to zabawa, ktdra dostarczy wszystkim duzo emocji.

JPierwsza Liga™: gra w pitke nozng na ogromnym, dmuchanym
boisku, gdzie zawodnicy przyczepieni sg do siebie za pomoca po-
przeczek, ktére w znacznym stopniu ograniczajg ich ruchy.

.Kolorowa Potyczka": strategiczne zabawy strzeleckie z bronig na
zelowe kulki - kilka scenariuszy; kazdy uczestnik dostanie na czas
zaje¢ karabinek paintballowy, mundur, rekawice, maske i kamizelke
ochronng; bedzie miat do dyspozycji 100 kul.

Wprawne 0ko": strzelanie z fukéw i proc oraz krétkiej i diugiej
broni pneumatycznej do tarcz i celéw ruchomych.

.Dzien Swira”: ,pogon za idolem”, wykonywanie zadan w 3 o0so-
bowych ,Spodniach Clowna”, zwariowane happeningi, zabawy
z chustg animacyjna, szyfrowanie i rozszyfrowywanie wiadomo$ci,
rywalizacja w bumperballach, maskowanie sig w lesie.

| pomoc: szkolenie ze wstepnej pomocy przedmedycznej, éwicze-
nie wzywania pomocy, zabezpieczanie miejsca wypadku, tamowanie
krwotokéw i opatrywanie ran, transport rannego w trudnych warun-
kach terenowych, symulacja akcji ratowniczych.

Turnus | - VI Promocije 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
P 01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.849 zt 1.699 zt 1.749 z 1.799 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promacje 3 Pory Roku - f3cza sie z promocjami ze str. 4.
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.Mokra Siatkéwka": druzynowe zmagania na plazy z wykorzy-
staniem balonéw pefnych wody, mecze w ktdrych bedzie liczy¢ sie
celno$¢ i koordynacja graczy, kazdy biad to pekniety balon i przymu-
sowa kapiel wodna.

.Po Nitce do Kiebka": miejska gra terenowa na orientacje; uczest-
nicy w malych grupach beda wykonywaé zwariowane zadania i za-
licza¢ kolejne punkty, by otrzymac informacje o ukrytym ,skarbie”
- niespodziance; wygra druzyna, ktéra bedzie komunikatywna, od-
wazna i bardzo kreatywna w wykonywaniu , postrzelonych zadan”.

.Zguba”: poszukiwania napojéw w puszkach, stodyczy i innych
przedmiotéw niezbednych w dalszych zajeciach za pomocg elektro-
nicznych wykrywaczy metali; podstawy orienteringu (czytanie mapy,
uzywanie busoli, wyznaczanie kierunku péinocnego).

.Zakrecony Hokej": zwariowane mecze, gdzie kijami hokejowymi
sg szczotki do zamiatania, a taflg lodowa olbrzymia folia pokryta piana.

.Etapy Kolarskie": rajdy rowerowe pofaczone z innymi atrakcjami
i specjalnymi zadaniami czekajacymi na uczestnikow.

X-BOX z kinektem: zabawy i rywalizacja na monitorze w réznych
grach sprawno$ciowych i taktycznych; wakacyjne letnie kino:
noc filmowa".

ogniska, plazowanie, kapiele: (pod opiekg ratownikéw wodnych).

0boz polecany dla osob aktywnych, lubigcych réznorodnosé
zaje¢ i zwariowane pomysty.

Kazdy uczestnik otrzyma ,,odlotowy medalion”.

wonder <_ -
AGENCJA TURYSTYCZNA Iﬂm



Step trening: zajecia 0 wysokiej intensywnosci z wykorzystaniem ste-
péw; zawierajg taneczne uklady choreograficzne majgce na celu reduk-
cje tkanki tluszczowej, a przede wszystkim zwigkszenie wytrzymalosci
organizmu; gtéwny nacisk polozony jest na migsnie ud i fydek; meto-
dyka prowadzenia zaje¢ bedzie dostosowana do kazdego uczestnika.

Turbo spalanie: zajecia nastawione na duzg intensywno$¢ éwiczen
(interwaly), a co za tym idzie duze spalanie; poprawiamy na nich
kondycje oraz modelujemy swoje ciafo.

Aeroboks: bardzo intensywny trening, na ktérym uczestnicy wyle-
wajg ,,siddme poty”, ale przynosi im to mnéstwo radosci; beda wy-
konywac ciosy, wykopy i uniki w rytm muzyki; podczas treningu beda
¢wiczy¢ cale cialo, spalg kalorie i naucz sie podstaw samoobrony.

TBC, BPU: ¢wiczenia wzmacniajace i ksztaltujgce cale cialo, wyko-
nywane w rytm muzyki, ale bez choreografii; podczas zaje¢ wykorzy-
stywane beda rézne akcesoria (pitki, hantle, maty, tasmy oporowe).

Dance: zajecia z choreografig wykonywane w rytm muzyki (dance,
hip-hop, funky) poprawig kondycje, koordynacije i pamiec¢ ruchowa;
tworzenie wiasnych, matych ukladéw choreograficznych rozwinie
tworczo i poprawi samoocene; wprowadzi tez w atmosfere radosnej
zabawy, dzieki czemu wysitek fizyczny stanie sie przyjemniejszy.

Aquafitness: zajecia niewymagajgce umiejetnosci plywania; wy-
konywane beda w wodzie; ¢wiczenia pomoga harmonijnie uksztal-
towac sylwetke, wysmukli¢ i ujedmi¢ ciafo; opér wody stanowié
bedzie doskonaty cigzar wzmacniajacy miesnie, a ¢wiczenia w od-
cigzeniu ochronig stawy i zredukujg skutki kontuzji i urazéw; zajecia
doskanale oswojg z wodg osoby nieptywajace.

sport: siatkdwka plazowa, koszykéwka, pitka nozna, tenis stofowy,
wyscigi w bumperballach, pokonanie mostu linowego..

wonder <. -
AGENEIA TURYSTICINA Iﬂﬂh

zajecia gimnastyczne: na plazy i w lasach wydmowych, tricline
(chodzenie i akrobatyczne ewolucje na tasmie), wykonywanie za-
dan w 3 osobowych ,Spodniach Clowna”, wyscigi na szczudiach
i nartach wieloosobowych, zaprawy poranne, biegi sprawnosciowe,
mecze ,Mega-pitkarzy”, wyscigi w walcu wodnym i skoki na wodnej
trampolinie.

| pomoc: szkolenie ze wstepnej pomocy przedmedycznej, ¢wicze-
nie wzywania pomocy, zabezpieczanie miejsca wypadku, tamowanie
krwotokéw i opatrywanie ran, transport rannego w trudnych warun-
kach terenowych, symulacja akcji ratowniczych.

wycieczki rowerowe: szlakami tej czesci polskiego wybrzeza.
dyskoteki: tance integracyjne z uczestnikami innych obozéw.
streching i relaksacja: w lesie i nad brzegiem morza.

ogniska: z gitarg; plazowanie: z rozgrywkami w ,Mokrg Siatkdwke”
i ,Baloniade”; kapiele: w morzu (pod opieka ratownikéw wodnych).

0Oboz nie tylko dla dziewczyn, lecz dla wszystkich, ktérzy
chca rewelacyjnie wygladaé i zrobié to w sposob ciekawy
i nietuzinkowy. Mile wdziane jest, gdy uczestnicy zabiora
ze sobg takze wtiasne akcesoria i przyrzady fitness.

Turnus | - VI Promocje 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
i 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.799z 1.649 zt 1.699 zt 1.749 zt

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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windsurfing: nauka oraz doskonalenie zeglowania na desce wind-
surfingowej - pakiet 15 godzin szkolenia z instruktorem. Szkolenie
odbywac sie bedzie w 3 grupach (poczatkujgca, $rednio zaawanso-
wana, zaawansowana); budowa sprzetu - nazewnictwo, oméwienie
zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢, nauka taklowania i trymowa-
nia sprzetu, podstawy teorii Zeglowania cz. 1 - zajecia na utrzymanie
réwnowagi na desce w wodzie, podnoszenie zagla z wody, jazda
na halsie, obroty deska pod wiatr i z wiatrem; teoria zeglowania
cz. 2 - réza wiatréw, prawo drogi, skala Beauforta, pozycja wyjscio-
wa i start, halsowanie (jazda na wiatr - bajdewind), podstawowe
zasady sterowania - ostrzenie i odpadanie, zeglowanie z wiatrem
(fordewind, baksztag), zwrot przez rufe.

zajecia: szkolenie odbywa sie na Jeziorze Bukowo w grupach
(8 - 10 os6b, prowadzonych przez nauczycieli AWF oraz licencjono-
wanych instruktoréw PSW). Akwen ten charakteryzuje sie fagodnie
opadajgcym dnem. Maksymalna gteboko$¢ jeziora to 2,5 m. Bliskie
sgsiedztwo Battyku (150 m) gwarantuje czesty, réwny wiatr.

zapewniamy: sprzet szkoleniowy (deski mieczowe, pedniki, zagle
od 1 m? do 3,5 m? ubiory piankowe, kamizelki asekuracyjne oraz
asekuracje z fodzi motorowej.

zajecia tucznicze: strzelanie do tarcz i celéw ruchomych.

orientering: nauka orientacji w terenie oraz posfugiwania sig bu-
solg, odnajdywanie péinocnego kierunku, sygnalizacja i komuniko-
wanie sie na wodzie , podchody i gry terenowe, ,,czytanie mapy”.

I pomoc: szkolenie ze wstepnej pomocy przedmedycznej, rozpozna-
wanie sytuacji zagrozenia zycia, ocena obrazen poszkodowanego,
¢wiczenie wzywania pomocy, zabezpieczanie miejsca wypadku,
tamowanie krwotokdw i opatrywanie ran, transport rannego w gfe-
bokie] wodzie, symulacje akcji ratowniczych.

Turnus | - VI Promocije 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
P 01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.949 zt 1.799 z 1.849 zt 1.899 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - f3cza sie z promocjami ze str. 4.

‘26

J (i ‘i.
DESK

WINDST

i B F? / .I- "
SKA'T
RFINGOWY

uir Ll i

¥y
i ¥

11is

zajecia wodne: wycieczka pontonami po Jeziorze Bukowo.

zajecia rekreacyjno-sportowe: pitka siatkowa, nozna, olimpiada
wodna, przecigganie liny, turniej pitki wodnej, zawody, podchody.

‘I
/

ogniska, plazowanie i kapiele: (pod opiekg ratownikéw wodnych).

Niezbedne zabranie butéw z migkka podeszwa do zaje¢ na
desce (typu trampki).

Wymagana jest umiejetnosci ptywania.

wonder <_ -
AGENCJA TURYSTYCZNA Iﬂm



zajecia taneczne: odbywac sie beda codziennie i bedg dostoso-
wane do poziomu grupy; trening obejmie rézne style tanca, aby
kazdy mégt je poznac i poglebi¢ swoje umiejetnosci w tych, ktére
go najbardziej interesuja; grupa wspolnie z instruktorem przygotuje
choreografie dostosowang do jej poziomu i umiejetno$ci.

Breakdance: rodzaj specyficznego i unikatowego tarica z duzg ilo-
$cig elementéw sitowo-sprawno$ciowych oraz krokéw wykonywa-
nych . w parterze”, czyli rekami i nogami na ziemi. Taniec ten narodzit
sie w latach 70. w Bronksie, dzielnicy Nowego Jorku i jest on jednym
z czterech podstawowych i nieodfgcznych elementéw kultury hip
hop.W breakdance nie ma $cisfego zakresu ruchéw, co odréznia go
od wigkszosci styléw tafica. Ruchy mozna tworzy¢ samemu w opar-
ciu 0 znane wcze$niej kombinacje.

Dancehall: styl taica wywodzacy sie z lat 60. XX wieku z Jamajki.
Swojg nazwe wzial od miejsca - wielkiej hali, na ktérej Jamajczycy
spotykali sig, by wspdlnie potaiczy¢. Kroki taneczne opierajg sie na
odzwierciedlaniu codziennych czynnosci takich jak np. mycie okien
czy zamiatanie podiogi. Efekt wizualny dancehall wzbudza zachwyt
i przyprawia obserwatoréw o dreszcze. Taniec jest bardzo szybki
i zZywy, a doskonata muzyka takich wykonawcéw, jak Sean Paul czy
Bennie Man oznacza tylko jedno - niesamowicie dobrg zabawe.

Hip hop: to jedna z dziedzin artystycznych kultury hip hopu, ktéra
stale rozwija sie i cieszy sie coraz wigkszym zainteresowaniem.
Czerpie on inspiracje ruchowe, zaréwno z ulicy, jak i klasycznych
elementéw tanca stwarzajgc w ten sposdb nieograniczone mozliwo-
$ci taneczne oraz nowatorskie rozwigzania choreograficzne. Nauka
hip hopu pod okiem profesjonalnych tancerzy stwarza uczestnikom
obozu mozliwo$¢ indywidualnego rozwoju w tancu, wyrazenia siebie
za pomoca tanca, wyzwolenia masy pozytywnej energii.

wonder . -
AGENEIN TURYSTYCINA Iﬂ”ﬂ

New age: jest europejskim odpowiednikiem amerykanskiego La
Style. Jest stylem typowo widowiskowym i salonowym. W odréz-
nieniu od New style’u, w ktérym najwieksza role odgrywa zabawa,
ma na celu stworzenie ,show”, ktére obejrzy wigksza publicznos¢.

Ponadto:

* dodatkowe zajecia taneczne zgodnie z oczekiwaniami zglaszanymi
przez uczestnikéw obozu.

* zabawy taficem (streching, relaksacja wieczorna).

* zajecia na TURNBOARDACH: doskonalace technike, balans
i rownowage podczas krecenia piruetéw.

* mozliwo$¢ indywidualnych konsultacii z instruktorem zgodnie z za-
interesowaniem dang technika.

* gimnastyka ogdlnorozwojowa: poprawiajgca i zwigkszajgca
sprawnos$¢ fizyczng i koordynacje ruchowg uczestnikow (z wyko-
rzystaniem mat, pitek gimnastycznych i innych przyrzadéw).

* obdz zakonczy przedstawienie taneczne przygotowane przez
uczestnikéw pod okiem instruktora.

zajecia sprawnosciowe: tricline (chodzenie i akrobatyczne ewo-
lucje na tasmie), wykonywanie zadan w 3 osobowych ,Spodniach
Clowna”, wyscigi na szczudlach, nartach wieloosobowych, w wor-
kach i bumperballach, mecze , Mega-pitkarzy”.

| pomoc: rozpoznawanie sytuacji zagrozenia zycia, ocena obrazen
poszkodowanego, wzywanie pomocy, zabezpieczenie migjsca Wy-
padku, tamowanie krwotokdw i opatrywanie ran, transport rannego.
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zajecia wodne: zabawy i wyscigi w walcu wodnym, ,Mokra Siat-
kéwka" oraz kapiele (pod opieka ratownikéw wodnych).

wycieczki rowerowe: szlakami leSnymi tej czesci polskiego wybrzeza.

sport i rekreacja: ,noc filmowa", zaprawy poranne, biegi sprawno-
$ciowe, tafce integracyjne z uczestnikami innych obozéw.

ogniska: z pieczeniem kiethasy i gitara.

S

Wskazane jest zabranie spodni i bluz dresowych, bawetnia-
nych koszulek, obuwia sportowego typu adidasy lub trampki
oraz ochraniaczy na kolana.

B
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Turnus | - VI Promocje 3 Pory Roku 2
Cona nodstawons ZIMOWA  WIOSENNA LETNIA —
i 01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.609 zt 1.549 zt 1.509 z4 1.649 2t "

* Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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zajecia integracyjne: wymagajace bystro$ci umystu, sprawnosci

fizycznej i kreatywnosci, zajecia zespalajgce grupe, umozliwiajgce
nawiazanie wiezi migdzy uczestnikami i utatwiajgce ich pézniejsza
wspotprace.

elementy terenoznawstwa: ,czytanie mapy”, nauka postugiwa-
nia sie busola, odnajdywanie pétnocnego kierunku réznymi metoda-
mi, wedréwki na orientacje, nocne podchody, zaawansowane gry
terenowe, sygnalizacja i komunikowanie sie w terenie.

.Dabkowicka Olimpiada”: (na plazy, w lesie i na terenie os$rod-
ka) - wyscigi w workach i na szczudfach, rywalizacja zespotéw na
nartach wieloosobowych, siatkéwka plazowa, slalom na rowerze,
turniej kometki, ringo i kregli, wspéizawodnictwo w 3 osobowych
Spodniach Clowna".

.Wodne Szaleistwo": ,Mokra Siatkéwka", zabawy na detkach,
przecigganie liny o 4 koncach w wodzie, aerobik w wodzie i na plazy,
wycieczka pontonami po Jeziorze Bukowo.
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Promocije 3 Pory Roku

Turnus | - VI

Cena nodstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
7 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.599 zt 1.449 zt 1.499 zt 1.549 zt

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

* Promacje 3 Pory Roku - f3cza sie z promocjami ze str. 4.
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I pomoc: symulacja akcji ratunkowej na wodzie, konstruowanie
noszy, udzielanie | pomocy oraz transport rannego w trudnych wa-
runkach terenowych oraz w wodzie, gra samarytanska sprawdzajgca
zdobyta przez uczestnikéw wiedze.

TR

gry i zabawy terenowe: ,Pogon” , ,Poszukiwacze skarbow”,
,Ocali¢ lotnika”, , Orientacja w krdlestwie”.

strzelectwo: z krétkiej i diugiej broni pneumatycznej do tarcz i ce-
I6w ruchomych.

turnieje sportowe: koszykdwka, pitka nozna, tenis stotowy.
wycieczki rowerowe: lesnymi drogami okolic Dabek.

noc filmowa: przeglad filméw z niespodziankami.

dyskoteki: z karaoke.

plazowanie i kapiele: w morzu (pod opieka ratownikéw wodnych).

ogniska: z gitarg, konkursami i pieczeniem kietbasy.

waonder .
pr— Iﬂm



japonskie anime i manga: ogladanie i dzielenie sig z innymi uczestni-
kami swoimi ulubionymi tytulami; pefnometrazowe animacje studia Ghi-
bli; zapoznanie z najlepszymi tytutami nurtu shounen, josei oraz shoujo
i seinen, konkursy wiedzy o0 mandze i anime, anime night.

zostan Mangaka: poznanie poszczegdlnych styléw i kreski, nauka
rysowania postaci krok po kroku, stworzenie swojej pierwszej strony
mangi, konkurs na najlepszy rysunek.

cosplay: tworzenie elementéw kostiuméw i przygotowanie rekwizy-
tow; przebieranie sie za swojg ulubiong posta¢ z mangi lub anime.

Japonia stara i nowa: jak nie zgubi¢ sie w nowoczesnej Japonii;
katana, fuk i widcznia czyli Japonia z XV wieku; chanoyou i kutsuke -
japonski ceremonial parzenia herbaty; origami oraz shodo i zakrgcona

droga japonskiej kaligrafii.

wonder X, -
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teach me sensei: prelekcja o wielkich mistrzach i ich roli w sub-
kulturze Japonii.

yokai: opowiesci o mitycznych stworzeniach, duchach i upiorach w kul-
turze japonskiej, czyli nie taki straszny diabet, jak go maluja.

muzyka: $piewanie openingéw i endingéw z anime, karaoke, konkurs
najlepszej choreografi do utworu K-pop, anime lub innego ulubionego
klipu, popotudnie z relaksacyjng muzyka z Japonii.

tucznictwo: zawody w strzelaniu z fukéw do tarcz i celéw ruchomych.

trening Samuraja: pojedynki na bezpieczne, przygotowane przez sie-
bie gabkowe miecze i samurajskie tarcze.

gry i zabawy: $miech jako codzienny element kultury Japonii; teletur-
nieje i konkursy ze znajomosci mangi, anime oraz odgrywania ulubionej
postaci; japoniskie gry planszowe i karciane (shogi, go, shichi narabe,
mahjong, sugoroku, ohajiki).

japonska kuchnia: degustacja réznych przysmakéw pochodzacych
z Japonii -, piekny dzien dla fakomczuchéw”.

relaks: skoki na wodnej trampolinie i mecze ,Mega-pitkarzy”.

ogniska, plazowanie i kapiele: nad zalewem i morzem (pod opiekg
ratownikw wodnych).

0bdz na ktorym poznacie w aktywny sposob peing egzotykii ta-
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Cona podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA o
01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.799 zt 1.649 zt 1.699 zt 1.749 2t

* Promacje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sig z promocjami ze str. 4.
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kurs pierwszej pomocy: realizowany przez caty obdz
* RKO: zajecia z resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostego,
dziecka oraz niemowlecia z wykorzystaniem profesjonalnego sprzetu.
 AED: nauka obsfugi automatycznego defibrylatora zewnetrznego.

* zasady i etapy udzielania pierwszej pomocy: zapoznanie z regu-
fami udzielania pierwszej pomocy, nauka radzenia sobie w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu i zyciu, rozmawiania z poszkodowanymi, zbierania
wywiadu: poznanie metod wzbudzania zaufania u poszkodowanych.

* opatrywanie ran i tamowanie krwotokow.

* postepowanie W przypadku zagrozenie zdrowia i zycia.

warsztaty z charakteryzaciji i pozoraciji: nauka robienia sztucznych
ran, szkolenie jak wczu¢ sie w role poszkodowanego, symulacje wy-
padkéw, udzielanie pomocy noca i w trudnych warunkach terenowych,
konstruowanie noszy polowych i transport poszkodowanego, improwi-
zacja w | pomocy.

elementy ratownictwa wodnego: udzielanie pomocy na wodzie
przy wykorzystaniu bojek ratunkowych, rzutek asekuracyjnych i innego
sprzetu ratownikéw \WOPR; nauka techniki wiosfowania podczas wy-
prawy pontonowej.

ratowniczy seans filmowy.

.Wodny Swiat™: zabawy w walcu wodnym i skoki z wodnej trampoli-
ny, budowanie tratw, ,siatkéwka wodna”, ,,mokra olimpiada”.

Turnus | - VI Promocije 3 Pory Roku

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
7 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.849 zt 1.699 zt 1.749 zt 1.799 zt

* Promacije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promacije 3 Pory Roku - facz3 sie z promocjami ze str. 4.
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mini kurs plywania: nauka i doskonalenie umiejgtnosci ptywackich,
zapoznanie z réznymi stylami ptywackimi: motylkowym, grzbietowym,
klasycznym, dowolnym, zmiennym oraz sposobami plywania ratowni-
czego (kraul ratowniczy i zabka ratownicza) — zajecia w morzu i jeziorze.

.Bieg ratowniczy”: podsumowanie obozu — sprawdzenie swojej wie-
dzy i umiejetno$ci ratowniczych, ale takze wykorzystanie sprawnosci
fizycznej i kreatywnosci w dziataniu.

zajecia sportowe: aerobik na plazy i w wodzie, mecze koszykdwki,
pitki noznej i siatkdwki plazowej.

dyskoteki, ogniska, plazowanie i kapiele: pod opieka ratowni-
kéw wodnych.

0bdz dla tych wszystkich, ktorzy chca opanowac umiejetnosé
udzielania pierwszej pomocy innym ludziom i zrobi¢ to w spo-
so6b niezwykle ciekawy, peten réznorodnych przygéd i wyzwan.
Po obozie uczestnicy beda tez o wiele lepszymi ptywakami, niz
przed wyjazdem.

Wszystkie zajecia specjalistyczne prowadzone beda przez in-
struktorow pierwszej pomocy PCK i ratownikéw wodnych.

Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy brelok ratowniczy oraz
droga listowng po zakonczeniu obozu certyfikat ukoiiczenia
kursu elementarnego pierwszej pomocy PCK.

wonder X -



pofozony w Miedzywaodziu, niewielkiej, lecz znanej miejscowosci let-
niskowej lezacej na Wyspie Wolin, pomiedzy Zalewem Kamieniskim,
a Morzem Baltyckim. Ogrodzony, o$wietlony i monitorowany, dwu-
hektarowy teren o$rodka graniczy bezposrednio z lasem wydmowym
i usytuowany jest ok. 250 m od morza, gdzie znajduje sie wiasna,
wydzielona plaza i strzezone kapielisko. Osrodek to 2 pawilony,
w ktérych miesci sie jadalnia, kawiarnia, 2 sale telewizyjne, $wietli-
ca i salka kinowa. Uczestnicy zakwaterowani beda w pokojach typu
studio 243 i 2+4 osobowych z fazienkami (umywalka, natrysk, WC)
i balkonami. Ponadto do dyspozycji obozowiczéw: boisko do siatkéw-
ki plazowej, pitki noznej plazowej, koszykéwki, kometki, plac zabaw,
tenis stofowy i miejsce na ognisko.

legitymacia szkolna, maly plecak, $piwor, karimat, ciepty sweter lub polar,
dres sportowy, kurtka przeciwdeszczowa, buty turystyczne, latarka z za-
pasem baterii, letnie nakrycie glowy, okulary sfoneczne, krem ochronny
zfiltrem UV, str6j kapielowy; mile widziane: odziez moro, busole, instru-
menty muzyczne i aparaty fotograficzne.

* Optaty za transport, rozkiad jazdy i lista przystankow - str. 46.

¢ Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizyczny
wigkszosci uczestnikow program moze ulec zmianie.

* 0d kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 30 zt na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu osrodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w cafosci oddamy w dniu wyjazdu.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny 18:30.

zakwaterowanie: 10 noclegdw, wyzywienie: 4 x dziennie (od
kolacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy
prowiant na droge powrotng), opieka pedagogiczna, instruktorska
i medyczna, realizacja programu, nagrody i pamiatki, dojazdy lokalne,
ubezpieczenie NNW (5000 z) Signal Iduna SA. Kadra: wszystkie za-
jecia specjalistyczne prowadzone beda przez instruktoréw poszcze-
gdlnych form rekreacji.

I« 25.06-05.07.2018
Il » 06.07-16.07.2018

1l » 17.07-27.07.2018
IV « 28.07-07.08.2018

wonder k?f
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tucznictwo: strzelanie z fukéw réznych typéw do tarcz i celéw ru-
chomych.

ratownictwo: nauka | pomocy na wesofo, budowanie noszy i trans-
port rannego, symulacje akcji ratunkowych w lesie i na plazy.

+Zwariowana Olimpiada”: przecigganie liny o 4 koncach, slalom
z pitkg lekarska, ,,pitkarzyki”, przelewanie wody przez dziurawe rury, za-
wody gimnastyczne na plazy, ,wodna siatkéwka”, strzelanie z proc do
celu, wyscigi na nartach wieloosobowych, szczudfach i w workach.

zajecia rekreacyjno-sprawnosciowe: zabawy z chustg anima-
cyjna, ., Twister”, mini most linowy, wodne tory przeszkéd, rywaliza-
cja w bumperballach, gry fabularme.

.Letnia Akademia Przetrwania”: budowa szatasu, rozpalanie
ognia, maskowanie, gotowanie positkdw i nocny biwak w lesie,
orientowanie si¢ w terenie, wyznaczanie pétnocnego kierunku, pod-
chody i gry terenowe.

mecze ,Mega-pitkarzy™: na specjalnym dmuchanym boisku.

zajecia sportowe: rozgrywki w pitke nozng plazowa, koszykéwke,
kometke, siatkdwke plazowa i tenisa stofowego.

poszukiwania: puszek z napojami za pomocg elektronicznego wy-
krywacza metali i macek saperskich.

szermierka: pojedynki na bezpieczne, gabkowe miecze.

.Military Day”: wykonywanie zadan w maskach przeciwgazowych,
musztra, szyfrowanie, strzelanie z kr6tkiej i diugiej broni pneumatycznej.

lesny biwak: nocny biwak w lesie (w samodzielnie skonstruowa-
nych szalasach) z ogniskiem, piosenkami i gitarg.

A
. . . %
wycieczki piesze: po plazy i lasach wydmowych polgczone z za- ?(,,
daniami i konkursami. &
projekcje filmowe, dyskoteki, ogniska i kapiele (strzezone ka- ([{;7
pielisko nad morzem). a
Turnus | - IV Promocje 3 Pory Roku
N ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
D 01.01-01.03  1003-29.04  08.05-01.07
1.599 zt 1.449 zt 1.499 zt 1.549 zt

* Promocje 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgtoszer).
* Promocije 3 Pory Roku - facz3 sie z promocjami ze str. 4.
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0srodek Wypoczynkowy ,ZIELONA NOC”
ul. Stoneczna 1-3-5, 72-420 Dziwnéwek

pofozony w Dziwnéwku - nadmorskiej miejscowosci letniskoweyj, leza-
cej na Mierzei Dziwnowskiej oddzielajacej Morze Battyckie od Zalewu
Kamienskiego. Dziwnéwek oddalony jest 8 km od Kamienia Pomor-
skiego i 20 km od Miedzyzdrojow. Osrodek skiada sie z 21 drewnia-
nych domkéw campingowych typu ,Szafas” i budynku murowanego
z jadalnig pofozonych na fadnie zagospodarowanym, o$wietlonym
i ogrodzonym, przeszio hektarowym terenie. Kazdy domek to dwa
3 osobowe pokoje na parterze oraz pokéj 4 osobowy na pietrze. Kazdy
pokéj ma niezalezne wejscie i wiasng lazienke (umywalka, natrysk,
WC). Do dyspozycji obozowiczéw: jadalnia, $wietlica ze sprzetem dys-
kotekowym, rzutnikiem multimedialnym i playstation, sala bilardowa,
tenis stofowy, boisko do pitki noznej, siatkéwki plazowej i koszykdwki,
plac zabaw oraz krag ogniskowy.

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 10 noclegow, wyzywienie: 4 x dziennie (od ko-
lacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy prowiant
na droge powrotng) - $niadania i kolacje w formie bufetu, opieka
pedagogiczna, instruktorska i medyczna, realizacja programu, nagro-
dy i pamiatki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (5000 zi) Signal
Iduna SA. Kadra: ratownicy wodni, lesnicy, instruktorzy: paintballa,
plywania, survivalu i strzelectwa sportowego.

Turnusy:

IV « 28.07-07.08.2018
V - 08.08-18.08.2018
VI - 19.08-29.08.2018

I« 25.06-05.07.2018
Il » 06.07-16.07.2018
Il » 17.07-27.07.2018

Obozy i wiek uczestnikow:

.Mali Odkrywcy” 8-13lat str.33
.Braterstwo Broni” 12-15lati15-18lat str. 34
.Zombi Mode On” 10-14lati14-18lat str. 35

.Wakacyjna Przygoda” 10-14lati14-18lat str. 36

Wymagany ekwipunek:

legitymacja szkolna, maly plecak, $piwor, karimat, ciepty sweter
lub polar, dres sportowy, kurtka przeciwdeszczowa, buty turystycz-
ne, latarka z zapasem baterii, letnie nakrycie gfowy, okulary sto-
neczne, krem ochronny z filtrem UV, stréj kapielowy; mile widzia-
ne: odziez moro, buty wojskowe, busole, instrumenty muzyczne
i aparaty fotograficzne.

32

Uwagi:

 Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocie - str. 4.

 Opfaty za transport, rozklad jazdy i lista przystankow - str. 46.

* Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikow program moze ulec zmianie.

* Zajecia odbywac sie beda z zastosowaniem niezbednych elemen-
téw zapewniajgcych bezpieczenstwo (kamizelki asekuracyjne,
kaski, gogle i maski ochronne, mundury, rekawice).

* Mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych zajec:
paintball - 30 zt/100 kul, mega-pitkarze - 10 zt, bumperballe
- 10 zt, ASG - 10 zt (za kazdy dodatkowy magazynek).

* W kazdym turnusie jednorazowy wypad na kryty basen w sa-
siednim o$rodku ,, Jantar”.

* Mozliwo$¢ specjalnych diet jedynie po wcze$niejszym zgfo-
szeniu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora
(platne dodatkowo).

* Mozliwo$¢ zakupu: munduréw wojskowych z demobilu - od 50 zt
(komplet bluza + spodnie) iinnych akcesoriow militamych i survivalowych.

« Jezeli dziecko przyjmuije leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika
w te lekiikartke z informacjg o ich dawkowaniu. Uczestnik po przy-
jezdzie ma obowiazek przekazac leki z informacjg kierownikowi.

 0d kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kaucje
w wysokosci 30 zt na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu orodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w cato$ci oddamy w dniu wyjazdu.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny 18:30.

wonder < -
AGENCJA TURYSTYCZNA Iﬂm
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Program:
Maty Strzelec: strzelanie (pod nadzorem instruktoréw) z prymi-
tywnej broni (proce) oraz fukéw; trening strzelecki z wykorzystaniem
krétkiej (pistolety) i diugiej (strzelby) broni pneumatycznej, strzelanie
w pozycji lezacej oraz stojacej do tarcz i celéw ruchomych; trening
dynamiczny na strzelnicy z uzyciem replik ASG.

Maty Podréznik: orientowanie sie¢ w terenie, ,czytanie mapy”, od-
najdywanie pétnocnego kierunku, nocne wedréwki na orientacje (pod
stalg opiekg wychowawcdow); rysowanie map i szkicéw terenu; po-
szukiwania ukrytych monet oraz zakopanych wskazéwek niezbednych
podczas wyprawy przy pomocy elektronicznego wykrywacza metalu.

Maty Komandos: musztra, przemarsze szykiem ubezpieczonym,
rzut granatem do celu, szyfrowanie wiadomosci, wykonywanie zadan
w terenie zagrozonym atakiem chemicznym, poszukiwanie min i poci-
skow (atrapy) za pomocg macek saperskich.

Maty Figlarz: wyscigi na szczudiach, nartach wieloosobowych
i w workach, wykonywanie zadan w bumperballach (kulach sferycz-
nych) oraz 3 osobowych ,Spodniach Clowna”, zajecia z chustg ani-
macyjna, playstation — zabawy i rywalizacja na monitorze w réznych
grach sprawnosciowych i taktycznych, mecze ,,Mega-pitkarzy”.

wonder X -
AGENEIN TURYSTYCINA Iﬂ”ﬂ

Maty Ratownik: zachowanie sie po katastrofie lotniczej, niesienie
pomocy innym w wodzie, survivalowe sposoby odkazania i przyspie-
szania gojenia sie ran, budowa noszy, transport rannego w wodzie
i trudnych warunkach terenowych, samarytanskie gry terenowe.

Maty Survivalowiec: podstawowe zasady przetrwania, bytowanie
w lesie, budowa oraz maskowanie le$nego schronienia, rozpalanie
ognia, rézne rodzaje stoséw ogniskowych, pozyskiwanie i uzdatnianie
waody do picia, przygotowywanie cieplego positku nad ogniskiem, prze-
widywanie pogody, nocleg ,.pod golym niebem” (pod opieka kadry).

Maty Rycerz: zabawa w platnerza - przygotowanie wiasnej zbroi
i tarczy oraz kowala - projektowanie i produkcja bezpiecznej, ggbkowej
broni z pomoca wychowawecy to wstep do turnieju rycerskiego, w kt6-
rym uczestnicy wykorzystajg wiasnorecznie zrobione przedmioty.

Maty Wodniak: budowa jednostki ptywajacej, ktéra musi utrzymy-
wacé sie na wodzie, ,.bitwa morska” — balonami napefnionymi woda,
przelewanie wody przez ,dziurawe rury”, budowa tratw i przeprawy
na detkach.

Maty Sportowiec: wycieczki rowerowe, rozgrywki w pitke nozna,
siatkéwke plazowa, koszykdwke, kometke, tenisa stotfowego i bilard.

Maty Leniuch: zabawy na plazy, ogniska, kapiele w Battyku i Zale-
wie Kamienskim (pod opiekg ratownika wodnego).

Wyprawa Odkrywcdéw: podsumowanie obozu, dwudniowa wy-
prawa survivalowa - wykorzystanie wcze$niej nabytych umiejetnosci.

Realizacja programu obozu bedzie dostosowana do indywi-
dualnych mozliwosci uczestnikéw.

Wszystkie zajecia odbywaé sie beda pod fachowa opieka wy-
chowawcow (1/100s), ratownikéw wodnych i instruktoréw.

Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy, recznie wykonany
.Wisior Odkrywcy” z prawdziwego rogu.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
. 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.749 zt 1.599 zt 1.649 zt 1.699 zt

 Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
 Promocije 3 Pory Roku - facz3 sie z promocjami ze str. 4.
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Program:

ASG (Air Soft Gun): zajecia z uzyciem broni skonstruowanej w celu
realnego odwzorowania pola walki (repliki broni ASG to wierne kopie
oryginaléw, pod wzgledem wielko$ci, szczeg6tow i cigzaru); éwicze-
nie taktyki walki w warunkach bedacych wiernym odtworzeniem
prawdziwych dziatan wojennych: szkolenie z odpowiedniej obstugi
replik broni, podstawy dzialania w lesie, strzelanie dynamiczne do
celu statego i ruchomego, rézne pozycje strzeleckie i wiasciwa posta-
wa podczas strzelania, poruszanie si¢ w terenie w szykach bojowych,
komunikacja niewerbalna i sygnaly dowodzenia, dostosowanie odpo-
wiedniej taktyki i strategii do terenu i czasu dzialan, realizacja réznych
scenariuszy ASG (,Team Deathmatch”, ,Capture the Flag”, ,Search
and Destroy”, ochrona VIP-a, konwojowanie rannego, przemarsz
przez teren wroga, dzialanie na tylach wroga, zasadzka i podstawy
dzialan snajperskich); czesé zaje¢ prowadzona bedzie noca.

zielona taktyka: zasady prowadzenia dziatan na otwartym terenie;
natarcie krotkimi skokami, formacje patrolowe, kamuflaz, zasadzka,
reakcja na kontakt ogniowy i zerwanie kontaktu, przej$cia przez dro-
ge lub skrzyzowanie, dziatania dywersyjne na tytach wroga.

czerwona taktyka: zasady ratownictwa na polu walki; ewakuacja
rannego réznymi sposobami, opatrywanie ran postrzatowych i in-
nych urazéw powstajacych podczas dziatan wojennych; zawarto$¢
apteczki indywidualnej zolnierza; sktadanie meldunku MEDEVAC.

samoobrona i walka wrecz: nauka podstaw wojskowego syste-
mu walki wrecz, obrona przed atakiem i szantazem nozem, patka
i bronig palng, wychodzenie z duszen.

zajecia strzeleckie: strzelanie zza réznych przeszkod terenowych,
ogien zaporowy, postepowanie przy zacieciu sie broni, strzelanie do
celu stalego i poruszajacego sig, postawy strzeleckie, turnieje strze-
leckie z wykorzystaniem broni pneumatycznej.

szyfrowanie: nauka réznych rodzajéw szyfrowania oraz postugiwa-
nia sie alfabetem Morse'a i alfabetem fonetycznym (NATO).

cona bodst ZMOWA  WIOSENNA LETNIA
enapoCSIaWoOWa 51 01.01.03  1003-29.04  08.05-01.07
1.809 2t 1.699 2t 1.749 24 1.799 24

* Promocie 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sig z promocjami ze str. 4.
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zajecia inzynieryjno-saperskie: poznanie budowy i dziatania gra-
natéw réznych typéw, rzut granatem, budowa okopdw, zakiadanie
pola minowego, przejécie przez pole minowe, rozminowywanie tere-
nu przy uzyciu wykrywaczy metali i macek saperskich.

OPBMR: obrona przeciwko broni masowego razenia, zakladanie
maski przeciwgazowej na czas, strzelanie w maskach przeciwgazo-
wych z broni pneumatycznej, zajecia w odziezy przeciwchemicznej.

punkty kontrolne: zasady dziatania na punktach kontrolnych (check-
-point), przeszukiwanie, obezwiadnianie i aresztowanie podejrzanego.

survival militarny: pozyskiwanie i uzdatnianie wody do picia, nie-
widoczne obozowisko i sztuka kamuflazu, rozpalanie ognisk w réz-
nych warunkach, budowa noszy, nocne warty przy ognisku.

nawigacja w terenie: nauka posfugiwania sie busola, odnajdy-
wanie pétnocnego kierunku z uktadu gwiazd oraz innymi metodami,
komunikowanie sie w terenie.

AK-47 Katasznikow: zasady dzialania, zawody w rozkladaniu,
sktadaniu broni i fadowaniu magazynkéw na czas; nauka celowania,
przefadowywania i oddawania ,suchych strzatéw” (brof pozba-
wiona jest cech bojowych).

pokaz wyposazenia wojskowego: nauka obstugi replik kara-
binkéw AKM, AKMS, M4, L85, karabinu maszynowego M249 oraz
granatnikéw przeciwpancernych AT4 i M72 LAW; przymierzanie
umundurowania i wyposazenia réznych armii i formacji wojskowych.

W Potrzasku”: nocna gra terenowa, ktdrej fabula i zarys dziatan
bedg zalezaly od wieku i sprawnosci uczestnikéw oraz warunkdw
pogodowych; zakonczy jg rozdanie ,nie$miertelnikow” - dowodu
przynalezno$ci do ,,Braterstwa broni”.

zajecia sprawnosciowe: zaprawy poranne, musztra, turnieje
sportowe, marszobiegi, zajecia gimnastyczne na plazy, kapiele (pod
opieka ratownika wodnego).

Obéz zalecany jest dla miodziezy sprawnej fizycznie i lubia-
cej aktywny wypoczynek, dla tych ktorzy graja juz w ASG,
jak i tych ktérzy chca dopiero sprébowaé w nim swoich sit.

Kazdy uczestnik otrzyma blaszki identyfikacyjne.

wonder X -



Program:

fabuta obozu: nastala apokalipsa zombie! Wszyscy uczestnicy
beda podrézowac po zrujnowanym Swiecie walczac z plagg zywych
trupéw. Dowiedza sig, jak skutecznie unika¢ zombie, tworzy¢ bary-
kady i zapory, naucza sie szuka¢ pozywienia i wody oraz tworzy¢
potrzebne przedmioty. Innymi stowy musza przezy¢, dostosowac sie
do nowych, zaskakujgcych warunkéw, a nastepnie przezwycigzy¢
wszystko, co stanie im na drodze.

Nerf Blaster: zajecia z uzyciem bezpiecznej broni na pociski pianko-
we (Nerf Blaster nazywane potocznie Nerf Gun to zabawkowa bron,
ktéra strzela piankowymi rzutkami lub dyskami).

.Zombie LARP": seria scenariuszy i gier fabularnych nawiagzujacych
do filmaéw, gier i ksigzek z serii The walking dead, Left for dead, Dying
light, Resident evil oraz wielu innych. Obozowicze bedg zwiedza¢
Swiat pefen zywych trupéw, wypefnia¢ zadania, umocnia¢ swoje
schronienie i tworzy¢ z innymi ocalatymi fortece, ktdra przetrwa kaz-
dy atak zombie.

bron piankowa: tworzenie i nauka walki bezpieczng bronig pianko-
wa zakonczona turniejem na arenie. Zwyciezy najlepszy!

warsztaty cosplay: zajecia z do$wiadczonym larp-owcem - przy-
gotowanie stylizacji (kostiumdw), rekwizytéw do gry oraz sztucznych
efektéw FX na twarzy (blizny, rany, oparzenia).

wonder X, -
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.Noc filmowych trupéw”: wieczorny maraton filméw zombie
z popcornem do chrupania oraz konkurs na najlepsze przebranie.

zombie w popkulturze: skad sie wziely zywe trupy i jak je poko-
naé? Przeglad filmow, ksigzek oraz przedmiotéw nawigzujgcych do
tematyki zombie; konkurs wiedzy na temat ,,zywych trupéw”.

.Zombie Survival Guide": sztuka przezycia w $wiecie opanowa-
nym przez zombie (zdobywanie wody, rozpalanie ogniska, looting -
czyli co sie przyda, a co jest niepotrzebne, tworzenie podstawowych
urzadzen, zabezpieczenie obozowiska oraz barykadowanie tymcza-
sowego schronienia).

Zombie Walk”: marsz przebranych i ucharakteryzowanych na
zywe trupy uczestnikéw ulicami miasta.

One day to survive: catodniowa gra larp-owa, w ktdrej uczestnicy
podzielg sie na ocalatych oraz zombie, zabezpiecza i wzmocnig swo-
je bazy, a nastgpnie bedg walczyC o przetrwanie w spustoszonym
Swiecie pelnym zywych trupdw oraz innych niebezpieczenstw.

treningi sprawnosciowe: przygotowanie sie do przetrwania
w Swiecie zombie (zaprawy poranne z elementami walki wrecz, bie-
gi kondycyjne, wycieczki rowerowe, testy sprawno$ciowe).

ogniska, plazowanie i kapiele: w morzu (pod opieka ratownikow
wodnych).

Wskazane jest zabranie wtasnych przebran i starych rzeczy
do zniszczenia podczas tworzenia charakteryzacii.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
. 01.01-01.03 10.03-29.04  08.05-01.07
1.849 zt 1.699 zt 1.749 zt 1.799 z#

 Promocije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
 Promocije 3 Pory Roku - facz3 sie z promocjami ze str. 4.
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Program:
tucznictwo: strzelanie z fukéw do tarcz stalych i improwizowanych.

| pomoc na wesoto: symulacja akcji ratunkowej na wodzie,
konstruowanie noszy, udzielanie | pomocy oraz transport rannego
w trudnych warunkach terenowych oraz w wodzie, gra samarytan-
ska sprawdzajaca zdobytg przez uczestnikéw wiedze.

podstawy orienteringu: ,czytanie mapy”, nauka posfugiwania
sie busola, odnajdywanie pétnocnego kierunku réznymi metodami,
wedréwki na orientacje, nocne podchody, zaawansowane gry tere-
nowe, sygnalizacja i komunikowanie sie w terenie.

strzelectwo: z krétkiej i diugiej broni pneumatycznej do tarcz i ce-
|6w ruchomych.

paintball: strategiczne zabawy strzeleckie z bronig na zelowe kulki
- realizacja kilku scenariuszy; kazdy uczestnik dostanie na czas zaje¢
karabinek paintballowy, mundur, rekawice, maske, ochraniacz na
krtan oraz kamizelke ochronng i bedzie miat do dyspozycji 50 kul.

szalone zajgcia sprawnosciowe: wyscigi w workach, na szczu-
dfach i nartach wieloosobowych, ,Mokra siatkéwka”, zadania
w 3 osobowych ,Spodniach Clowna”, przelewanie wody przez dziura-
we rury, mecze ,Mega-pitkarzy”, zabawy z chustg animacyjna.
nocny biwak: z piosenkami i konkursami.

wycieczki piesze i rowerowe: okolicznymi szlakami i duktami
le$nymi.

turnieje sportowe: siatkwka plazowa, koszykowka, pitka nozna,
kometka, tenis stotowy, zajecia gimnastyczne na plazy.

.Perta Wszechoceanu”: calodniowa gra terenowo-fabularna to-
czaca sie w osrodku, lesie i na plazy.

zakrecone alarmy: nikt nie wie kiedy i co go czeka.

Cena podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
P 01.01-01.03 10.03-29.04  05.08-01.07
1.599 zt 1.449 zt 1.499 zt 1.549 zt

* Promocie 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgtoszen).
* Promocje 3 Pory Roku - facza sig z promocjami ze str. 4.
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dyskoteki: z karaoke i zabawami tanecznymi; gry z wykorzystaniem
konsoli Playstation.

plazowanie i kapiele: w morzu (pod opiekg ratownika wodnego).

ogniska: z pieczeniem kiethasy i szantami.

Oboz dla fanéw rekreaciji, ktérzy chca jednak sprobowaé
w formie zabawy ciekawych zajeé¢ aktywnych.

wonder X -
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Wiaczyn Dolny 58A, 92-701 Nowosolna

polozone w Wigczyniu Dolnym, malej miejscowosci lezacej
ok. 20 km od todzi na obrzezach kompleksu lesnego Las Wigczyn-
ski — pozostalosci po dawnej Puszczy tddzkiej. Osrodek to przeszio
20 hektaréw terenu, gdzie obok centrum konferencyjnego miesci sie
jeden z najnowoczesniejszych w Polsce klubéw jezdzieckich ze staj-
niami dla 180 koni i kucdw, kryta ujezdzalnig, 2 profesjonalnymi par-
kurami, ,karuzelg”, powozownig i sklepem jezdzieckim. Ponadto znaj-
duja sie tam tez restauracje, $wietlica, kawiarnia z dyskoteka, boisko
do gier zespotowych (siatkéwka, koszykéwka), plac zabaw i miejsce
na ognisko. Uczestnicy zakwaterowani beda w hoteliku usytuowanym
nad stajniami w pokojach typu studio 3 + 3, 3 + 414 + 4 osobowych
7 telewizorami i fazienkami (umywalka, natrysk, WC).

Wymagany ekwipunek:

legitymacija szkolna, maty plecak, ciepty sweter lub polar, kurtka przeciw-
deszczowa, dres sportowy (do jazdy konnej), buty — najlepiej z cholewkg
bez suwaka po wewnetrznej stronie z gladka podeszwa, buty turystyczne
i domowe, letnie nakrycie glowy, okulary stoneczne, krem ochronny z fil-
trem UV, stréj kapielowy; mile widziane: wiasne toczki na glowe, buty
jezdzieckie, instrumenty muzyczne i aparaty fotograficzne;

osrodek zapewnia: toczki na glowe.

Uwagi:

* Optaty za transport, rozkiad jazdy i listy przystankow - str. 47.

* Jezeli dziecko przyjmuje leki, prosimy o zaopatrzenie uczestnika w te
leki i kartke z informacja o ich dawkowaniu. Uczestnik po przyjezdzie
ma obowigzek przekazaé leki z informacjg kierownikowi.

* Mozliwo$¢ specjalnych diet jedynie po wczesniejszym zgto-
szeniu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora
(platne dodatkowo).

* Kazdy uczestnik musi posiada¢ zaswiadczenie od lekarza o bra-
ku przeciwwskazan do uprawiania jezdziectwa oraz zgode Rodzi-
c6w na udziat w kursie.

» Na miejscu mozna zaopatrzy¢ sie w sprzet i akcesoria jezdzieckie.

* Mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych jazd konnych - 40 zt /godz.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godz. 13:00.

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 10 noclegow, wyzywienie: 4 x dziennie (od ko-
lacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy prowiant
na droge powrotng - $niadania i kolacje w formie bufetu, opieka peda-
gogiczna, instruktorska i miejscowa medyczna, realizacja programu ,
nagrody i pamigtki, transport, ubezpieczenie NNW (5.000zf) Signal
Iduna SA. Kadra: instruktorzy PZJ, trenerzy jezdziectwa i powozenia.

almatur’

www.almatur.pl

prt

Program:
jezdziectwo: realizowane beda 2 formy zaje¢ prowadzonych przez
do$wiadczonych instruktoréw i treneréw: dla uczestnikéw posiada-
jacych umiejetnosci jezdzieckie i 0so6b poczatkujacych.

zajecia teoretyczne: historia jezdziectwa, hodowla i psychologia
koni, jezdziectwo naturalne, sporty jezdzieckie.

zajecia praktyczne: odbywajg sie w grupach 10-osobowych:

grupa poczatkujaca: (1 godz. dziennie) - jazda indywidualna
na lonzy, a po nabraniu wprawy zajecia grupowe oraz przygoto-
wanie konia do jazdy (czyszczenie, siodianie, karmienie, prace
stajenne), nauka powozenia bryczka;

grupa zaawansowana: (2 godz. dziennie) - skoki przez prze-
szkody, jazda w terenie po okolicznych lasach, nauka dressagu-
ujezdzania, pielegnacja koni i powozenie bryczka, czyszczenie,
siodtanie, karmienie i sprzatanie stajni.

wycieczka autokarowa: do jednego z najwigkszych w Polsce Par-
ku Wodnego ,Fala” w todzi (cztery baseny kryte i trzy zewnetrzne,
mega zjezdzalnie, jacuzzi, sauny).

zajecia sportowe: koszykéwka, siatkdwka, siatkéwka plazowa,
wycieczki rowerowe, gry i zabawy terenowe.

dyskoteki i ogniska: z pieczeniem kietbasy.

Turnusy Cena
| 23.06-03.07.2018
Il 04.07-14.07.2018

Il 15.07 - 25.07.2018
IV 26.07 - 05.08.2018

1.999 zt
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0srodek Konferencyjno — Szkoleniowy ,ZACISZE"

Spata, ul. Pitsudskiego 20, 97-215 Inowlédz
pofozony w Spale — malowniczej miejscowos$ci wypoczynkowej leza-
cej w Puszczy Nadpilickiej w centralnej Polsce 60 km od todzi i 9 km
od Tomaszowa Mazowieckiego. Teren o$rodka otoczony jest lasami,
ktdre byly terenem polowan caréw rosyjskich, prezydentéw Moscic-
kiego i Wojciechowskiego oraz marszatka Pitsudzkiego. Plynaca przez
Spalg rzeka Pilica, rezerwaty przyrody oraz liczne bunkry i fortyfikacje
z czasow Il Wojny Swiatowej bedg terenem zaje¢ dla uczestnikw
obozu. O$rodek to dwukondygnacyjny budynek lezacy na przeszto hek-
tarowym, o$wietlonym, ogrodzonym i fadnie zagospodarowanym te-
renie. Uczestnicy zakwaterowani beda w pokojach 4,5 i 6 osobowych
z fazienkami (umywalka, natrysk, WC) i lodéwkami. Do dyspozyciji obo-
zowiczdw: jadalnia, kawiarnia z ogrédkiem letnim, automat z napojami
i stodyczami, zadaszony kompleks ogniskowy skiadajacy sie z 7 altan,
plac zabaw dla dzieci, bilard, pitkarzyki, tenis stotowy, wypozyczalnia
roweréw, boisko do siatkéwki plazowej; w catym obiekcie jest bez-
ptatny dostep do Internetu — free WiFi!

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 10 noclegow, wyzywienie: 4 x dziennie (od ko-
lacji w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu + suchy prowiant
na droge powrotng) - $niadania i kolacje w formie bufetu, opieka
pedagogiczna, instruktorska, realizacja programu, nagrody i pamiat-
ki, dojazdy lokalne, ubezpieczenie NNW (5000 zf) Signal Iduna SA.
Kadra: ratownicy wodni, instruktorzy: strzelectwa sportowego,
wspinaczki skatkowej, paintballa, survivalu i samoobrony.

Turnusy:
I+ 23.06-03.07.2018
Il * 04.07-14.07.2018
Il » 15.07-25.07.2018

IV 26.07-05.08.2018
V - 06.08-16.08.2018

Obozy i wiek uczestnikow:

12-15lati15-18 lat  str. 39
8-13lat str. 40

.Decydujace Starcie”
.Wakacje z Adrenaling”

38

Wymagany ekwipunek:

legitymacja szkolna, maly plecak, $piwor, karimat, cieply sweter lub
polar, dres sportowy, kurtka przeciwdeszczowa, buty turystyczne, la-
tarka z zapasem baterii, letnie nakrycie glowy, okulary stoneczne, krem
ochronny z filtrem UV, str6j kapielowy; mile widziane: odziez moro,
buty wojskowe, busole, instrumenty muzyczne i aparaty fotograficzne.

Uwagi:
* Ceny na stronie z opisem kazdego obozu; promocje — str. 4.
* Oplaty za transport, rozkiad jazdy i lista przystankéw - str. 47.
e Ze wzgledu na warunki atmosferyczne i stan psychofizycz-
ny wigkszosci uczestnikow program moze ulec zmianie.
* Zajecia odbywac sie beda z zastosowaniem niezbednych elemen-
téw zapewniajgcych bezpieczenstwo (uprzeze alpinistyczne, kaski,
kamizelki asekuracyjne, gogle i maski ochronne, mundury, rekawice).
* Mozliwo$¢ zakupu: munduréw wojskowych z demobilu - od
50 zt (komplet bluza + spodnie) oraz akcesoridw militarnych i su-
rvivalowych.
* Jezeli dziecko przyjmuije leki, prosimy o zaopatrzenie uczest-
nika w te leki i kartke z informacja o ich dawkowaniu. Uczestnik po
przyjezdzie ma obowigzek przekazac leki z informacjg kierownikowi.
* Mozliwosc¢ specjalnych diet jedynie po wczesniejszym zglosze-
niu (21 dni przed obozem) i po uzyskaniu zgody organizatora (platne
dodatkowo).
* 0d kazdego uczestnika pierwszego dnia pobytu pobierzemy kau-
cje w wysokosci 30 zt na pokrycie ewentualnych strat spowodo-
wanych przez niego w sprzecie lub w wyposazeniu o$rodka. Jesli
takich strat nie bedzie - kaucje w cafos$ci oddamy w dniu wyjazdu.
* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godziny 16:00.

wonder X -



Program:

zajecia ASG: zajecia z uzyciem broni skonstruowanej w celu realne-
go odwzorowania pola walki (repliki broni ASG to wierne kopie ory-
ginaléw, pod wzgledem wielkoSci, szczeg6iow i ciezaru); szkolenie
z zasad bezpieczenstwa i odpowiedniej obstugi replik broni, nauka
norm moralnych podczas uzytkowania broni ASG, podstawy dziafa-
nia le$nego (taktyka zielona), strzelanie dynamiczne, rézne pozycje
strzeleckie i wiasciwa postawa podczas strzelania, strzelanie bojo-
We, a strzelanie sportowe, poruszanie sie w terenie w szykach bo-
jowych, ubezpieczanie grupy i partnera, dostosowanie odpowiedniej
taktyki i strategii do terenu i czasu dziatan; realizacja réznych scena-
riuszy podczas rozgrywek ASG (konwojowanie rannego, przemarsz
przez teren wroga, dzialanie na tyfach wroga, zasadzka i podstawy
dziatan snajperskich); czes¢ zaje¢ prowadzona bedzie noca.

zajecia taktyczne: rozne formacje bojowe, w tym przemarsz szy-
kiem ubezpieczonym, rozmieszczenie stanowisk ogniowych i ogien
krzyzowy, zasadzka, obstawianie drogi, ubezpieczanie konwojéw
pieszych, ochrona VIP-a i odbicie zakfadnikéw, dziatania w terenie
le$nym i dziatania dywersyjne na tylach wroga.

zajecia zwiadowczo-szpiegowskie: kamuflaz dostosowany
do terenu dziafan, bezszelestne poruszanie sie, obserwacja terenu
i 0s6b, sporzadzanie notatek z przebiegu obserwacii i szkicow obser-
wowanego terenu, sposoby i Sciezki przekazywania wiadomo$ci, ich
wielokrotne szyfrowanie.

zajecia strzeleckie: ¢wiczenie odpowiedniej postawy strzeleckiej,
strzelanie z prawego i lewego oka, obsfuga broni obiema rekami
i jedna reka, ogien zaporowy, postepowanie przy zacigciu sie broni,
strzelanie do celu stafego i poruszajgcego sie.

trening saperski: z wykorzystaniem macek saperskich i elektro-
nicznych wykrywaczy metali.

taktyka czarna: ¢wiczenie techniki walki z przeciwnikiem znajdu-
jacym sie z budynkach, czy $rodkach transportu; wchodzenie do po-
mieszczen, przeszukiwanie ich, zabezpieczanie przeszukanej czesci
obiektu, metody postepowania z zaktadnikami, komunikacja niewer-
balna i sygnaly dowodzenia; zajecia odbywac sig beda w fortyfika-
cjach z czaséw Il Wojny Swiatowej i opuszczonej fabryce.

wonder <. -
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survival militarny: pozyskiwanie i uzdatnianie wody do picia, ,zie-
lona kuchnia”, czyli zdobywanie pokarmu, niewidoczne obozowisko
i sztuka kamuflazu, rozpalanie ognisk réznymi metodami, nauka
pierwszej pomocy metodami improwizowanymi (budowa noszy,
transport rannego w trudnych warunkach terenowych), strzelanie
z fuku, nocny biwak w lesie.

terenoznawstwo: nauka posfugiwania sie busolg, odnajdywanie
pétnocnego kierunku z uktadu gwiazd oraz innymi metodami, nocne
przemarsze na orientacje, komunikowanie sie w terenie.

militarny sptyw pontonowy: rzeka Pilicg z Tomaszowa Mazowiec-
kiego do Spaly, polgczony z zajeciami z czarnej taktyki w opuszczo-
nych halach przemystowych.

nocne i dzienne gry terenowe: wieloelementowe gry, podczas
ktérych uczestnicy utrwalajg nabyte wczesniej umiejetnosci; dwu-
dniowa, korczgca obdz taktyczna zabawa typu MILSIM z wieloma
zadaniami do wykonania (rozpoznanie terenu, zdobycie zrzutu z bro-
nig i amunicjg przeprowadzenie ataku na baze wroga).

wyprawy rowerowe: do kompleksu niemieckich bunkréw w Je-
leniu, Szarca majora Henryka Dobrzanskiego ,Hubala” i cmentarza
zolnierzy z czaséw | Wojny Swiatowe;.

wyprawa piesza: do niemieckiego osrodka dowodzenia Anlage
Mitte z czasoéw Il Wojny Swiatowej w Konewce; zwiedzanie z prze-
wodnikiem schronu kolejowego, schronéw technicznych; przejscie
80 metrowymi, podziemnymi kanatami miedzy bunkrami.
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zajecia sprawnosciowe: musztra, zaprawy poranne, marszobiegi.
rekreacja: ognisko z pieczeniem kietbasy, dyskoteki z karaoke.

Kazdy uczestnik otrzyma blaszki identyfikacyjne. ‘%og

]
0béz zalecany jest dla miodziezy sprawnej fizycznie i lubia- %
cej aktywny wypoczynek, zaréwno dla tych, ktérzy graja juz
w ASG, jak i tych, ktérzy chca dopiero sprobowac swoich sit
w tym sporcie. =

@@
Cona podstawowa ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
01.01-01.03  10.03-29.04  08.05-01.07
1.849 zt 1.699 zt 1.749 zt 1.799 zt

 Promacije 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
* Promocije 3 Pory Roku - facz3 sie z promocjami ze str. 4.
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Program:

sptyw kajakowy rzeka Pilica: z Tomaszowa Mazowieckiego przez
Spale do Inowlodza; poprzedzi go profesjonalne przeszkolenia kaja-
kowe; uczestnicy w nowoczesnych kajakach polietylenowych pro-
wadzeni przez do$wiadczonych instruktoréw i ratownikéw wodnych
przeptynat przez Rezerwat Spata i meandry rzeki w Spalskim Parku
Krajobrazowym; otrzymajg na czas sptywu kamizelki asekuracyjne
i worki wodoodporne na rzeczy.

paintballowa potyczka: strategiczna zabawa strzelecka z bronig
na zelowe kulki w terenie lesnym — kilka scenariuszy zaje¢; kazdy
uczestnik dostanie na czas zaje¢ karabinek paintballowy, mundur,
maske ochronng; bedzie miat do dyspozycji 100 kul.

zajecia w Parku Linowym ,Adrenalina”: pokonywanie wyso-
ko$ciowego toru przeszkéd o diugosci 320 metroéw; trasa to szereg
podestéw zawieszonych na réznych wysokosciach pni drzew pola-
czonych linami no$nymi, siatkami, faficuchami i drabinkami; przed za-
jeciami szkolenie z zasad bezpieczenstwa i prawidiowego posiugiwa-
nia sie sprzetem oraz poruszania sie po torze; wszystkie zajecia pod
nadzorem instruktoréw i z uzyciem atestowanego sprzetu marki Petzl.

I pomoc przedmedyczna: ¢wiczenia wzywania pomocy, zabezpie-
czenia miejsca wypadku, tamowanie krwotokdéw i opatrywanie ran,
transport rannego w trudnych warunkach terenowych, symulacja
akcji ratowniczych z uzyciem noszy, bandazy i szyn usztywniajacych.

wycieczka autokarowa ,Tomaszowska Okraglica”:

» Skansen Rzeki Pilicy: drewniany miyn wodny, kolekcja kamie-
ni miyAskich, toaleta carska, drewniana wartownia, stacja Kolei
Warszawsko — Wiedenskiej, barki i fodzie rzeczne, ekspozycja po-
Jazdow wojskowych i armat z czaséw Il Wojny Swiatowej.

* Rezerwat ,Niebieskie Zrédta: Sciezka dydaktyczna prowadza-
ca obok unikatowych w skali europejskiej wywierzysk krasowych,
gejzeréw piaskowych i rozlewisk wody o zielonkawym kolorze.

» Zapora w Smardzewicach: przejazd przez zapore spietrzajacg
rzeke Pilice w Zalew Sulejowski.

D * Podziemna Trasa Turystyczna ,,Groty Nagdrzyckie”: wiodaca

2 160 metréw przez o$wietlone sale, wneki i korytarze (pozostatosci
9.! po dawnej podziemnej kopalni piasku szklarskiego z XVIII i XIX w.).
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trening strzelecki: strzelanie z proc, fukéw, krétkiej i dfugiej broni
pneumatycznej w réznych pozycjach do celdw staltych i ruchomych.

e kT ZIMOWA WIOSENNA LETNIA
@9 01.01-01.03 10.03 - 29.04 08.05 - 01.07
1.799 z 1.649 zt 1.699 zt 1.749 z4
* Promocie 3 Pory Roku - ilo$¢ miejsc ograniczona (decyduje kolejno$¢ zgtoszer).
* Promocije 3 Pory Roku - facza sie z promocjami ze str. 4.
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spalska Spartakiada: wyscigi zespotéw na nartach wieloosobo-
wych, szczudtach i w workach, przelewanie wody przez dziurawe
rury i przenoszenie jej w gigantycznych cedzakach, wykonywanie
zadan w 3-osobowych spodniach Clowna.

orientering: ,czytanie mapy”, nauka posfugiwania si¢ busolg, od-
najdywanie péinocnego kierunku, wedréwki na orientacje, nocne
podchody, zawansowane gry terenowe, nocny biwak w lesie.

poszukiwania: ukrytych wskazowek, zadan i artefaktow oraz in-
nych przedmiotéw niezbednych w dalszych zajeciach za pomoca
elektronicznych wykrywaczy metali.

wycieczki rowerowe: wytyczonymi $ciezkami rowerowymi do To-
maszowa Mazowieckiego, Inowlodza (ruiny zamku Kazimierza Wiel-
kiego, synagoga i cmentarz zydowski, romanski kosciot $w. Idziego)
oraz do licznych atrakeji przyrodniczych i historycznych Spalskiego
Parku Krajobrazowego.

wycieczki piesze: do Centralnego O$rodka Przygotowan Olim-
pijskich w Spale, fortyfikacji z czasow Il Wojny Swiatowej, $ciezkg
edukacyjng przez Rezerwat Spala.

dyskoteki z karaoke i ogniska: z ciekawym programem.

turnieje sportowe i plazowanie nad Pilica: baloniada (bitwa
z uzyciem balonéw napetnionych wodg).

Oboz zalecany jest dla dzieci i miodziezy lubiacej przygody
i aktywnos$¢. Caty program realizowany bedzie w atmosferze
humoru i dobrej zabawy.

waonder Y.
AGENCIA TORYSTYCINA Iﬂm



Zeglarski Osrodek Szkoleniowy ,,R0ZA WIATROW"
ul. Wodociggowa 1, 11-600 Wegorzewo .
potozony na obrzezach \Wegorzewa nad brzegiem Jeziora Swigcajty.

Na ogrodzonym i o$wietlonym, 2 hektarowym terenie o$rodka miesci

sie jadalnia, $wietlica, sklepik, boisko do siatkdwki plazowej, miejsce

na ognisko i pole paintballowe. W bezposrednim sasiedztwie znajduje
sig wiasny port jachtowy i tor quadowy.

* Zakwaterowanie:

— Kolonia Zeglarska: * 6 osobowe (dwa pokoje), drewniane
domki campingowe typu , Mikofajki”.

— Szkoleniowy Obdz Zeglarski: ¢ wojskowe, 10 osobowe
(po 6-8 0s. w namiocie) namioty typu NS z drewniang pod-
foga, wyposazone w 1dzka z materacami i skrzynie na rzeczy.
* kabiny jachtéw szkoleniowych (dla 0séb powyzej 15 lat).

— Oboz Paintballowo - Quadowy: ¢ wojskowe, 10 osobowe
(po 6-8 0s. w namiocie) namioty typu NS z drewniang podioga,
wyposazone W t6zka z materacami i skrzynie na rzeczy.

— Rejs Przez Cate Mazury : ¢ kabiny jachtow.

Obok na terenie o$rodka murowany pawilon sanitarny (natryski,

umywalki, WC).

* Mozliwo$¢ skorzystania zimprez fakultatywnych wspdlnych dla
wszystkich obozdw:

m szkolenie na sternika motorowodnego: (dla uczestnikow
z ukonczonym 14 rokiem zycia) - pefny kurs praktyczny na stopien
sternika motorowodnego. Konieczne jest samodzielne opanowa-
nie cze$ci teoretycznej; w zakres czesci teoretycznej wehodzi pieé
godzin konsultacji z instruktorem motorowodnym. Otrzymany pa-
tent uprawnia do prowadzenia motoréwek po wszelkich wodach
$rodladowych bez ograniczen oraz motoréwek o diugosci do 12
metréw po morskich wodach wewnetrznych w porze dziennej.
Koszt kursu: 385 zt (w przypadku zapiséw na miejscu w trakcie
imprezy 445 zi). Optata za egzamin wnoszona gotowka do kasy
komisji egzaminacyjnej (ze znizkg dla uczniéw i studentéw do 26
roku zycia 125 zt, bez znizki 250 zt), opfata za patent (ze znizka
25 zt, bez znizki 50 zf).

m paintball (nie dotyczy uczestnikéw obozu paintballowo-quadowe-
go); w cenie wstep na pole paintballowe, wypozyczenie pefnego
sprzetu do gry w paintball (marker, butla, maska, mundur), kulki,
gaz, instruktor prowadzacy zajecia.

- jedna gra (200 kul na osobe) - 95 zt.

- pakiet 3 gier odbywajgcych sie trzykrotnie w czasie obozu (3 x po

200 kul) - 235 zt.

= nurkowanie (nie dotyczy uczestnikéw koloni zeglarskiej): pierw-

szy krok - zajecia polegaja na zapoznaniu sig ze sprzetem, zasadami

bezpieczenstwa, podstawowa teorig, nastepnie nurkowanie w kom-
pletnym stroju i sprzecie z instruktorem - 149zt.

Torui, Gniezno,

Skierniewice,

Turnusy todz, Warszawa Ra::vr:;::;::iw ll,'::: ":y

Jabtonowo

Pomorskie
| 24.06-07.07.2018 130z 140 170 z
I 08.07-21.07.2018 130z 140z 170z
Il 22.07 - 04.08.2018 130z 140z 170z
IV 05.08-18.08.2018 130z 140z 170z

rodzaj PKP + autokar PKP + autokar PKP + autokar

Przejazdy na Mazury i z powrotem

m catodzienny sptyw kajakowy: rzekg Saping - 80 zt.

m wodne szaleinstwo: przejazdzka motoréwka, jazda na ,bananie”
oraz ,kole” za motorowka - pakiet premium (3 atrakcje) - 99 zt.

- potréjny pakiet (3 x po 3 atrakcje) - 249 zt.

m jazda quadem: (nie dotyczy uczestnikéw koloni zeglarskiej i obo-

zu paintballowo-quadowego):

* pakiet podstawowy - szkolenie wstepne + zajecia na torze, czas
okofo 2 godzin/grupa - 95 zt.

* pakiet premium - pakiet podstawowy + dodatkowe 2 godziny
zaje¢ grupowych na torze + jazda w zespole z instruktorem (po-
konywanie wymagajacych przeszkdd terenowych) - 295 zt.

 Transport: zorganizowany dojazd z pilotem za dodatkowa opfatg
z miejscowosci podanych w rozkladzie jazdy (patrz tabela ponizej);
dojazd moze zosta¢ odwotany, jesli ilo$¢ uczestnikéw z danej miej-
scowosci na okre$lony turnus jest mniejsza niz 6 0séb.
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Poznaii, Kielce,

) Wroctaw, Szczecin,
LI Katowice, Gorzow
Czgstochowa, onbi Wialknnalel: Olsztyn
Elblag. Gt!ansk, Leszno Zielonar Gora
Gdynia

190zt 190 z 200zt 100 z

190 zt 190 zt 200 zt 100 zt

190 zt 190 zt 200 74 100 z

190zt 190 zt 200zt 100 z

PKP + autokar PKP + autokar PKP + autokar ~ PKP + autokar

Doktadne informacje odnos$nie miejsca zbidrki oraz godziny odjazdu wysytamy do kazdego Klienta na adres mailowy podany przy
rezerwacji. Dane dotyczace miejsca odjazdu podane w tabeli sg tylko orientacyjne i moga ulec zmianie ze wzgledu na zmiany
w rozktadzie jazdy pociggéw oraz sezonowe remonty i przebudowy drég.
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Szkolenie: peiny teoretyczny i praktyczny kurs na stopien zeglarza
jachtowego, prowadzony wediug rozporzadzenia MSIT i zakoriczony
egzaminem. Uczestnicy podzieleni zostang zgodnie z grupami wieko-
wymi na zatogi (koedukacyjne). Kazda z zat6g bedzie miata swojego in-
struktora prowadzacego, odpowiedzialnego za przebieg jej szkolenia,
ktéry bedzie prowadzit zajecia praktyczne oraz asystowal przy nauce
teoril. Zajecia praktyczne z manewrowania jachtem beda sie odbywa-
ly na jachtach kabinowych (typu Tango lub podobnych). Liczba jedno-
stek bedzie réwna liczbie zatdg. Uzyskany patent uprawnia¢ bedzie
do prowadzenia jachtéw bez ograniczen na wodach $rédladowych.

Orientacyjny plan dnia: 8:00 $niadanie; 9:00 odprawa zaldg,
omdwienie planu dnia; 9:30 - 13:00 teoretyczne i praktyczne zajecia
szkoleniowe; 13:00 - 14:00 przerwa na obiad; 14:00 - 18:00 teore-
tyczne i praktyczne zajecia szkoleniowe; 18:00 - 19:00 przerwa na
kolacje; po 19:00 wykiady z teorii.

dowdd tozsamo$ci, legitymacja szkolna, karta obozowa, $piwdr, cie-
ply polar, dres, 2-3 ciepte swetry, 2-3 pary spodni, ciepfa bielizna,
czapka welniana i przeciwsloneczna, ubranie przeciwdeszczowe
(sztormiak), przybory toaletowe, krem ochronny z filtrem UV, okulary
przeciwstoneczne, reczniki, buty turystyczne, trampki (lub inne na
migkkiej, gumowej podeszwie), zeszyt, diugopis, podrecznik do nauki
teorii; mile widziane: latarka, rekawiczki, sandaty / klapki, $piewnik,
instrumenty muzyczne.

zakwaterowanie: 13 noclegéw, wyzywienie: 3 x dziennie (od
obiadokolacji lub obiadu w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjaz-
du + suchy prowiant na droge powratna), szkolenie zeglarskie teo-
retyczne i praktyczne zgodne z rozporzadzeniem MSIT na jachtach
kabinowych, opieka kadry (na kazda zatoge 5 osobowa - 1 instruktor
- sternik posiadajacy odpowiedni stopien zeglarski i doswiadczenie),
ubezpieczenie NNW (10.000z1) AXA Polska.

* Podczas zaje¢ calodniowych uczestnicy jedzg $niadanie i obiadko-
loacje w jadalni o$rodka oraz dostajg suchy prowiant na czas zajec.
* Uczestnicy nie musza posiada¢ doSwiadczenia i wiedzy zeglarskiej.

Cena
Namiot Jacht

Turnusy

| 24.06-07.07.2018
Il 08.07-21.07.2018
Il 22.07-04.08.2018
IV 05.08 -18.08.2018

1.795 zt 1.995 zt
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» \Wymagane jest ukonczenie 14 roku zycia nie pézniej, niz w dniu
egzaminu.

« Szkolenie jest bardzo intensywne i wymaga zaangazowania ze strony
uczestnikéw, co powoduje, ze majg niewielkg ilo$¢ czasu wolnego.

* Cena egzaminu: oplata wnoszona gotowka do kasy komisji egza-
minacyjnej (znizka uczniowie i studenci do 26 roku zycia - 125 zt,
pozostali- 250 zt).

* Mozliwo$¢ skorzystania z imprez fakultatywnych: (zgodnie
7 wykazem (patrz str. 41).

* Ze wzgledu na bogaty program obozu korzystanie z zaje¢ fakultatyw-
nych moze wymagac rezygnacji z niektérych zaje¢ podstawowych.

* Kazdy uczestnik moze wykupi¢ dodatkowo dobrowolne ubezpie-
czenie od kosztéw rezygnacji z imprezy - 59 zi.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godz. 17:00.



Program:
Quady: zajecia z podzialem na grupy, w trzech kilkugodzinnych blo-
kach, pod opieka instruktoréw, na wytyczonym torze; poprzedzone
beda wstepem teoretycznym.

Paintball: na polu paintballowym na terenie o$rodka; na koniec obo-
zu, cafodniowa wyprawa na dwudziestohektarowa, niezamieszkalg
wyspe, gdzie rozegrana bedzie koficowa bitwa (wg znanych scena-
riuszy oraz catkiem nowych pomysiow); kazdy uczestnik otrzyma na
czas obozu odziez ochronng, marker, maske i 1000 kul.

Liny: zajecia w Parku Linowym na jednej ze $luz Kanatu Mazurskiego
($luzie Le$niewo): m.in. przejécie przez mosty linowe, zjazd tyrolkg
i skok wahadtowy.

ieglarstwo: jednodniowy rejs po Jeziorach Swiecajty i Mamry, nad
brzeg Jeziora Przystan, zwiedzanie bunkrow Wermachtu, ognisko
z pieczeniem kiethasek; rejs odbywa sie na jachtach otwarto pokfa-
dowych klasy DZ, Trener lub jachtach kabinowych.

Strzelectwo: na specjalnie przygotowanej strzelnicy; strzelanie
7 fuku, wiatrowki, karabinka pneumatycznego (wiemnej repliki karabi-
nu Beretta) oraz pistoletu pneumatycznego.

Wycieczka autokarowa: Wilczy Szaniec (zwiedzanie Kwatery Gtow-
nej Hitlera w Gierlozy), Ketrzyn, Sanktuarium Maryjne w Swigtej Lipce.

Survival: sztuka przetrwania i orientering (rozbicie le$nego obozu,
budowa szataséw, rozpalanie ogniska bez zapatek, nauka ,czytania
mapy” i posiugiwania sie busola, maskowanie); na zakofczenie fa-
bularna gra terenowa - sprawdzenie zdobytych umiejetnosci.

Sport i rekreacja: wycieczki piesze do Wegorzewa i na zabytko-
wy cmentarz wojskowy z okresu | Wojny Swiatowej, gry terenowe,
ogniska z kietbaskami i $piewaniem szant, dyskoteki, zawody sporto-
we, mecze pitki siatkowej.

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 13 noclegéw, wyzywienie: 3 x dziennie (od
obiadokolacji lub obiadu w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wy-
jazdu + suchy prowiant na droge powrotna), realizacja programu,
opieka pedagogiczna i instruktorska, ubezpieczenie NNW (10.000zi)
AXA Polska.

Wymagany ekwipunek:

legitymacja szkolna, karta obozowa, $piwor, kiddka do skrzyni, cie-

ply polar, dres, 2-3 ciepfe swetry, 2-3 pary spodni, ciepta bielizna,

czapka welniana i przeciwstoneczna, ubranie przeciwdeszczowe

(sztormiak), przybory toaletowe, krem ochronny z filtrem UV, okulary

przeciwsloneczne, reczniki, buty turystyczne, trampki (lub inne na

miekkiej, gumowej podeszwie), gorsza bluza, spodnie i buty do zaje¢

terenowych; mile widziane: latarka, rekawiczki, sandaty / klapki,

$piewnik i instrumenty muzyczne.
Uwagi:

* Ze wzgledu na warunki atmosferyczne program moze ulec
Zmianie.

* Mozliwo$¢ skorzystania zimprez fakultatywnych: zgodnie z wy-
kazem (patrz str. 41).

e Ze wzgledu na bogaty program obozu korzystanie z zaje¢ fakultatyw-
nych moze wymagac rezygnacji z niektérych zaje¢ podstawowych.

* Podczas zaje¢ catodniowych uczestnicy jedza $niadanie i obiadko-
loacje w jadalni o$rodka oraz dostajg suchy prowiant na czas zajec¢.

e Kazdy uczestnik moze wykupi¢ dodatkowo dobrowolne ubezpie-
czenie od kosztdw rezygnacji z imprezy - 59zt.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godz. 17:00.

Turnusy Cena
| 24.06 - 07.07.2018
I 08.07-21.07.2018
Il 22.07 - 04.08.2018
IV 05.08-18.08.2018

1.895 zt
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* Trasa: z portu w Piszu do Wegorzewa lub z portu w \Wegorzewie
do Pisza. Umozliwia ona zwiedzenie calego szlaku, wigcznie z jego
odnogami, odwiedzenie wigkszej ilosci jezior i przystani. Wielkie
Jeziora Mazurskie to nie tylko rezerwaty, jeziora, rzeki i kanaly. To
tez zabytki i atrakcje turystyczne: zamek krzyzacki w Rynie, twierdza
Boyen w Gizycku, lesniczéwka Galczynskiego w Praniu, Instytut PAN
w Popielnie, zajmujacy sie opieka nad jedynym stadem zyjacych na
wolnosci konikéw polskich (krewnych tarpana). To réwniez bogata
infrastruktura miast i miasteczek, gdzie odbywaja sie liczne imprezy
zeglarskie, koncerty i festiwale szantowe.

 Jachty: uczestnicy beda zeglowac i mieszka¢ na luksusowych,
bogato wyposazonych, komfortowych jachtach kabinowych klasy
Fortuna 27, Maxus 27 lub podobnych. Na kazdym jachcie sg koje
dla wszystkich cztonkéw zalogi (6 - 7 uczestnikéw -+ instruktor),
stof, kambuz z kuchenka gazowsg i wyposazeniem (talerze, garnki,
sztuéce, czajnik, itp.) oraz petne wyposazenie zeglarskie i ratunkowe.
Jachty majg silniki pomocnicze. Wszyscy uczestnicy beda nocowac
w kabinach jachtéw (niezbedny wiasny $piwar).

* Kadra: na kazda zatoge bedzie przypadat instruktor - sternik, po-
siadajgcy odpowiedni stopien zeglarski i doswiadczenie. Calym rej-
sem dowodzi Komandor rejsu.

* Wyzywienie: w porcjach dziennych do samodzielnego przygoto-
wania. Dodatkowo kazda zafoga otrzymuije na rece instruktora pienia-
dze na codzienne zakupy (pieczywo, masto, mleko, owoce, warzywa).

Program:

Dzien 1: zbidrka uczestnikéw (w godzinach 14:00-16:00). Nastepnie
podziat na koedukacyjne zatogi i pierwsze spotkanie z instruktorami,
ktdrzy zabierajg swoje zatogi na jachty. Do wieczora zalogi zajmuja
sie poznawaniem jachtu, sztalowaniem prowiantu i swoich rzeczy,
taklowaniem i klarowaniem jachtu.

Dni 2-13: podstawowe szkolenie poprzedzajace wyjscie na wode.
Rejs wyrusza z portu. Uczestnicy spedzajg dni zeglujac, uczac sie
sterowania i obstugi jachtu, poznajac zwyczaje i tradycje zeglarskie.
Na nocleg stajg na biwakach lub w przystaniach zeglarskich.

Dzien 14: sklarowanie i przekazanie jachtéw, koniec rejsu - wyjazd.
Podstawowa zasada jest czynny udziat wszystkich uczestnikéw w or-
ganizowaniu zycia rejsu. Instruktorzy czuwajg nad swoimi zatogami,
starajac sie jednoczes$nie, jak najmniej ograniczac ich samodzielno$¢.

T i
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Turnusy Cena

| 24.06-07.07.2018
Il 08.07-21.07.2018
Il 22.07-04.08.2018 1.995 zt

IV 05.08 - 18.08.2018
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Orientacyjny plan dnia: 8:00 pobudka, 8:00-8:30 toaleta poran-
na i klar na jachtach, 8:30 odprawa zat6g, oméwienie planu dnia,
8:40-9:40 $niadanie, 10:00-19:00 zajecia programowe (zeglowanie,
zdobywanie umiejetnosci zeglarskich, zwiedzanie); w miedzyczasie
przerwa na obiad, 19:00 kolacja, po 20:00 zajecia rézne (ogniska,
szanty, uczestnictwo w imprezach zeglarskich), 23:00 cisza nocna.

Szkolenie: choc rejsy majg charakter turystyczny, uczestnicy zdobedg

podstawowe umiejetnosci zeglarskie. Rejs poprzedzony jest szkoleniem

z zakresu uzycia $rodkéw ratunkowych, zasad bezpieczenstwa oraz

podstaw pracy na jachcie (stawianie i zrzucanie zagli, podstawowe we-

zly, cumowanie).\W trakcie rejsu instruktorzy bedg rozszerzali szkolenie,

w zalezno$ci od oczekiwan uczestnikow o dalsze elementy: sterowanie

pod zaglami i silnikiem, prawidiowa praca zaglami, zwroty, manewry

zlozone, wezly. Dla 0séb wezesniej zeglujacych lub posiadajacych pa-
tent rejs jest okazjg do praktyki i nauki od do$wiadczonych instruktoréw.
Wymagany ekwipunek:

legitymacja szkolna, karta obozowa, dres do spania, $piwdr, 2-3
cieple swetry (bluzy), 2-3 pary spodni, polar, ciepta bielizna, czapka
ciepfa i przeciwstoneczna, ubranie przeciwdeszczowe - sztormiak,
przybory toaletowe, reczniki, obuwie (trampki, adidasy - obuwie
musi by¢ wygodne, na migkkiej gumowej podeszwie), okulary prze-
ciwsfoneczne); mile widziane: latarka, rekawiczki, sandaty/klapki,
podrecznik zeglarski, $piewnik, instrumenty muzyczne.

Cena obejmuje: 14 dniowy rejs na luksusuwych jachtach kabi-

nowych z: noclegami w kabinach jachtéw, pefnym wyzywieniem,

opieka kadry, ubezpieczeniem NNW (10.000zt) AXA Polska, optatami
portowymi i szkoleniem wg programu.

Cena nie obejmuje: kosztéw WC i natryskdw w przystaniach na

trasie rejsu (WC okofo 1-2 zt, natrysk 10-15 zt), dojazdu, zaje¢ fa-

kultatywnych.
Uwagi:

 Uczestnicy nie musza posiada¢ do$wiadczenia i wiedzy zeglarskiej.

*Mozliwos$¢ skorzystania z imprez fakultatywnych: zgodniez wy-
kazem (patrz str. 41).

* Ze wzgledu na bogaty program obozu udziat w zajeciach fakultatyw-
nych moze wymagac rezygnacji z niektérych zaje¢ podstawowych.

 Kazdy uczestnik moze wykupi¢ dodatkowo dobrowolne ubezpie-
czenie od kosztdw rezygnacji z imprezy - 59zt.

* Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uszkodzenie, uto-
pienie lub kradziez sprzetu elektronicznego. Uczestnik zabiera
przedmioty na wtasng odpowiedzialnos¢ !!!

* Na rejs nie nalezy zabiera¢ walizek lotniczych oraz plecakéw
ze stelazem, ze wzgledu na ograniczong powierzchnie bagazowa
jachtu. Wskazane sa: worek zeglarski, plecak bez stelaza lub zwy-
kia migkka torba turystyczna.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godz. 17:00.
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. Program:

Zeglarstwo: codzienne zeglowanie na jachtach otwarto pokfado-
wych klasy DZ, Trener lub kabinowych klasy Mak i podobnych. Pro-
gram realizowany jest z podzialem na grupy - cze$¢ osdb zegluje,
cze$¢ uczestniczy w innych zajeciach. Uczestnicy zdobedg wiedze
na temat: sprzetu ratowniczego, regut bezpieczenstwa na wodzie,
wigzania wezidw, sterowania jachtem oraz prawidlowej pracy za-
glami. Odbeda sie zajecia teoretyczne z: budowy jachtu, kursu jachtu
wzgledem wiatru, etykiety zeglarskiej, podstawowych poje¢ zeglar-
skich - a wszystko to w formie gier i zabaw. Ponadto - calodzienny
rejs po Jeziorze Swiecaijty i Mamry oraz splyw wiostowo-zaglowy do
bunkréw hitlerowskich w Mamerkach.

Program rekreacyjno-sportowy: zajecia w pracowni garncarskiej
(uczestnicy zabierajg swoje prace do domu), wycieczki piesze do
\Wegorzewa oraz na zabytkowy cmentarz z okresu | Wojny Swiato-
wej, spacery po okolicy, gry terenowe, rozgrywki sportowe (indywi-
dualne oraz grupowe), konkursy plastyczne o tematyce zeglarskiej,
chrzest zeglarski, ogniska i nauka $piewania szant.

e S——
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Dwie wycieczki autokarowe:

» Mikofajki - zwiedzanie wioski zeglarskiej i starego miasta, wizyta
w Parku Dzikich Zwierzat w Kadzidfowie oraz w Parku Wodnym
Tropikana” w Hotelu Golebiewski.

* Wilczy Szaniec - zwiedzanie Kwatery Gléwnej Hitlera w Gierlozy,
Ketrzyn, Sanktuarium Maryjne w Swietej Lipce.

Wymagany ekwipunek:
legitymacja szkolna, karta obozowa, cieply polar, dres, 2-3 cieple
swetry, 2-3 pary spodni, ciepfa bielizna, czapka wetniana i przeciw-
stoneczna, ubranie przeciwdeszczowe (sztormiak), przybory toaleto-
we, krem ochronny z filtrem UV, okulary przeciwstoneczne, reczniki,
buty turystyczne, trampki (lub inne na migkkiej, gumowej podeszwie),
gorsza bluza, spodnie i buty do zaje¢ terenowych; mile widziane:
latarka, rekawiczki, sandaly/klapki, $piewnik i instrumenty muzyczne.

Swiadczenia:

zakwaterowanie: 13 noclegéw, wyzywienie: 3 x dziennie (od

obiadokolacji lub obiadu w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wy-

jazdu + suchy prowiant na droge powrotna), realizacja programu,

opieka kadry pedagogicznej i instruktorskiej, ubezpieczenie NNW

(10.000zt) AXA Polska.
Uwagi:

» Ze wzgledu na warunki atmosferyczne program moze ulec
zmianie (dotyczy to gtéwnie zajeé na wodzie).

* Uczestnicy nie musza posiada¢ do$wiadczenia i wiedzy zeglarskiej.

* Mozliwo$¢ skorzystania z imprez fakultatywnych: zgodnie z wy-
kazem (patrz str. 41) za wyjatkiem kursu na sternika motorowod-
nego, jazdy quadem i nurkowania.

* Ze wzgledu na bogaty program obozu korzystanie z zaje¢ fakultatyw-
nych moze wymagaé rezygnacji z niektérych zaje¢ podstawowych.

* Kazdy uczestnik moze wykupi¢ dodatkowo dobrowolne ubezpiecze-
nie od kosztow rezygnacji z imprezy - 59zt.

* Przyjazd indywidualny w dniu rozpoczecia od godz. 17:00.

Turnusy Cena
| 24.06-07.07.2018
I 08.07-21.07.2018
Il 22.07 - 04.08.2018
IV 05.08-18.08.2018

1.895 zt
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ROZKLAD JAZDY I PRZYSTANKI

Katowice 07:00 ok. 19:30 ul. Piotra Skargi 4, Dworzec Autob! iska 1-4 (obok Sup 1) 190 zt
ez 0515 K2 SpeuzDwmohmwswy  ma
Gliwice 06:00 ok. 20:00 ul. Rybnicka 159 (przy drodze nr 78), parking za stacjg Shell 190 z
Keoe 0810 ok.1900  PlacNiepodegiosci 1, parking ped Dworcem PP 1904
Sosnowiec 07:20 ok. 19:00 ul. Kresowa 2, obok stacji Shell i Mc Drive'a 190 z
(Cagstochowa 0820 k1810 paringiprey McDonald's, pzy rase DK 1, zgodio zKierunkiom podeGzy 1604
Radomsko 09:10 ok. 17:30 Stobiecko Szlacheckie, stacje paliw przy DK1 (436 km) - zgodnie z kierunkiem podrézy 160 zt
Plotiow Tybunalski 0950 0k 16:50  ul Skorskiego 52, stacia paliw Huzar pay esdde domiastaztasy DK1 1404
todz 10:45 ok. 16:00 Al. Widkniarzy 227, Dworzec PKS £6dz Kaliska, przy stanowiskach 4,5,6 (wjazd od ul. Karolewskiej) 140 2t
Ko 1200 k450 ul Joeefbw 26, Mo Donalds pzy stac palw BP” natrase Warszawa Pommati 1104
Wioctawek 12:10 ok. 14:20 Al. Chopina 8, parking przy Hali Mistrzéw 90 z
T 1310 ok1310  ulKjawskalpakingpry Dworu Gwmym PP oA
Bydgoszcz 14:45 ok. 11:30 ul. Toruniska 59, parking przy Hali Sportowo-Widowiskowej ,tuczniczka” 90zt
O 0530 ok2030  ul Dubois, parking narogu uic Dubois i1 Maja (iazd o ul Dubois)
Wroctaw 06:50 ok. 19:10 ul. Sucha 1, Dworzez Autobusowy - poziom minus 2, stanowiska odjazdowe 10, 11 ?
lesmo 0840 k1750 ul Zygmunta Starego |, parking pey Hali Tiapez (a kofcu . Zygmunta Starego)
Legnica 06:00 ok. 20:15 Nowa Wies Legnicka 44A, NOWA stacja paliw Orlen przy DK3 za zjazdem A4 (Legnica) kier. Jelenia Géra ?
L (Dolosigske) 0630 0k 19:45 L. Pisudskiego 1, parking pry saci palw Staoll
Polkowice 07:00 ok. 19:15 Skrzyzowanie ul. Chocianowskiej z trasa DK3, stacja paliw Shell ?
Goghw 0730 k1845 ullegickalbsecpawBP
Zielona Gdra 08:45 ok. 17:30 ul. Sulechowska 41, parking przy centrum rekreacyjno-sportowym ?
Pomaf 1130 ok.1510  ul Dworcowa, parking pey .Dworcu Letnim” na dojesdzie do Dworca Glownego PKP
Gniezno 12:45 ok. 14:00 ul. Zwirki | Wigury 32, stacja paliw Lotos ?
Baystok 0530 k2130 ulZwieryniecka 12, parking pray brze Almatur
Zambrow 06:30 ok. 20:30 ul. Cmentarna w Szumowie, stacja paliw Orlen przy trasie DK8 ?
____
Warszawa 08:20 ok. 18:00 Al. Jerozolimskie 144, Dworzec Autob y W Zachodnia, m
____
ok. 20:30 ul. Radziszewskiego 16, parking przed Chatkg Zabka ?
Puawy 0630 0k 1945  ullubelSkalpakngpayMotdulabela
: ok. 18:45 ul. Wernera 52, stacja paliw Lukoil - Mc Donald’s ?
o i w
Zamrzenica ok. 16:00 10:00
Mgeyno  ok2000 0630 * Mozliwa przesiadka i postéj w Bydgoszczy.
Dabki ok. 19:30 06:00 - 07:00
Dawnbwek 02100 0530-0630
Miedzywodzie ok. 20:45 05:15 - 05:30

* przejazd nocny

* Prosimy o przybywanie na miejsce zbiorek 15 minut przed planowanym czasem odjazdu.

* Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za spdznienia spowodowane ztymi warunkami drogowymi, atmosferycznymi, duzym
natezeniem ruchu.

* Postoje w trakcie podrézy sa organizowane co ok. 4,5 godz. w miejscach do tego przystosowanych (z toaletami i zapleczem
gastronomicznym).

* Miejsce rozpoczecia podrézy nalezy okresli¢ w momencie podpisania umowy. Zmiana miejsca wyjazdu moze nastapic nie pozniej
niz 10 dni przed rozpoczeciem imprezy, pdzniej pobierana bedzie optata za zmiane miejsca wyjazdu lub powrotu w wysokosci
50 z. Nie jest mozliwa ze wzgleddw technicznych, zmiana miejsca wyjazdu lub powrotu w okresie pézniejszym niz 4 dni przed
rozpoczecie obozu.

* Na trasach dojazdowych przy liczbie uczestnikéw mniejszej niz 18 osdb, przejazd moze nastapi¢ transportem zastepczym
(np. mikrobusem) pod opieka konwojenta.

wonder .
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Wiaczyn Dolny

Elblag 04:00 ok. 23:15 Plac Konstytucji 1, parking przed Sadem Rejonowym 190z
Oksayn 0530 ul. ilsudskiego 44, parking pray Hai Widowiskowo Sportowej Urania

Mtawa 07:00 ok. 20:15 parking przy Pomniku Obroicow Mtawy przy trasie DK7 160 zt
Toruf 06:30 ok. 21:50 ul. Kujawska 1, parking przy Dworcu Gtdwnym PKP 160 z
Wioctawek 0745 | ok.20:50 Al Chopina 8, parking przy Hali Mistzéw 140
Ptock 08:45 ok. 19:45 ul. Kolejowa 46, Ptock- Radziwie, stacja paliw Orlen przy trasie wylotowej Plock-L6dz 140 z
Piotrkéw Trybunalski 16:00 ok. 11:15 ul. Sikorskiego 52, stacja paliw Huzar przy zjezdzie do miasta z trasy DK 1 110z
Biatystok 05:45 ok. 21:30 ul. Zwierzyniecka 12, parking przy biurze Almatur 190 zt
Warszawa 09:45 ok. 18:30 Al. Jerozolimskie 144, Dworzec Autobusowy W: Zachodni isko 10 140 zt
Legnica 08:00 ok. 19:45 Nowa Wies Legnicka 44A, NOWA stacja paliw Orlen przy DK3 za zjazdem A4 (Legnica) kier. Jelenia Géra 140 zt
Wrockaw 0930 | ok.18:15 ul.Sucha 1, Dworzec Autobusowy - pozom minus 2, stanowiska 10,11

Opole 11:30 ok. 16:45 ul. Dubois 9, parking na rogu ulic Dubois i 1 Maja ( wjazd od ul. Dubois) ?
Krakow 10:30 ok. 17:45 ul. Reymonta 22, parking dla autokaréw przed wej$ciem na stadion Wisty (od ul. Reymonta) 190 z

BRI
Sosnowiec 12:10 ok. 16:00 ul. Kresowa 2, obok stacji Shell i Mc Drive'a 160 z

ok. 12:00 (zpn) ok. 16:30 (napn) *powrdt dnia nastepnego

Wigezyfi Dolny ok.17:15 (zpd) ~ ok. 10:30 (na pd)

Elblag 04:00 ok. 23:15 Plac Konstytucji 1, parking przed Sadem Rejonowym 190 z
Mitawa 07:00 ok. 20:15 parking przy Pomniku Obroicow Mtawy przy trasie DK7 160 z4
Torun 06:30 ok. 21:50 ul. Kujawska 1, parking przy Dworcu Gtéwnym PKP 160 z4
Wioctawek 0745 | ok.20:50 Al Chopina 8, parking przy Hali Mistzow 1 140ad
Ptock 08:45 ok. 19:45 ul. Kolejowa 46, Ptock- Radziwie, stacja paliw Orlen przy trasie wylotowej Plock-Lodz 140 zt
Biatystok 05:45 ok. 21:30 ul. Zwierzyniecka 12, parking przy biurze Almatur 190 zt
Warszawa** 09:45 ok. 18:30 Al. Jerozolimskie 144, Dworzec Autot y W Zachodnia, isko 10 140 #
Gorzéw Wielkopolski 04:00 ok. 00:30% ul. Sikorskiego, przy pomniku Mickiewicza obok Hotelu Qubus 160 zt
Lubin (Dolnoslaskie) 07:30 ok. 20:15 ul. J. Pitsudskiego 1, parking przy stacji paliw Statoil 140 z4
Poznan 07:15 ok. 20:15 ul. Dworcowa, parking przy ,Dworcu Letnim” na dojezdzie do Dworca Gtdwnego PKP 160 z4
Wroctaw 09:30 ok. 18:15 ul. Sucha 1, Dworzez Autobusowy - poziom minus 2, stanowiska odjazdowe 10, 11 110z
Czestochowa 14:15 ok. 13:15 parkingi przy McDonald's, przy trasie DK 1, zgodnie z kierunkiem podrozy 60zt
Katowice 11:50 ok. 16:30 ul. Piotra Skargi 4, Dworzec Autob Y, iska 1-4 (obok S 10z

Spata ok.17:00-18:00  10:30- 11:00

*powr6t dnia nastepnego
** dojazd przez Poczesna k. Czgstochowy

AGENCJA TURYSTYEINA
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ZAMRZENICA wonder <_ - TUTAJ WYPOCZNIESZ
BORY TUCHOLSKIE AGENCJA TURYSTYCZNA ﬂ A RAZEM Z PSEM
. osrodek: kilkadziesigt domkow campingowych malowniczo usytuowanych na rozleglym, ogrodzonym

y i o$wietlonym terenie w sosnowym lesie nad Jeziorem Koronowskim (ok. 1660 ha, najgtebsze miejsce
I_E s N E u STR 0 N IE 20m, strefa ciszy, jezioro potaczone rzeka Krowka z kilkunastoma rynnowymi Jeziorami Byszewskimi);

) osrodek lezy na skraju Boréw Tucholskich w Obszarze Chronionego Krajobrazu Zbiorika Koronowskiego; letnia
osrodek wezasowy kawiamia ze stonecznym tarasem, biblioteka, tenis stolowy; sklepik spozywczy; ogrodzony plac zabaw dla dzieci,
boisko do pitki noznej i siatkdwki plazowej, kosz do koszykéwki, miejsce na ognisko, murowany grill, pole paintballowe
z fortyfikacjami; wypozyczalnia roweréw kotowych i sprzetu wodnego (kajaki, kanadyjki, rowery wodne, todzie
wiostowe); nad jeziorem wiasna wydzielona plaza z pomostami i kapielisko; mozliwos$¢ skorzystania z jazd konnych
w pobliskiej stadninie (ok. 19km); mozliwo$¢ zaparkowania samochodu na ogrodzonym i o$wietlonym terenie osrodka.

domki drewniane: 4-6 osobowe, dwupoziomowe typu BRDA i 2-4 osobowe, jednopoziomowe typu
CHATA; wszystkie o dobrym standardzie;
wyposazenie:
Typ BRDA: parter — pokéj dzienny: wersalka, telewizor (telewizja cyfrowa), grzejnik olejowy; aneks kuchenny
(pow. 50 m?)  (zZlewozmywak, lodowka, czajnik elektryczny, kuchenka elektryczna, podstawowe wyposazenie
kuchenne); tazienka (umywalka, natrysk, WC, bojler)
pigtro — aneks sypialny z dwoma tapczanami i sypialnia takze z dwoma tapczanami; wszystkie
domki z tarasami i meblami ogrodowymi;
Typ CHATA: pokdj przejSciowy: wersalka, telewizor (telewizja cyfrowa), grzejnik olejowy; aneks kuchenny
(pow. 28m?)  (zZlewozmywak, lodéwka, czajnik elektryczny, kuchenka elektryczna, podstawowe wyposazenie
kuchenne); fazienka (umywalka, natrysk, WC, bojler); sypialnia z dwoma tézkami; wszystkie
domki z werandami i meblami ogrodowymi.

atrakcje:

polecamy odwiedzenie: najwigkszego w Polsce rezerwatu ciséw w Wierzchlesie, rezerwatu
archeologicznego ,Kamienne Kregi” w Odrach koo Czerska, akweduktu we wsi Fojutowo,
zabytkowych kosciotow w Byszewie, Gostycynie, Makowarsku i Pruszczu, ruin gotyckich zamkéw w Swieciu
i Nowym Jasincu, warsztatu garncarskiego i wioski gingcych zawodéw w Pieczyskach, zabytkowej kopalni
wegla brunatnego w Pile, Muzeum Boréw Tucholskich w Tucholi oraz Muzeum Indian Pétnocnoamerykanskich
w Wymystowie; ponadto warto zwiedzi¢ staréwke Chetmna, Chojnic, Koronowa, Bydgoszczy i Torunia.

informacje wedkarskie:
w jeziorze i rzece Brda fowi sie trocie, lipienie, pstragi, klenie, szczupaki, liny, karpie; dodatkowe zezwolenie do zakupienia na miejscu.

Wynajecie catego domku. Cena za 1 dob .
TERMINY R - BRDA I CHATA WYZYWIENIE
do 3 dni | pow. 3 dni do 3 dni | pow. 3 dnil Fodra 23.06-31.08.2018 01.06-23.06.2018

SEZON A o0dzaj osoba - -
28.04-03.05.2018 | 220zt | 170 4| — —_ —_ — dorosta dziecko osoba dorosta dziecko
31.05-03.06.2018

SEZON B o
gs.0e-s1052018 [ — | — |2002t 1502t [150 24| 100 2t || Sviadavie [ 202t | 20zt — —
18.08-07.10.2018

SEZON C )
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© w sezonie C — turnusy 7 dniowe, od soboty do soboty; w sezonie B — pobyty przez minimum 2 dni; w sezonie A — pobyty przez minimum 3 dni

e dzieci do 3 lat bez $wiadczen — gratis; dla dziecka bez $wiadczen nie przystuguje oddzielne miejsce do spania i miejsce na jadalni

e dzieci do 10 lat znizka — zmniejszona porcja wyzywienia

o wyzywienie: w oddzielnym budynku w lokalu ,,LESNE SMAKI”

- $niadania w formie bufetu wydawane sa w okresie 23.06 - 31.08.2018 w godz. 8:00 - 10:00

- obiady w okresie 23.06 - 31.08.2018 wydawane sa w godz. 14:00 - 17:00 (zupa, dwa gtéwne dania do wyboru, deser, kompot)

- obiady w okresie 01.06 - 23.06.2018 wydawane sg o godz. 14:30 (zupa, danie gtdwne, kompot)

- w dniu przyjazdu obiady wydawane sg do godz. 18:00

- w okresie 23.06 - 31.08.2018 w lokalu ,,LESNE SMAKI" serwowane sg dania z karty w godz. 15:00 - 20:00; przyktadowe menu dar z karty oraz obiadéw
na stronie www.zamrzenica.pl w zaktadce ,wyzywienie” i ,restauracja”

- w sezonie C mozliwe wynajecie domku bez wyzywienia (doptata do ceny za 1 dobe wynosi 50 zt dla domku Typu Brda i 40 zt dla domku Typu Chata).

uwagi:
© w osrodku moga przebywac grupy mtodziezowe
© doba hotelowa rozpoczyna sie o godz. 17:00, a konczy o godz. 10:00
® w sezonie C - pierwszym $wiadczeniem jest obiad w pierwszym dniu pobytu lub nocleg, ostatnim $niadanie lub nocleg w ostatnim dniu; przy
pobytach z wyzywieniem gos$cie nie otrzymuja obiadu w dniu wyjazdu; w sezonie A i B — pierwszym i ostatnim §wiadczeniem jest nocleg
© na miejscu pobierana jest nalezno$¢ za zuzyta energie elektryczng wg wskazan licznika
=]

® w dniu rozpoczecia pobytu jest pobierana kaucja tytutem zuzycia energii elektrycznej i ewentualnych zniszczen w wysokosci:
w sezonie C — 150 zi/domek/turnus; w sezonie A i B — 20 zi/domek/doba; kaucja jest rozliczana w ostatnim dniu pobytu

© w dniu wyjazdu domek nalezy posprzata¢ we wtasnym zakresie lub za optata 30 zi/domek

© psy sg mile widziane (optata 7zl/doba); warunek: kaganiec, smycz i $wiadectwo szczepienia

© na miejscu jest pobierana optata klimatyczna.
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e-mail: zamrzenica@wonderlands.pl .







